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d{kk lkroha ds fy, bfrgkl dh ikB~; iqLrd
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lqtyka lqiQyka ey;t'khryke~

'kL;'kkeyka ekrje~A

'kqHkzT;ksRLukiqyfdr;kfeuha

iQqYydqlqfernzqeny'kksfHkuha

lqgkfluha lqe/qjHkkf"k.kha

lq[knka ojnka ekrje~AA 1 AA

oUns ekrje~A

dksfV&dksfV&d.B&dy&dy&fuukn&djkys

dksfV&dksfV&HkqtS/`Zr&[kjdjokys]

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kfj.kha uekfe rkfj.kha

fjiqnyokfj.kha ekrje~AA 2 AA

oUns ekrje~A

rqfe fon~;k] rqfe /eZ rqfe âfn]

rqfe eeZ Roa fg izk.kk%

'kjhjs ckg~rs rqfe ek 'kfDr

ân;s rqfe ek HkfDr]

rksekjbZ izfrek xfM efUnjs&efUnjs ekrje~AA 3 AA

oUns ekrje~A 

Roa fg nqxkZ n'kizgj.k/kfj.kh

deyk deynyfogkfj.kh ok.kh fon~;knkf;uh]

uekfe Roke~ uekfe deyka

veyka vrqyka lqtyka lqiQyka ekrje~AA 4 AA

oUns ekrje~A

';keyka ljyka lqfLerka

Hkwf"krka /j.kha Hkj.kha ekrje~AA 5 AA

oUns ekrje~AA

Hkkjr ekrk dh t;AA

oUns ekrje~
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( ii )

eqnzd % lqizhe vkWIkQlsV izsl] 133] m|ksx dsanz ,Dl-&1] xzsVj uks,Mk] m-iz-
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ewy laLdj.k %

© gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ] fHkokuh

laLdj.k %  izFke & 2022

la[;k % 1]50]000

lokZf/dkj lqjf{kr

Ø izdk'kd dh iwoZ vuqefr ds fcuk] bl izdk'ku ds fdlh Hkh Hkkx dks Nkiuk rFkk bySDVªkWfudh] e'khuh] 

iQksVks izfrfyfi] fjdkfM±x vFkok fdlh fof/ ls iqu% iz;ksx i¼fr }kjk bldk laxzg.k vkSj izlkj.k 

oftZr gSA 

Ø bl iqLrd dh fcØh bl 'krZ ds lkFk dh xbZ gS fd izdk'kd dh iwoZ vuqefr ds fcuk] ;g iqLrd vius 

ewy vkoj.k vFkok ftYn ds vykok fdlh vU; izdkj ls O;kikj }kjk m/kjh ij iqu%foØ; ;k fdjk;s 

ij u nh tk;sxh vkSj u gh csph tk;sxhA 

Ø lHkh ekufp=k ArcGIS lkWÝVos;j ds ekè;e ls rS;kj fd, x, gSaA bl çfØ;k esa dbZ eqDr lzksrksa ls 

tqVk, x, Hkw&vkÑfrd vkadM+ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA lHkh ekufp=kksa dk çfr lR;kiu dj fy;k x;k 

gS ,oa v'kqf¼;ksa dks U;wuhÑr djus dk ;FkklEHko ç;Ru fd;k x;k gS] ;|fi vk/kj ekufp=k dh 'kq¼rk 

ds vk/kj ij lhekadu esa cfgoZs'ku vFkok varoZs'ku dh laHkkouk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA ;|fi 

vkf/dkfjd vkSj LFkkfir ekufp=kksa dks gh vk/kj ekufp=kksa ds :i esa ç;qDr fd;k x;k gS rFkkfi 

ekufp=kksa esa dksbZ vlaxrrk lq/h ikBdksa ds è;ku esa vkrh gS] rks os ;Fkksfpr çek.kksa ds lkFk mls 

'kqf¼dj.k gsrq çLrqr djus dh Ñik djsaA

Ø ikB~;iqLrd esa ç;qDr fp=kksa dks fofHkUu iqLrdksa] laxzgky;ksa vkSj baVjusV ij miyC/ eqDr lzksrksa ls 

laxzghr fd;k x;k gSA fp=kksa ds ç;ksx dk mís'; fo"k;oLrq dk Li"Vhdj.k rFkk Nk=kksa dk ?kVukvksa] ik=kksa 

vkSj LFkkuksa ls tqM+ko djokus dk gSA bu fp=kksa dks ek=k lkekU; lwpuk ,oa 'kSf{kd mís';ksa ds fy, gh 

ç;ksx fd;k x;k gSA

Ø bl izdk'ku dk lgh ewY; bl i`"B ij eqfnzr gSA jcM+ dh eqgj vFkok fpidkbZ xbZ iphZ (LVhdj) ;k 

fdlh vU; fof/ }kjk vafdr dksbZ Hkh la'kksf/r ewY; ekU; ugha gksxkA 

          lfpo



vè;{k        
gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ     Z
fHkokuh        

mikè;{k
gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ     Z

fHkokuh        

izkDdFku
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 le; ifjorZu ds lkFk&lkFk jk"Vªh; mn~ns';ksa dks è;ku esa j[krs gq, f'k{kk esa ifjorZu vfr vko';d gS rkfd 

fodkl rhozre xfr ls gksA fo|ky;h f'k{kk dks izHkko'kkyh] ldkjkRed o lq#fpiw.kZ cukus gsrq ikB~;p;kZ esa 

le;&le; ij ldkjkRed cnyko djuk ,d vko';d dne gSA orZeku esa fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk 

ds varxZr leLr f'k{k.k vFkok 'kS{kf.kd fØ;kvksa ds dsUnz esa Nk=k gSaA blfy, Nk=kksa dh lh[kus ds izfr #fp 

c<+kus] mudk LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; fo"k;ksa ij LorU=k fparu fodflr djus ds mn~ns'; ls 

Hkh ikB~;p;kZ esa ifjorZu vko';d gSA bl dk;Z esa f'k{kd dh lg;ksxh ,oa ekxZn'kZd dh Hkwfedk visf{kr 

jgrh gSA  

 bl izdkj ikB~;p;kZ esa cnyko dh vko';drk dks ns[krs gq,] gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZZ us bfrgkl 

fo"k; ds fo'ks"kKksa (ftuesa fo|ky; ls ysdj fo'ofo|ky; Lrj rd ds f'k{kd 'kkfey Fks) ls 

fopkj&foe'kZ djds d{kk NBh ls nloha rd ds bfrgkl fo"k; ds ikB~;Øe dk fo'ys"k.k djrs gq, u;k 

ikB~;Øe rS;kj fd;k gSA bl ikB~;Øe dks rS;kj djrs le; jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 dh ml Hkkouk dks 

è;ku esa j[kk x;k gS ftlds vUrxZr fofHkUu fo|ky;h fo"k;ksa ds ekè;e ls Nk=kksa dks Hkkjr dk mi;qDr Kku 

djkus dh vuq'kalk dh xbZ gSA bl ifjf/ esa Hkkjrokfl;ksa dh liQyrk dh xkFkk,¡ rFkk Hkfo"; dh pqukSfr;ksa 

dk mYys[k o Hkkjr ds lqnwj {ks=kksa esa clus okys lekt dh Kku ijEijkvksa dk fo'ks"k lekos'k djus dh ckr 

dgh xbZ gSA f'k{kk uhfr&2020 ds funsZ'kksa dh vuqikyuk bfrgkl dh bu iqLrdksa ds ekè;e ls djus dk 

lkFkZd iz;Ru fd;k x;k gSA     

 ifjofrZr ikB~;Øe ds vuqlkj NBh d{kk ls ysdj nloha d{kk rd Øe'k% gekjk Hkkjr&I (d{kk&6)] 

gekjk Hkkjr&II (d{kk&7)] gekjk Hkkjr&III (d{kk&8)] gekjk Hkkjr&IV (d{kk&9) vkSj Hkkjr ,oa fo'o 

(d{kk&10) uke ls ubZ ikB~;iqLrdksa dks rS;kj djokrs le; ;g Hkh è;ku j[kk x;k fd ;s ljy] lq#fpiw.kZ] 

lqxzkg~; o vkd"kZd gksa] rkfd Nk=k vklkuh ls buesa miyC/ Kku dks vkRelkr~ dj LFkkuh; ,oa jk"Vªh; rFkk 

lkekftd o lkaLÑfrd ifjos'k ls tqM+saA Nk=k ,sfrgkfld o lkaLÑfrd xkSjo] jk"Vª vkSj lafo/ku ds izfr 

fu"Bk] vkRelEeku o LokfHkeku ls vksr&izksr gksdj Lo;a dks ,d lqlH;] lqlaLÑr rFkk ldkjkRed 

ukxfjd ds :Ik esa LFkkfir dj ldsaA 

 cksMZ dks bu iqLrdksa dks izLrqr djrs gq, vR;Ur izlUurk gks jgh gS] lkFk gh ;g fo'okl Hkh gS fd ;s 

ikB~;iqLrdsa Nk=kksa o f'k{kdksa ds fy, mi;ksxh fl¼ gksaxhA ;s ikB~;iqLrdsa vè;;u&vè;kiu ds lkFk&lkFk 

Nk=kksa ds O;fDrRo ds pgqaeq[kh fodkl esa izHkkoh ekxZn'kZu djsaxhA iqLrdksa dks Hkfo"; esa Js"Brj rFkk 

xq.koÙkkiw.kZ cukus ds fy, vkids cgqewY; lq>ko vkeaf=kr gSaA



bfrgkl cks/
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lkekftd foKku ds varxZr vkus okys lHkh fo"k; ;Fkk bfrgkl] Hkwxksy] vFkZ'kkL=k] ukxfjd 'kkL=k 

bR;kfn gesa nqfu;k dks le>us esa enn djrs gSaA bl le> ds vk/kj ij ge vius O;fDrxr rFkk 

lkekftd thou dks Hkfo"; esa Js"Brj cukus dk liuk latksrs gSa vkSj mlds fy, ;Fks"V m|e djrs 

gSaA vkt dh nqfu;k ,dk,d fufeZr ugha gqbZ] vfirq gtkjksa o"kks± ls cgqr /hjs&/hjs lekt esa ?kVus okys 

ifjorZuksa dk ifj.kke gSA bu ifjorZuksa dh dgkuh dks muds ;FkkFkZ Lo:i esa le>uk gh lE;d~ 

bfrgkl cks/ gSA 

 çk;% nks çdkj ds yksx gekjs è;ku esa vkrs gSa& ,d os yksx] ftUgksaus ,sls lkekftd ifjorZuksa 

dks çkjEHk fd;k vkSj mudk usr`Ro fd;k rFkk nwljs os ftuds thou bu ifjorZuksa ls çHkkfor gq,A 

,d Lok/hu vkSj laçHkq jk"Vª ds ukxfjdksa ds fy, ;g cgqr vko';d gS fd os viuh fo|ky;h f'k{kk 

ds nkSjku gh bfrgkl dh ?kVukvksa vkSj dky&Øe ds ifjorZuksa dks oLrqijd <ax ls le>sa vkSj mlh 

le> ds vk/kj ij jk"Vª ds Hkfo"; dk ekxZ ç'kLr djus esa viuk ;ksxnku nsaA fdUrq ;g Hkh ,d dVq 

lR; gS] fd nqfu;k ds vusd ns'k yacs le; rd vkSifuosf'kd rkdrksa dh nklrk ds ca/d jgs gSaA bu 

rkdrksa us u dsoy vius v/huLFk jk"Vªksa ds lalk/uksa ij dCtk djus ds dqfRlr ç;kl fd;s] vfirq 

mu ns'kksa ds ukxfjdksa dh bfrgkl laca/h le> dks Hkh fu;af=kr djus dk ç;Ru fd;kA bl fu;a=k.k ds 

fy, fo|ky;ksa esa i<+kbZ tkus okyh bfrgkl dh fo|ky;h ikB~;iqLrdksa dks ,d midj.k ds :i esa 

ç;ksx fd;k tkrk jgk gSA Hkkjr Hkh yacs le; rd vkSifuosf'kd nklrk ls xzflr jgkA vkSifuosf'kd 

'kkldksa us Hkkjrh; lekt dks mldh vfLerk ls foeq[k djus ds fy, gekjs uk;dksa] ;ks¼kvksa] 

Økafrdkfj;ksa] larksa ds ;ksxnku dks rksM+&ejksM+dj ikB~;iqLrdksa esa çLrqr fd;k] ogha nwljh vksj fons'kh 

vkØkarkvksa vkSj foLrkjoknh 'kfDr;ksa ds ÑR;ksa dks mfpr Bgjkus rFkk muds Hkh"k.k çHkkoksa dks de 

djds fn[kkus dh dksf'k'k Hkh blh ekè;e ls dh x;hA

 bl fLFkfr ds vkyksd esa ;g vko';d gks tkrk gS fd Lok/hu ns'k esa bfrgkl ds çlaxksa dks 

oLrqijd <ax ls fo|ky;ksa esa izkjEHk ls gh Nk=kksa ds lEeq[k çLrqr fd;k tk;s rFkk muds orZeku dks 

le>us vkSj Hkfo"; dh dYiuk cquus dh {kerk dk fuekZ.k djuk bfrgkl dh ikB~;iqLrdksa dk ,d 

çeq[k nkf;Ro gSA

 çLrqr ikB~;iqLrdsa blh fn'kk dh vksj ,d dne gSaA

vè;{k
gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ     Z

fHkokuh        



ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr 
d{kk NBh ls nloha
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laj{kd

izks- txchj flag] vè;{k] gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ] fHkokuh

MkW- ½f"k xks;y] funs'kd] jkT; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn] gfj;k.kk] xq#xzke

eq[; leUo;d

MkW- jes'k dqekj] ,lksfl,V izksiQslj (bfrgkl)] jktdh; egkfo|ky;] vgM+okyk] fcykliqj (;equkuxj)

leUo;d

MkW- y{eh ukjk;.k] ikz è;kid (bfrgkl)] jktdh; ekMW y lLa Ñfr ofj"B ekè;fed fo|ky;] rrkjijq  bLrejq kj (jos kMh+ )

ys[kd eaMy
MkW- jes'k dqekj] ,lksfl,V izksiQslj (bfrgkl)] jktdh; egkfo|ky;] vgM+okyk] fcykliqj (;equkuxj)

MkW- y{eh ukjk;.k] ikz è;kid (bfrgkl)] jktdh; ekMW y lLa Ñfr ofj"B ekè;fed fo|ky;] rrkjijq  bLrejq kj (jos kMh+ )

MkW- xqjest flag] vflLVsaV izksiQslj (bfrgkl)] Mh-,-oh- egkfo|ky;] l<kSjk (;equkuxj)

MkW- latho dqekj] ,lksfl,V izksiQslj (bfrgkl)] jktdh; egkfo|ky;] NNjkSyh (;equkuxj)

MkW- eueksgu 'kekZ] iwoZ vè;{k (bfrgkl foHkkx)] ckck eLrukFk fo'ofo|ky;] vLFky cksgj (jksgrd)

MkW- lqjsUæ dqekj] vflLVsaV izksiQslj (bfrgkl)] oS'; egkfo|ky;] fHkokuh

MkW- ;'kohj flag] izkpk;Z] turk fo|k eafnj x.kir jk;] jklhokfl;k egkfo|ky;] pj[kh nknjh 

MkW- ujsUæ ijekj] vflLVVas  ikz is Qls j (bfrgkl)] ijq krRo ,o a bfrgkl foHkkx] gfj;k.kk dUs æh; fo'ofo|ky;] egUs æx<+

MkW- lq[kohj flag] ,lksfl,V izksiQslj (bfrgkl)] calhyky jktdh; egkfo|ky;] yksgk: (fHkokuh)

MkW- ch-ch- dkfS 'kd (fnoxa r)] los kfuoÙ̀k ,lkfs l,V ikz is Qls j (bfrgkl)] ih-vkb-Z th- jktdh; efgyk egkfo|ky;] thUn 

Jh jke dqekj dslfj;k] ,DlVSa'ku ysDpjj (bfrgkl)] jktdh; egkfo|ky;] thUn

MkW- jkds'k dqekj] vflLVsaV izksiQslj (bfrgkl)] jktdh; egkfo|ky;] ekrugsy (>Ttj)

MkW- v'kksd dqekj] ,lksfl,V izksiQslj (bfrgkl)] jktdh; efgyk egkfo|ky;] xqjkoM+k (jsokM+h)

Jh fofiu 'kekZ] ih-th-Vh- (bfrgkl)] egkjktk vxzlSu dU;k ofj"B ekè;fed fo|ky;] fljlk

Jh dqUnu yky dkyM+k] lsokfuo`Ùk iz/kukpk;Z] jktdh; ofj"B ekè;fed fo|ky;] HkVkSyh (;equkuxj)

Jh lqjs'k iky] lsokfuo`Ùk iz/kukpk;Z] jktdh; ofj"B ekè;fed fo|ky;] HkaHkkSy (;equkuxj)

MkW- fnyckx fclyk] vflLVsaV izksiQslj (xsLV iQSdYVh)] pkS- j.kchj flag fo'ofo|ky;] thUn 

MkW- nythr fclyk] ih-th-Vh- (bfrgkl)] jktdh; ofj"B ekè;fed fo|ky;] cjkg dyka (thUn)

MkW- /hjt dkSf'kd] vflLVsaV izksiQslj (bfrgkl) (vuqcaf/r)] n;ky flag dkWyst] djuky 

MkW- eukst dqekj] ih-th-Vh- (bfrgkl)] jktdh; ofj"B ekè;fed fo|ky;] X;ksax (dSFky)

MkW- fouksn dqekj] vflLVsaV izksiQslj (jktuhfr 'kkL=k)] vkj-ds-,l-Mh- dkWyst] dSFky 
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Jh vt; flag] ,DlVsa'ku ysDpjj (bfrgkl)] jktdh; egkfo|ky;] fcjksgM+ (>Ttj) 

Jherh iwtk NkcM+k] ih-th-Vh- (bfrgkl)] xhrk fudsru vkoklh; fo|ky;] dq#{ks=k

MkW- uhjt dkar] ih-th-Vh- (bfrgkl)] jktdh; ekWMy laLÑfr ofj"B ekè;fed fo|ky;] lka?kh (jksgrd)

Jh fijFkh lSuh] iz/kukpk;Z] jktdh; dU;k ofj"B ekè;fed fo|ky;] txk/jh (;equkuxj)

MkW- gjh'k pUæ >aMbZ] lsokfuo`Ùk ,lksfl,V izksiQslj (bfrgkl)] ,e-,y-,u- dkWyst] ;equkuxj

lEiknd eaMy
MkW iou dqekj] vflLVsaV izksiQslj (Hkwxksy foHkkx) pkS- calhyky fo'ofo|ky;] fHkokuh

Jherh lqfjUæ dkSj lSuh] ih-th-Vh- (vFkZ'kkL=k)] xhrk fudsru vkoklh; fo|ky;] dq#{ks=k

Jh tksfxUæ flag] ih-th-Vh- (fgUnh)] jktdh; mPp fo|ky;] fl/uok] cgy (fHkokuh) 

Jherh ehuk jkuh] fgUnh vf/dkjh] xq# tEHks'oj foKku ,oa izkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] fglkj

MkW- eqfnrk oekZ] lsokfuo`Ùk ,lksfl,V izksiQslj] jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] fglkj 

Jh vjfoan dqekj] ih-th-Vh- (vaxzsth)] jktdh; mPp fo|ky;] lkapyk (iQrsgkckn)

Jherh lhek xqIrk] Vh-th-Vh (lkekftd vè;;u)] xhrk fudsru vkoklh; fo|ky;] dq#{ks=k

Jh uhjt v=kh] izsthMsaV] us'kuy lsaVj iQkWj fgLVksjhdy ,aM dEisfjVho LVM~ht] iapdwyk

Jh vf'ouh 'kkfMY;] ih-th-Vh- (fgUnh)] ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku] iapdwyk 

Jh jkts'k dqekj] Mh-Vh-ih- vkWijsVj] pkS- pj.k flag gfj;k.kk Ñf"k fo'ofo|ky;] fglkj

leUo; lgk;d
Jh pkan jke 'kekZ] lgk;d lfpo] gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ] fHkokuh

Jherh lUrks"k ujoky] lgk;d lfpo] gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ] fHkokuh

Jh usiky flag] v/h{kd] gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ] fHkokuh

rduhdh lg;ksx] xzkfiQDl ,oa lkt&lTTkk
Jh dqynhi dqekj] xzkfiQd fMtkbuj (vuqcaf/r)] pkS- pj.k flag gfj;k.kk Ñf"k fo'ofo|ky;] fglkj

Jh Hkkjr lSuh] xzkfiQd fMtkbuj] dq#{ks=k

izks- ds- jRue] lnL; lfpo] Hkkjrh; ,sfrgkfld vuqla/ku ifj"kn (vkbZ-lh-,p-vkj-)] ubZ fnYyh

ikz -s  Kku's oj [kjq kuk] los kfuor̀ ikzis Qls j (eè;dkyhu bfrgkl) o Hkrw iow  Z vè;{k] bfrgkl foHkkx] d#q {k=s k fo'ofo|ky;] d#q {k=s k

izks- fo?kus'k dqekj R;kxh] izksiQslj] bfrgkl foHkkx] pkS- pj.k flag fo'ofo|ky;] esjB (mÙkj izns'k)

MkW- fiz;rks'k 'kekZ] vè;{k] bfrgkl foHkkx] iatkc fo'ofo|ky;] p.Mhx<+

izks- lqjthr dkSj tkWyh] lsokfuo`r izkpk;kZ] ';kek izlkn eq[kthZ egkfo|ky;] ubZ fnYyh

MkW- iz'kkUr xkSjo] ,lksfl,V izksiQslj] bfrgkl foHkkx] jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] p.Mhx<+

MkW- vatfy tSu] ,lksfl,V izksiQslj ,oa vè;{k] bfrgkl foHkkx] oS'; efgyk egkfo|ky;] jksgrd

MkW- ih- lh- pkUnkor] lsokfuo`r izkpk;Z] ,u-Mh-ch- jktdh; egkfo|ky;] uksgj] guqekux<+ (jktLFkku)

iqujh{k.k ,oa vuqeksnu lfefr 



vkHkkj

( vii )
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;s iqLrdsa vusd bfrgkldkjksa] f'k{kkfonksa vkSj f'k{kdksa ds lkewfgd iz;Ruksa dk izfriQy gSA bu iqLrdksa 

ds ys[ku vkSj la'kks/u esa yEck le; yxk gSA ;s iqLrdsa fofHkUu dk;Z'kkykvksa ,oa cSBdksa esa gqbZ 

ppkZvksa vkSj fopkjksa ds vknku&iznku ls mith gSaA bl izfØ;k esa fofHkUu yksxksa us viuh&viuh 

{kerk vkSj ;ksX;rk ds vuq:i iw.kZ lg;ksx fn;k gSA

 gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ ,oa jkT; 'kS{kf.kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ gfj;k.kk us 

bu iqLrdksa ds fuekZ.k dh izsj.kk in~e Hkw"k.k Jh n'kZu yky tSu (fnoaxr) ,oa iz[;kr bfrgkldkj 

izksiQslj lrh'k panz feÙky (fnoaxr) ls yhA f'k{kk cksMZ] izns'k ds f'k{kk ea=kh Jh daoj iky rFkk 

fo|ky;h f'k{kk ds vfrfjDr eq[; lfpo MkW- egkohj flag] Hkk-iz-ls- dk vkHkkj O;Dr djrk gS] fd 

mUgksaus iqLrdksa dks rS;kj djkus dk egRoiw.kZ mÙkjnkf;Ro gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ dks fn;kA bu 

iqLrdksa dks rS;kj djus esa vusdksa O;fDr;ksa] laLFkkvksa ,oa laxBuksa us enn dh gSA bl dk;Z esa fn, x, 

lg;ksx ds fy, gfj;k.kk fo|ky; f'k{kk cksMZ ,oa jkT; 'kS{kf.kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ 

(gfj;k.kk)] fnYyh] iatkc] gfj;k.kk vkSj jktLFkku esa fLFkr fofHkUu laxzgky; ,oa iqLrdky; ds 

lapkydksa dk vkHkkj O;Dr djrk gSA iqLrdksa esa yxk, x, O;fDr;ksa] vfHkys[kksa] Lekjdksa] ewfrZ;ksa] 

[kqnkbZ esa feys iqjkrkfRod vo'ks"kksa] feV~Vh ds crZuksa] midj.kksa ds o vU; fp=kksa ds fy, gfj;k.kk 

fo|ky; f'k{kk cksMZ] jkT; 'kS{kf.kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] gfj;k.kk iqjkrRo losZ{k.k foHkkx] 

yksdlHkk xSyjh ,oa fofHkUu baVjusV osclkbV~l dk Hkh vkHkkj O;Dr djrk gSA

 geus iqLrd esa lg;ksx ds fy, lHkh ds vkHkkj&Kkiu dk iz;kl fd;k gS ysfdu vxj fdlh 

O;fDr ;k laLFkk dk uke NwV x;k gS rks bl Hkwy ds fy, ge {kekizkFkhZ gSaA

funs'kd

jkT; 'kS{kf.kd vuqla/ku 
,oa izf'k{k.k ifj"kn gfj;k.kk

xq#xzke



( viii )

1- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 11 }kjk (3&1&1977 ls) var%LFkkfirA

2- lafo/ku (fN;kyhlokaa la'kks/u) vf/fu;e] 2002 dh /kjk 4 }kjk (1&4&2010 ls) var%LFkkfirA

1¹Hkkx 4dº

ewy dÙkZO;
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51 d-  ewy dÙkZO;&Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g dÙkZO; gksxk fd og&

 d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlds vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vª èot vkSj jk"Vªxku dk vknj djsA

 [k) Lora=krk ds fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPop vkn'kks± dks ân; esa 

latks, j[ks vkSj mudk ikyu djsA

 x) Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[k.Mrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k j[ksA

 ?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkàku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djsA

 M) Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks /eZ] Hkk"kk 

vkSj izns'k ;k oxZ ij vk/kfjr lHkh HksnHkko ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk R;kx djs tks fL=k;ksa 

ds lEeku ds fo#¼ gSA

 p) gekjh lkekfld laLÑfr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k djsA

 N) izkÑfrd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj 

mldk lao/Zu djs rFkk izkf.k ek=k ds izfr n;kHkko j[ksA

 t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djsA

 >) lkoZtfud laifÙk dks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgsA

 ×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/k;ksa ds lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr iz;kl 

djs ftlls jk"Vª fujUrj c<+rsj gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ Åapkb;ksa dks Nw ysA
2

 ¹V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius] ;FkkfLFkfr] 

ckyd ;k izfrikY; ds fy, f'k{kk ds volj iznku djsA



vè;k; 1 g"kZo/Zu vkSj rRdkyhu lekt 

vè;k; 2

vè;k; 3

vè;k; 4

vè;k; 8 mÙkj Hkkjr ds rsjgoha ls ianzgoha lnh ds jkT;

vè;k; 9 fot;uxj lkezkT;

fo"k; lwph

17&33

34&47

48&59

60&69

70&79

80&91

92&109

110&127

( ix )
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nf{k.k ds jkT; % pkyqD;] iYyo ,oa pksy

f=ki{kh; la?k"kZ % iky] izfrgkj ,oa jk"VªdwV

fo'o esa Hkkjrh; laLÑfr dk izlkj

vè;k; 5 izkphu Hkkjr esa f'k{kk] lkfgR; ,oa dyk

vè;k; 6 jktk nkfgj ,oa jktk vkuUniky

01&16

vè;k; 7 lqgsynso ,oa i`Fohjkt pkSgku



( x )

Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] dqN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/ku ds v/hu)

}kjk iznÙk

Hkkjr dk lafo/ku

ewy vf/dkj
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lerk dk vf/dkj

Ÿ fof/ ds le{k ,oa fof/;ksa ds leku laj{k.kA

Ÿ /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku ds vk/kj ijA

Ÿ yksd fu;kstu ds fo"k; esaA

Ÿ vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

Ÿ vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;A

Ÿ vijk/ksa ds fy, nks"k flf¼ ds laca/ esa laj{k.kA

Ÿ izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.kA

Ÿ N% ls pkSng o"kZ dh vk;q ds cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kkA

Ÿ dqN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k ds fo#¼ vf/dkj

Ÿ ekuo ds nqO;kZikj vkSj cykr Je dk izfr"ks/A

Ÿ ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa ds fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

Ÿ var%dj.k dh vkSj /eZ ds vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krkA

Ÿ /kfeZd dk;ks± ds izca/ dh Lora=krkA

Ÿ fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`f¼ ds fy, djksa ds lank; ds laca/ esa Lora=krkA

Ÿ jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa mifLFkr gksus ds laca/ 
esa Lora=krkA

laLÑfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

Ÿ vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLÑfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.kA

Ÿ vYila[;d&oxks± }kjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

Ÿ mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; ds funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV }kjk iznÙk vf/dkjksa dks izofrZr djkus 
dk mipkjA



g"kZo/Zu vkSj rRdkyhu lekt

1 2

3

Fkkuslj 'kgj
&dq#{ks=k&

rks vkvks] muds
ckjs esa foLrkj ls tkurs gSaA

cqvk th]
;s g"kZ dkSu Fks\

eq>s muds ckjs esa tkuuk gSA

vè;k; & 1

1

vkvks tkusa
� g"kZo/Zu dk thou ,oa oa'k� g"kZo/Zu dk thou ,oa oa'k
� g"kZo/Zu dh çeq[k fot; ,oa 'kklu çca/] � g"kZo/Zu dh çeq[k fot; ,oa 'kklu çca/] 

lkekftd ,oa /kfeZd O;oLFkklkekftd ,oa /kfeZd O;oLFkk
� dyk] dye ,oa ryokj dk /uh rFkk nkuh lezkV� dyk] dye ,oa ryokj dk /uh rFkk nkuh lezkV
� àsulkax dk fooj.k� àsulkax dk fooj.k

� g"kZo/Zu dk thou ,oa oa'k
� g"kZo/Zu dh çeq[k fot; ,oa 'kklu çca/] 

lkekftd ,oa /kfeZd O;oLFkk
� dyk] dye ,oa ryokj dk /uh rFkk nkuh lezkV
� àsulkax dk fooj.k
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ehuw xfeZ;ksa dh Nqf;ksa esa

viuh cqvk th ds ;gka jgus vk;h

cqvk th mls g"kZ dk Vhyk fn[kkus ys tkrh gSa] 
ehuw iqjkrkfRod vo'ks"kksa dks ns[kus ds ckn----

ehuw] ;s g"kZdkyhu
iqjkrkfRod vo'ks"k gSaA

?kj vkus ds ckn ftKklq ehuw]
viuh cqvk th ls iwNrh gS----- 

cqvk th]
;s D;k gSa\
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lezkV g"kZo/Zu iq";Hkwfr oa'k ds egku 'kkld FksA ftUgksaus foijhr 
ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn Hkh Hkkjr o"kZ dks ,drk ds lw=k esa cka/kA vkb;s 
buds ckjs esa foLr`r tkudkjh çkIr djsaA xqIr lkezkT; ds iru ds ckn 
leLr Hkkjro"kZ NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkkftr gks x;kA ;s NksVs&NksVs jkT; 
,d&nwljs ls vkil esa >xM+rs jgrs FksA blh le; gq, gw.kksa ds vkØe.kksa 
us fLFkfr dks vkSj Hkh vf/d [kjkc cuk fn;kA ,sls le; esa iq";Hkwfr us 
Fkkus'oj esa iq";Hkwfr uked oa'k dh LFkkiuk dhA bl oa'k ds 'kkldksa dk 
o.kZu bl izdkj ls fd;k tk ldrk gS %

ujo/Zu] jkT;o/Zu rFkk vkfnR;o/Zu 
(505 bZ-&580 bZ-) % g"kZo/Zu ds dfo 
ck.kHkV~V dh jpuk ls rFkk ckal[ksM+k o 
e/qcu ds rkezi=k vfHkys[kksa ls gesa 
tkudkjh feyrh gS fd ujo/Zu] jkT;o/Zu 
o vkfnR;o/Zu bu rhuksa 'kkldksa us 505 bZ- 
ls 580 bZ- rd 'kklu fd;kA ;s rhuksa 'kkld 
iw.kZ:i ls Lora=k ugha FksA blh dkj.k mUgksaus 
^egkjkt* dh mikf/ /kj.k dhA

Kkr djsa 
dq#{ks=k ds vU; 

nk'kZfud LFkyksa ds ckjs 
esa tkudkjh ,d=k djsaA 

iq";Hkwfr oa'k ds 'kkld

iHz kkdjo/uZ  (580 b-Z &605 b-Z )% izHkkdjo/Zu 
iq";Hkwfr oa'k dk izFke Lora=k 'kkld FkkA mlus 
^egkjktkf/jkt* rFkk ^ije Hkkjd* dh 
mikf/;ka /kj.k dhA mlus 580 bZ- ls 605 bZ- rd 
'kklu fd;kA mlus vius 'kkludky esa vusd 
;q¼ksa esa Hkkx fy;kA ck.kHk us mldh iz'kalk esa 
gw.kksa ds fy, ̂ 'ksj* rFkk flU/q ns'k ds fy, ̂ Toj* 
crk;k gSA izHkkdjo/Zu dh rhu larkusa Fkh & 
jkT;o/Zu] jkT;Jh rFkk g"kZo/ZuA

jkT;o/Zu (605 bZ-&606 bZ-) % izHkkdjo/Zu dh e`R;q ds ckn 605 bZ- esa mldk cM+k iq=k jkT;o/Zu 
Fkkus'oj ds flagklu ij cSBkA mlus Hkh ̂ egkjktkf/jkt* ,oa ̂ ijeHkV~Vkjd* dh mikf/;ka /kj.k dhA 
og Hkh vius firk dh Hkkafr ohj ,oa lkglh FkkA mls vius 'kkludky ds vkjfEHkd fnuksa esa gh ,d 
ladV dk lkeuk djuk iM+k FkkA mls nwrksa }kjk ;g nnZukd lwpuk feyh fd ekyok ds 'kkld nsoxqIr] 
xkSM+ izns'k ds jktk 'k'kkad rFkk oYyHkh ds jktk /qzolsu us la;qDr :i ls mlds cguksbZ dUukSt ds 
'kkld x`goeZu ekS[kjh ds lkFk ;q¼ djds gR;k dj nh rFkk mldh cgu jkT;Jh dks canh cuk fy;kA 
;g lekpkj lqudj jkT;o/Zu vR;Ur Øksf/r gks mBkA og rqjUr gh nl gtkj lSfudksa ds lkFk ;q¼ djus 
ds fy, rS;kj gks x;kA bl ladV ds le; jkT;o/Zu ds NksVs HkkbZ g"kZo/Zu us Hkh mlds lkFk tkus dk 
vkxzg fd;k fdarq jkT;o/Zu us ;g dgrs gq, badkj dj fn;k fd ̂ fgj.k dk f'kdkj djus ds fy, ,d 
gh 'ksj i;kZIr gSA* jkT;o/Zu us bl ;q¼ esa lkgl dk ifjp; nsrs gq, ekyok ds 'kkld nsoxqIr dks 
ijkftr dj fn;k ijUrq xkSM+ izns'k ds jktk 'k'kkad us /ks[ks ls 606 bZ- esa jkT;o/Zu dh gR;k dj nhA



D;k vki tkurs gSa\

Fkkuslj jkT; esa jkT;kfHk"ksd (606 bZ-&647 bZ-) % cM+s HkkbZ dh vkdfLed e`R;q ds mijkar] ek=k 16 
o"kZ dh vk;q es iz/kuea=kh HkaMh ds ijke'kZ ls g"kZo/Zu dk jkT;kfHk"ksd 606 bZ- es Fkkuslj esa fd;k x;kA

3

 g"kZo/Zu dk
vkjfEHkd thou

tUe % g"kZo/Zu dk tUe 4 twu 590 bZ- dks Fkkus'oj ds 
fo'kky jkT; esa gqvkA g"kZo/Zu ds tUe ds ckn dbZ fnuksa 
rd leLr jkT; esa mRlo euk;k x;k FkkA 
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dHkkbZ ,oa cgu % g"kZo/Zu rhu HkkbZ&cgu FksA lcls cM+s 
HkkbZ dk uke jkT;o/Zu o cM+h cgu dk uke jkT;Jh FkkA 
g"kZo/Zu lcls NksVs FksA g"kZo/Zu vius HkkbZ dk cgqr vknj 
djrk Fkk rFkk viuh cgu ls vFkkg izse djrk FkkA 

f'k{kk % g"kZo/Zu cgqr gh fo}ku ,oa cqf¼eku Fkk ftlls 
;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd g"kZo/Zu dh f'k{kk&nh{kk 
dk mfpr <ax ls izca/ fd;k FkkA

'kkL=kkH;kl o ;q¼kH;kl % g"kZo/Zu dk cpiu mudh 
ekrk ;'kksefr ds Hkrhts ̂ HkaMh* ds lkFk chrk FkkA fujUrj 
'kkL=kkH;kl o ;q¼kH;kl ls og ,d Js"B ?kqM+lokj ;ks¼k 
cusA g"kZ ds njckjh dfo ck.kHk dh jpuk ̂ g"kZpfjr* ls 
;g tkudkjh feyrh g S fd tc g"koZ /uZ  ifz rfnu ;¼q kH;kl 
djr s Fk s rk s 'kL=kk as d s fu'kkuk as l s mud s gkFk dky s iM + tkr s FkAs

fp=k&1-1 g"kZo/Zu ds fdys 
ds vo'ks"k (Fkkuslj)

fp=k&1-2 g"kZo/Zu ds fdys 
ds vo'ks"k (Fkkuslj)

lezkV g"kZo/Zu ds jkT; dh izFke jkt/kuh Fkkuslj 
(LFkk.ks'oj) ljLorh unh ds fdukjs fLFkr Fkh vkSj g"kZ dk 
Vhyk igys fdyk Fkk ftldh 52 cqftZ;ka FkhA

ekrk&firk % g"koZ /uZ  dh ekrk dk uke ;'kkes fr nos h rFkk 
firk dk uke iHz kkdjo/uZ  FkkA g"koZ /uZ  viuh ekrk dh Hkkfa r 
lgu'khy rFkk firk dh Hkkfa r lkglh ,o a irz kih jktk FkkA 
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dUukSt dh izkfIr % jkT;kfHk"ksd ds mijkar g"kZ us lcls igys vius 'k=kqvksa ls cnyk fy;kA ml le; 
g"kZo/Zu dks irk pyk fd jkT;Jh dkjkxkj ls Hkkxdj foaè;kpy ds taxyksa esa pyh xbZ gSA g"kZZo/Zu us 
fnokdjfe=k uked ckS¼ laU;klh dh lgk;rk ls viuh cgu dks [kkst fy;kA ml le; og lrh gksus tk 
jgh FkhA g"kZZo/Zu viuh cgu dks ldq'ky ns[kdj izlUu gks x;kA tc g"kZZo/Zu viuh cgu ds lkFk 
dUukSt igqaps rks iztk us mudk HkO; Lokxr fd;kA jkT;Jh ds vkxzg ij g"kZ us Fkkuslj dks dUukSt esa 
feyk dj viuh jkt/kuh dUukSt dks ?kksf"kr dj fn;kA Fkkuslj rFkk dUukSt ds feyus ls g"kZZo/Zu dh 
rkdr nksxquh gks xbZA bl izdkj viuh vkjfEHkd leL;kvksa ij dkcw ikrs gh g"kZ us viuk fot; 
vfHk;ku 'kq: dj fn;kA

g"kZo/Zu dh izeq[k fot;

g"kZo/Zu ,d dq'ky ;ks¼k o lsukifr FksA mudh izeq[k fot; o lkezkT; foLrkj fuEu izdkj ls gSa % 

xkMS  + (cxa ky) dk 'kkld 'k'kkda  g"k Z dk lcl s cMk+  'k=k q FkkA og 'koS  er dk s ekurk 
FkkA og ck¼S  er dk ?kkjs  fojk/s h FkkA mlu s ifo=k ̂ x;k* dk ck¼S  o{̀k Hkh dVok fn;k 
FkkA 'k:q  e as g"k Z u s HkMa h dk s lus k d s lkFk xkMS  + ij vkØe.k dju s d s fy, Hkts k ijUr q
HkMa h vkjS  lus k mldk ijw h rjg l s neu ugh a dj ldAs  ckn e as g"k Z u s dke:i d s jktk 
^HkkLdjoeuZ * l s lfa / dj yh rFkk bu nkus k as u s feydj 'k'kkda  dk s cjq h rjg l s ijkftr 
fd;kA vra  e as 'k'kkda  dk s ;¼q  NkMs d+ j tku cpkdj Hkkxuk iMk+ A 

xkSM+ izns'k 
dh fot; 

àsulkax ds vuqlkj g"kZo/Zu us vius 'kkludky ds izkjfEHkd 6 o"kksZ (606 bZ- ls a
612 bZ- rd) ikap izns'kksa ds 'kkldksa ls fujarj ;q¼ fd,A bu ;q¼ksa ds var esa g"kZ 
dh gh fot; gqbZ vkSj g"kZ us bUgsa vius jkT; esa feyk fy;kA ;s ikap jkT; iatkc] 
dUukSt] fcgkj] caxky vkSj mM+hlk FksA bu fot;ksa ls g"kZ dh izfr"Bk o dhfrZ c<+ 
xbZ FkhA

ikap izns'kksa 
dh fot; 

g"kZo/Zu ds le; esa ^oYYkHkh* (xqtjkr) ,d 'kfDr'kkyh o laiUu jkT; FkkA 
HkkSxksfyd n`f"V ls Hkh ;g egRoiw.kZ FkkA g"kZo/Zu us 630 bZ- esa ,d fo'kky lsuk 
ds lkFk oYyHkh ij vkØe.k dj fn;kA ogka /qzolsu f}rh; dk 'kklu FkkA bl 
;q¼ esa /qzolsu dh ijkt; gqbZ vkSj mls HkM+kSp ds jktk ník f}rh; ds ikl 'kj.k 
ysuh iM+hA ník ds dgus ij g"kZ us /qzolsu dk jkT; mls ykSVk fn;k rFkk /zqolsu us 
g"kZo/Zu dh v/hurk Lohdkj dj yhA g"kZ us viuh iq=kh dk fookg /zqolsu ls 
djds mls viuk tekrk cuk fy;kA

oYyHkh dh 
fot;



g"kZo/Zu us dke:i (vle) ds 'kkld HkkLdjoeZu dks ijkftr djds mlds 
jkT; dks Hkh vius v/hu dj fy;k Fkk fdUrq g"kZ us 'k'kkad dks gjkus ds fy, 
HkkLdjoeZu dh lsokvksa dks è;ku esa j[krs gq, mls mldk jkT; okil dj fn;kA 
HkkLdjoeZu us g"kZ dh v/hurk igys gh Lohdkj dj yh FkhA dUukSt lEesyu 
ds nkSjku mlus dbZ gkFkh migkj esa fn, FksA

dke:i dh 
fot; 
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izHkkdjo/Zu us fla/ ds jktk dks ijkftr djds fla/ ij vf/dkj dj fy;k Fkk 
fdUrq mldh e`R;q ds ckn vjktdrk dk ykHk mBkdj fla/ us iqu% Lora=krk izkIr 
dj yhA g"kZ us viuh fLFkfr lqn`<+ djds fla/ ij vkØe.k dj ,d izHkko'kkyh 
fot; izkIr dhA

fla/ dh 
fot;

g"kZo/Zu ds 'kkludky esa d'ehj dk jktk nqyZHko/Zu FkkA ,slk ekuk tkrk gS fd 
d'ehj ds ,d fogkj esa egkRek cq¼ dk ,d ifo=k nkar j[kk Fkk ftlesa lnSo 
jks'kuh jgrh FkhA g"kZ us d'ehj ds jktk nqyZHko/Zu dks gjkdj cyiwoZd mlls 
v/hurk Lohdkj djokbZ rFkk egkRek cq¼ dk ifo=k nkar ys tkdj dUukSt ds 
fogkj esa LFkkfir djok;kA

d'ehj dh 
fot; 

ck.kHk ds vuqlkj g"kZ }kjk ciQhZys izns'k esa vkØe.k dj fot; izkIr dh xbZ 
FkhA dqN bfrgkldkjksa dk vuqeku gS fd ;g usiky gh gksxkA bldk dkj.k ;g 
Hkh gS fd usiky ds 'kkld va'kqoeZu us vius jkT; esa ^g"kZlaor* dk izpyu 
vkjEHk fd;k Fkk tks ;g izekf.kr djrk gS fd va'kqoeZu us Hkh g"kZo/Zu dh 
v/hurk dks Lohdkj fd;k FkkA

usiky dh 
fot; 

g"kZ dh vafre fot; xate (mM+hlk) dh FkhA ;g izns'k iwohZ rV (mM+hlk) ij 
fLFkr gSA bl {ks=k ij g"kZ ds vkjfEHkd vkØe.k liQy ugha jgsA var esa 643 bZ- 
esa og bl ij fot; izkIr djus esa liQy jgk D;ksafd bl le; iqydsf'ku f}rh; 
dh e`R;q gks pqdh Fkh tks mldk ledkyhu 'kkld FkkA mM+hlk ds 80 uxjksa dks 
mlus LFkkuh; ckS¼ eafnj dks nku esa ns fn;k FkkA

xate 
fot; 
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g"kZ dk lkezkT; % g"kZo/Zu us vius lSfud vfHk;kuksa ds ifj.kkeLo:i ,d fo'kky lkezkT; dh uhao j[khA  
mldk lkezkT; mÙkj esa d'ehj ls nf{k.k esa foaè;kpy rd iwoZ esa dke:i ls ysdj if'pe esa vjc lkxj 
rd iSQyk gqvk FkkA 

fons'kksa ds lkFk laca/ % g"kZ us fons'kksa ds lkFk Hkh cgqr vPNs laca/ LFkkfir fd, FksA fons'kksa ls O;kikj 
gksrk FkkA fons'kksa esa jktnwr Hksts tkrs Fks rFkk Hkkjr esa fons'kh ;k=kh Hkh vkrs FksA izfl¼ phuh ;k=kh àsulkax Hkh 
g"kZo/Zu ds le; esa gh Hkkjr vk;k rFkk vkB o"kZ g"kZ ds njckj esa gh jgkA àsulkax dks ^;kf=k;ksa dk 
jktdqekj* dgk tkrk gSA

iqydsf'ku f}rh; ds lkFk ;q¼ % g"kZo/Zu mÙkj Hkkjr dk lcls 'kfDr'kkyh 'kkld Fkk rks nwljh vksj 
iqydsf'ku f}rh; nf{k.kh Hkkjr dk 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA g"kZ dh Hkkafr gh og Hkh ,d egRokdka{kh jktk 
FkkA g"kZ }kjk oYYkHkh ij fot; ds ckn iqydsf'ku f}rh; 'kafdr gks x;k vkSj ;q¼ vfuok;Z gks x;k FkkA g"kZ 
us iqydsf'ku dk lkeuk djus ds fy, ikap izns'kksa ls lsuk ,d=k dj yh Fkh vkSj 633 bZ- esa lsuk ds lkFk g"kZ 
us iqydsf'ku ij vkØe.k dj fn;kA ;g ;q¼ ueZnk unh ds fdukjs ij gqvkA bl ;q¼ esa g"kZ dh ijkt; gqbZA



g"kZ dk 'kklu&izca/

3

Kkr djsa
vkids ftys ds 

ç'kklfud vf/dkjh@
mik;qDr dkSu gSa\

izeq[k eU=kh 

Ekgkcykf/Ñr
lsukè;{k

egkizfrgkj
egy dk lqj{kk eU=kh

1 2

v"ViVkfyd
ys[kk vf/dkjh

g"kZo/Zu u dsoy ,d egku fotsrk vkSj lkezkT;&fuekZrk gh Fkk vfirq ,d dq'ky 'kklu&izca/d Hkh FkkA 
mlus vius lkezkT; esa mPp dksfV dh 'kklu&iz.kkyh LFkkfir dh FkhA ml le; 'kklu O;oLFkk dk Lo:i 
bl çdkj ls Fkk %

7
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diz/kueU=kh
jktk dk izeq[k lykgdkj 

jktk % g"koZ /uZ ] jkT; dk  
lokPZs p vf/dkjh FkkA mlu s
^egkjktkf/jkt*] ^ijes'oj*] 
^ijeHkV~Vkjd*] ^lkoZHkkSe*] 
^ldykÙs kjiFkukFk*] ^f'kykfnR;* 
vkfn mikf/;ka /kj.k dh FkhA 
jktk dh 'kfDr;ka vlhfer 
gksrh FkhA og lsuk dk loksZPp 
lsukifr Fkk vkSj loksZPp 
U;k;k/h'k Hkh ogh gksrk FkkA 
og fdlh dks fdlh Hkh in ij 
fu;qDr dj ldrk Fkk] fdlh 
dh inksUufr dj ldrk Fkk 
rFkk fdlh dks Hkh ineqDr dj 
ldrk FkkA jktk dk fu.kZ; 
vafre gksrk FkkA

eU=khifj"kn~ %
g"kZo/Zu us dq'ky 
'kklu&izc a/u ds 
fy, ,d lqlaxfBr 
e U = k h i f j " k n ~  d k 
fuekZ.k fd;k FkkA ml 
le; ;k sX; vk Sj 
mRÑ"V yksxksa dks gh 
eU=khin ij fu;qDr 
fd;k tkrk FkkA bu 
efU=k;ksa esa lSfud xq.k 
gksuk Hkh vko';d Fkk 
D;ksafd g"kZ ds le; 
fdlh Hkh eU=kh dks 
lSfud&vfHk;ku ds 
le; lsuk dk usr`Ro 
djus ds fy, dgk tk 
ldrk FkkA

izkUrh; 'kklu % g"kZ us vius fo'kky lkezkT; dks mfpr <ax ls pykus ds fy, bls vusd 'kfDr;ksa 
(izkar) esa ckaV j[kk FkkA ;s 'kfDr;ka lkearksa vkSj egklkearksa esa foHkkftr FkhaA ;s os yksx Fks ftUgksaus g"kZ 
dh v/hurk Lohdkj dj yh FkhA vizR;{k :i esa ;s vius&vius izkar ds eqf[k;k Hkh FksA bUgksaus 
Hkwiky] dqekj] yksdiky] u`ifr o egkjktk tSlh mikf/;ka /kj.k dh FkhA buesa izeq[k oYyHkh dk 
/zqolsu f}rh;] dke:i dk HkkLdjoeZu] ex/ dk iwoZoeZu o tkya/j ds mfnr vkfn FksA blds 
izR;{k fu;a=k.k ds {ks=k ̂ HkqfDr* dgykrs FksA mlds eqf[k;k dks mikfjd ;k dqekjekR; dgk tkrk FkkA

Ekgklaf/foxzgkf/Ñr
;q¼ o 'kkafr eU=kh
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4           % HkqfDr (izkarksa) dks fo"k;ksa esaa ckaVk x;k Fkk ftudk usr`Ro fo"k;ifr ;k vk;qDr 
djrk FkkA mldh fu;qfDr Lo;a 'kkld djrk FkkA fo"k; vkxs iFkd esa foHkkftr Fks ftudh fLFkfr 
vkt ds rglhy Lrj ds vf/dkjh dh ekuh tkrh FkhA iz'kklu dh lcls NksVh bdkbZ xzke Fkh 
ftldk iz/ku egrj dgykrk FkkA dbZ LFkkuksa ij xzkfed Hkh dgk tkrk FkkA mldh lykg ds fy, 
iapk;r gksrh FkhA

O;; % g"kZo/Zu fuEufyf[kr ikap rjg ls viuh vk; forfjr djrs Fks tks bl çdkj gS %
1- nku nsuk& g"kZo/Zu ,d nkuohj lezkV FkkA mlus ukyank fo'ofo|ky; dks 200 xkao nku dj fn, 

FksA g"kZo/Zu us /u ds vfrfjDr vius oL=k vkfn Hkh nku dj fn, FksA
2- iztk fgrdkjh dk;Z & g"kZo/Zu vf/drj vk; iztk ds dY;k.kdkjh dk;ksZ ij [kpZ djrk FkkA a

tSls& fpfdRlky; cuokuk] foJkex`g cuokuk] lM+dsa cuokuk] iqy&fuekZ.k] f'k{kk dk izca/] 
ikuh dk izca/ vkfn esa og [kpZ djrk FkkA

3- osru& g"kZo/Zu viuh vk; dk ,d Hkkx deZpkfj;ksa dks osru nsus esa [kpZ djrk FkkA g"kZo/Zu ds 
'kklu esa ,d lsukifr ls ysdj lk/kj.k flikgh dks vius xqtkjs ds fy, i;kZIr osru fn;k tkrk 
FkkA
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dš lfS udk as dh l[a ;k & 6 yk[k

š lsuk dk eqf[k;k & 
egkcykf/Ñr

š lsuk dk usr`Ro djus okyk 
& dVqd dgykrk Fkk

jFk lsukiSny lsuk

v'o lsuk
1 yk[k ?kqM+lokj 

5

lSfud&izca/ 

gkFkh lsuk
60 gtkj gkFkh

vk; % vk; dk eq[; lk/u Hkw&jktLo FkkA ;g  
dqy mit dk 1@6 Hkkx fy;k tkrk FkkA bls ̂ Hkkx* 
;k ̂ mnzax* dgk tkrk FkkA çtk LosPNk ls jktk dks 
tks migkj nsrh Fkh og ̂ cfy* dgykrk FkkA blds 
vfrfjDr pqaxh dj] fcØh dj] ou dj vkfn FksA  

6 jktLo O;oLFkk 

orZeku le; esa jkT; ljdkj (dksbZ 
Hkh tSls gfj;k.kk)ds eq[; :i ls 
vk; o O;; ds lzksr D;k gksrs gSa\

ppkZ djsa



4- lsuk ij [kpZ& g"kZo/Zu viuh vk; dk ,d cM+k Hkkx lsuk ij [kpZ djrk FkkA ftlls lsuk ds 
fy, vL=k&'kL=k] dop] dqaMy] ?kksM+s rFkk gkfFk;ksa dk izca/ fd;k tkrk FkkA

5- jkt ifjokj ij [kpZ& vk; dk ,d Hkkx jkt&ifjokj ij [kpZ fd;k tkrk FkkA jkt&ifjokj dh 
t:jr dh oLrq,a rFkk egy dh ejEer vkfn ij [kpZ 'kkfey FkkA

7

g"kZ ds lkezkT; esa 'kklu dk dk;Z bZekunkjh ls gksrk Fkk ijarq bruh vPNh dkuwu O;oLFkk gksrs gq, 
Hkh ekxZ lqjf{kr ugha FksA Lo;a àsulkax dks pksj&Mkdqvksa dk lkeuk djuk iM+k rFkk nks ckj mls Hkh 
ywV fy;k x;kA

D;k vki tkurs gSa\

U;k;f;d O;oLFkk
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^n.Mikf'kd* o ^nf.Md* blds 

eq[; vf/dkjh FksA mlds jkT; esa 

xqIrpj Hkh fØ;k'khy jgrs FksA

U;k; djrs le; i{kikr 

ugha gksrk FkkA

vijk/h ds vax dkVuk o e`R;qn.M 

Hkh izpyu esa FkkA lcls cM
+k 

vijk/ ns'knzksg FkkA 

g"kZ ds lkezkT; esa dkuwu&O;oLFkk 

vPNh FkhA vijk/ de Fks] 

n.M dBksj FksA

vijkf/;ksa ls tkap ds fy, 

vfXu] ty] fo"k o rqyk ijh{kk 

djokbZ tkrh FkhA 

'kkafr cuk, j[kus d
s fy, g"kZ 

us vkj{kh (iqfyl) foHkkx dk 

Hkh xBu fd;k FkkA

lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk 

gesa g"kZ dky dh vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh rRdkyhu ys[ku tSls fd ck.kHk 

}kjk o phuh lzksrksa ls feyrh gSA

lkekftd O;oLFkk

š o.kZ O;oLFkk % ml le; lekt esa o.kZ O;oLFkk fo|eku Fkh A czkã.k] {kf=k;] oS'; ,oa 'kwæ 

9
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vkfnA laHkor% mitkfr;ksa dks fefJr tkfr dgk tkrk FkkA czkã.k lekt dks f'k{kk nsrs Fks rFkk 
ifo=k dk;Z iwjs djokrs FksA ;s ç'kklfud dk;ks± esa Hkh jktk dks lykg nsrs jgrs FksA {kf=k; j{kk dk 
dk;Z djrs Fks ,oa lSfud ds :i esa dk;ZHkkj bUgha ds dU/ksa ij FkkA oS'; O;kikfjd dk;ks± esa 
layXu Fks ,oa lekt dh vko';drk dh iwfrZ bUgha ds }kjk iw.kZ dh tkrh FkhA 'kwæksa dk dk;Z lsok 
djuk FkkA tSls Ñf"k djuk] i'kq ikyu] ?kj cukuk ydM+h ,oa /krq ds vkStkj cukuk vkfnA

š fookg % vartkZrh; fookg ml le; ekU; FksA vuqykse ,oa çfrykse fookg dks Hkh /hjs&/hjs 
LohÑfr fey tkrh FkhA mÙkjh o nf{k.kh Hkkjr ds fookg fu;eksa esa çk;% fHkUurk FkhA blh rjg 
mÙkj Hkkjr esa vyx&vyx tkfr;ksa ds fookg ds jhfr&fjokt esa Hkh fHkUurk FkhA lekt esa 
cgqfookg dh çFkk çpfyr FkhA mPp o.kksaZ esa fL=k;ka iqufoZokg ugha djrh Fkh] fdarq 'kwæksa o oS';ksa 
esa iqufoZokg gksrk FkkA lrhçFkk çpfyr FkhA fo/ok L=kh 'osr oL=k /kj.k djrh FkhA

š mPp uSfrd thou % àsulkax us Hkkjrh;ksa dks mPp çfr"Bkoku crk;kA os iki iq.; dk lnSo 
è;ku j[krs FksA ;gka bZekunkjh ,oa drZO; fu"Bk lnSo cuh jgrh FkhA vfrfFk dks Hkxoku dk ntkZ 
fn;k tkrk FkkA

š vkokl % uxj lk/kj.k ,oa fuf'pr ;kstuk ds vuqlkj curs Fks vkSj muds pkjksa vksj lqj{kk ds 
fy, ijdksVs cuk;s tkrs FksA uxjksa esa dbZ eaftyksa ds Hkou gksrs FksA ?kjksa ds fuekZ.k esa iRFkjksa rFkk 
idkbZ xbZ bZaVksa dk ç;ksx gksrk FkkA xkao dk vkdkj dkiQh NksVk FkkA edku lkekU;rk dPps gksrs 
FksA ftuesa dPph feêðh o ydM+h dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA 

š [kku iku % yksx lknk Hkkstu djrs FksA xsgwa rFkk pkoy tulk/kj.k dk Hkkstu FkkA ?kh] nw/] ngh] 
xqM+&'kDdj ljlksa dk rsy vkfn Hkkstu ds eq[; vax FksA I;kt vkSj yglqu dk ç;ksx ugha fd;k 
tkrk FkkA dqN yksx ekalkgkjh Hkh gksrs FksA nkysa] fofHkUu rjg dh lfCt;ka ,oa iQyksa dk ç;ksx 
fd;k tkrk FkkA

vkfFkZd O;oLFkk 

lHkh lzksrksa ls ;g Li"V gS fd ns'k dh vkfFkZd fLFkfr ml le; vR;f/d mUur ,oa etcwr FkhA Ñf"k 
yksxksa dh vkthfodk dk eq[; vk/kj FkkA àsulkax fy[krk gS fd Hkkstu vkSj yksa dk mRiknu Hkjiwj 
ek=kk esa fd;k tkrk FkkA g"kZpfjr ds vuqlkj] pkoy] xsgwa] bZ[k vkfn ds lkFk lsc vkSj vaxwj Hkh mxk, 
tkrs FksA flapkbZ dh vPNh O;oLFkk FkhA g"kZpfjr esa flapkbZ ds lk/u ds :i esa rqyk;a=k (ty iai) dk 
mYys[k gSA Ñf"k ls vyx] okf.kT; O;olk; vkSj O;kikj Hkh çxfr ij FksA dqN 'kgj vius O;kikj ds 
dkj.k dkh çfl¼ vkSj le`¼ gks x, Fks% tSls Fkkuslj] mTtSuh vkSj dUukStA ns'k esa vkarfjd vkSj 
ckgjh nksuksa rjg dk O;kikj gksrk FkkA O;kikj dkiQh le`¼ FkkA diM+k m|ksx] peM+k m|ksx] crZu m|ksx 
,oa vkStkj m|ksx çeq• m|ksx FksA



g"kZo/Zu dk pfj=k

g"kZo/Zu ds egku pfj=k] liQyrkvksa o miyfC/;ksa dk o.kZu ck.kHk }kjk jfpr ̂ g"kZpfjr* esa feyrk gS 
tks fd fuEufyf[kr gS %

5- /kfeZd lgu'khy % g"kZ ,d lgu'khy  
jktk FksA mlesa /kfeZd djrk uke ek=k Hkh 
ugha FkhA àsulkax ds vuqlkj] g"kZ vkjEHk esa 
'kSo er dk vuq;k;h Fkk ysfdu ckn esa og 
ckS¼ /eZ dks Hkh ekuus yxkA iz;kx lHkk esa 
mlus igys fnu cq¼ dh] nwljs fnu lw;Z dh] 
rhljs fnu f'ko dh mikluk dhA bl lHkk esa 
mlus 500 czkã.kksa dks Hkkstu djok;k oL=k 
vkfn dk nku Hkh fn;kA mlds jkT; esa fgUnw] 
ckS¼] tSu] lHkh /eksZa ds yksx jgrs FksA

11
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1- dq'ky 'kklu&izca/d ,oa
egku lsukifr % g"kZo/Zu dsoy ,d  
fotsrk gh ugha vfirq ,d dq'ky 
'kklu&izca/d Hkh FkkA mlus vius 
'kklu dks izkar] ftyksa o xkaoksa esa ckaVk 
gqvk FkkA og cgqr n;kyq 'kkld FkkA 
og iztk dk gky tkuus ds fy, jkT; 
dk Hkze.k djrk FkkA mluss ,d fo'kky 
lsuk dk xBu dj j[kk FkkA blh lsuk ds 
cy ij g"kZ u s mÙkj Hkkjr d s cgrq  l s
jktkvk as dk s gjkdj mul s viuh v/hurk 
Lohdkj djokbAZ  g"k Z u s vuds  liQyrk, a
ikz Ir dh ftuds vk/kj ij mldh rqyuk 
leqnzxqIr ls Hkh dh tkrh gSA

2- iztk&izseh % g"kZo/Zu viuh turk ls cgqr izse djrk 
FkkA mlus v'kksd dh Hkkafr viuk leLr thou iztk 
dY;k.k ds fy, lefiZr dj fn;k FkkA og lnSo 
nhu&nqf[k;ksa dh lgk;rk ds fy, rRij jgrk FkkA og 
vius jktdks"k ls ,d fuf'pr ek=kk esa /u] 
iztk&dY;k.k ds fy,] fpfdRlky;ksa] fo|ky;ksa] Hkouksa] 
lM++dksa bR;kfn ij [kpZ djrk FkkA

3- ifjokj izseh % g"kZ çtk çseh rks Fkk gh lkFk gh mldk  
vius ifjokj ds çfr Hkh cgqr yxko FkkA tc mlds HkkbZ 
jkT;o/Zu dh /ks[ks ls gR;k dj nh xbZ rks og u dsoy 
vius HkkbZ dh gR;k dk cnyk ysrk gS cfYd viuh cgu 
jkT;Jh dks Hkh <wa< fudkyrk gSA blls vuwBk 
ifjokj&izse fdlh jktk esa ns[kus dks ugha feyrk gSA

4- egku nkuh % g"kZ viuh nku'khyrk ds fy, iwjs 
fo'o esa izfl¼ FkkA mlus nku nsus ds fy, ,d dks"k 
dk xBu dj j[kk Fkk ftlls og izR;sd 5 o"kZ ckn 
iz;kx lEesyu esa Hkjld nku djrk FkkA

àsulkax ds vuqlkj] ^^643 bZ- esa 
iz;kx dh lHkk esa g"kZ us viuk lc 
dqN nku esa ns fn;k FkkA ;gka rd dh 
mlus vius oL=k Hkh nku dj fn, Fks 
rFkk viuh cgu jkT;Jh ls oL=k 
ekaxdj /kj.k fd, FksA**

D;k vki tkurs gSa\
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fp=k&1-3

9- f'k{kk dk laj{kd % f'k{kk dks g"kZ dk fo'ks"k laj{k.k izkIr 
FkkA g"kZ ds le; esa ukyank fo'ofo|ky; lokZf/d izfl¼ 
FkkA g"kZ us 200 djeqDr xkao ukyank fo'ofo|ky; dks [kpZ 
pykus ds fy, nku fd, FksA og vius jkT; dh vk; dk ,d 
pkSFkkbZ Hkkx fo}kuksa esa iqjLdkj ds :i esa ckaVrk FkkA

Kkr djsa
švius fo|ky; esa Nk=kksa ds fy, 

miyC/ lqfo/kvksa ds ckjs esa vius 
gsMekLVj@ vkpk;Z ls irk djsaA 

švkids fo|ky; esa nku dh xbZ 
oLrqvksa dh lwph cuk,aA
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6- ckS¼ /eZ dk izpkjd % g"kZ v'kksd dh Hkkafr ckS¼ /eZ dk izpkjd FkkA mlus ckS¼ /eZ dks  
yksdfiz; cukus ds fy, vusd dk;Z fd,A mlus v'kksd dh rjg vfgalk dk ikyu fd;k rFkk i'kq&o/ 
o f'kdkj djus ij Hkh izfrca/ yxk fn;kA mlus ckS¼ eBksa o fogkjksa dk fuekZ.k djok;kA og izR;sd o"kZ 
ckS¼ lHkk dk vk;kstu djrk FkkA mlus /eZ izpkj ds fy, fons'kksa esa jktnwr HkstsA g"kZ us 200 
djeqDr xkao ukyank fo'ofo|ky; dks fn, D;ksafd mlesa ckS¼ /eZ dh f'k{kk nh tkrh FkhA g"kZ us ckS¼ 
/eZ ds fy, brus dk;Z fd, fd mudk uke v'kksd vkSj dfu"d ds leku gh ckS¼ /eZ ds bfrgkl esa 
vej gks x;kA

7- fo}kuksa dks laj{k.k % fo}kuksa dks g"kZ dk fo'ks"k laj{k.k izkIr FkkA g"kZ us vius njckj esa vusd 
lkfgfR;d vkSj ckS¼ fo}kuksa dks LFkku ns j[kk FkkA mlus bu fo}kuksa ds fy, vusd eB ,oa fogkj 
cuok,A mlds njckj esa ck.k] fnokdj] e;wj] t;lsu] ,oa Hkkl tSls fo}ku jgrs FksA

8- ukVddkj lezkV] dyk ,oa lkfgR; dks 
laj{k.k % g"kZ] dyk vkSj lkfgR; izseh lezkV FkkA 
og Lo;a ,d ukVddkj ,oa fo}ku 'kkld FkkA 
mlus rhu ukVdksa ^jRukoyh*] ^ukxkuan* o 
^fiz;nf'kZdk* dh jpuk dhA ck.kHk us mls dkO; 
jpuk esa n{k crk;k gSA g"kZ dh rqyuk dkfynkl ls 
dh xbZ gSA mlus ck.kHk tSls egku lkfgR;dkj dks 
laj{k.k fn;k] ftlus ̂ g"kZpfjr* ,oa ̂ dknEcjh* tSls 
xzUFkksa dh jpuk dhA mlds njckj dk nwljk vueksy 
eksrh t;lsu Fks ftlus ;ksx'kkL=k] osn] T;ksfr"k] 
Hkwxksy] xf.kr o fpfdRlk vkfn fo"k;ksa ij fy[kkA 
g"kZ us t;lsu dks 80 xkaoksa dh vk; nku esa ns nh Fkh 
ijUrq mlus bls Lohdkj ugha fd;kA e;wj o ekrax 
tSls fo}ku Hkh mlds njckj esa jgsA e;wj us 
^lww;Z'krd* dh jpuk dhA



fp=k&1-4 àsulkax (yksd lHkk xSyjh ls lkHkkj)

ekufp=k&1-2 & àsulkax dk ekxZ

13
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àsulkax dk g"kZ ds ckjs esa fooj.k% 
àsulkax ,d phuh ;k=kh FkkA mls 
^;kf=k;ksa dk jktdqekj* dgk tkrk gSA 
og g"kZo/Zu ds 'kkludky esa Hkkjr 
vk;k rFkk yxHkx vkB o"kksZa rd g"kZ ds 
njckj esa jgkA og 629 bZ- esa Hkkjr ;k=kk 
ds fy, phu ls pykA og ckS¼ /eZ ds 
rhFkZLFkkuksa o ckS¼ /eZ ds ckjs esa tkuus ds fy, Hkkjr vk;k FkkA rk'kdan] lejdan rFkk cY[k ls gksrk 
gqvk og Hkkjr ds xka/kj izns'k esa iagqpkA ;gk a l s pydj mlu s ita kc] dfiyoLr]q  x;k] lkjukFk] JkoLrh] 
d'q khuxj vkfn LFkkuk as dh ;k=kk dhA mlus nks lky rd ukyank fo'ofo|ky; esa f'k{kk xzg.k dhA

nf{k.k Hkkjr esa ?kweus ds ckn og 644 bZ- esa phu ds fy, izLFkku dj x;kA phu igqapdj mlus viuh 
Hkkjr&;k=kk dk o`rkUr fy[kk ftldk 'kh"kZd Fkk& lh&;w&dh (if'peh ns'k dk o`rkUr)A ;g xzaFk g"kZ 
dkyhu Hkkjr dh jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd o /kfeZd fLFkfr ij izdk'k Mkyrk gSA
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uke g"kZo/Zu 

thou dky 590 bZ- & 647 bZ-

ekrk ;'kksefr 

firk çHkkdjo/Zu

oa'k iq";Hkwfr 

jkt/kuh Fkkuslj (dq#{ks=k)] dUukSt 

'kklu dky 606 bZ- & 647 bZ-

/eZ fgUnw vkSj ckS¼



ckS¼ /eZ
dk izpkjd

fo}kuksa dks
laj{k.k

f'k{kk dk
laj{kd

g"kZ ,d fotsrk gh ugha cfYd ,d dq'ky 'kklu izca/d] n;kyq] nkuohj] lkfgR; dk laj{kd rFkk 
mPpdksfV dk fo}ku lezkV FkkA g"kZ izkphu dky ds Hkkjrh; bfrgkl dk egku lezkV rFkk egku lkezkT; 
fuekZrk FkkA mlus lezkV v'kksd dh Hkkafr lEiw.kZ 'kfDr dks tu lsok esa yxk fn;kA HkkSfrd vkSj 
vkè;kfRed mUufr esa ;ksxnku nsdj jk"Vª dks vxzlj fd;kA g"kZ ds çR;sd dk;Z esa lekt dks mUur cukus 
dk è;s; fo|eku gksrk FkkA

ekbaM eSi
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jktk

lSfud&izca/ 

izkUrh; 'kklu 
LFkkuh; 'kklu 

g"kZ dk 'kklu&izca/

eU=khifj"kn~

Ikz/kueU=kh
Ekgklaf/foxzgkf/Ñr

Ekgkcykf/Ñr
egkizfrgkj

vk; vkSj O;; 

dkuwu] naM o U;k; 

iztkfgrdkjh dk;Z 

ekbaM eSi

g"kZo/Zu 
dk pfj=k

dq'ky 'kklu&
izca/d ,oa

egku lsukifr

egku 
nkuh

/kfeZd
lgu'khy

ukVddkj lezkV]
dyk ,oa

lkfgR; dks laj{k.k

ifjokj 
izseh

iztk&izseh



vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVsa %
1- xqIr lkezkT; ds iru ds i'pkr fdl oa'k dh LFkkiuk gqbZ\
  d) pkyqD; [k) ekS;Z x) iq";Hkwfr ?k) jktiwr
 
2- jktk g"kZo/Zu ds njckjh dfo dkSu Fks\
  d) rqylhnkl [k) ck.kHk x) lwjnkl  ?k) jl[kku

3- laLÑr ukVd ̂ ukxkuan* dh jpuk fdl 'kkld }kjk dh xbZ Fkh\
  d) çHkkdjo/Zu [k) g"kZo/Zu x) jkT;o/Zu ?k) ujo/Zu
 
4- ueZnk unh ij lezkV g"kZ ds nf{k.korhZ vxzxeu dks jksdk &
  d) iqydsf'ku&A us   [k) iqydsf'ku&AA us 
  x) foØekfnR;&A us ?k) foØekfnR;&AA us

5- caxky dk dkSu&lk 'kkld g"kZ dk ledkyhu Fkk\
  d) 'k'kkad [k) /zqolsu x) iqydsf'ku&A ?k) HkkLdjoekZ

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %
1- iq";Hkwfr us Fkkuslj esa --------------- uked oa'k dh LFkkiuk dhA
2- çHkkdjo/Zu us viuh iq=kh dk fookg dUukSt ds 'kfDr'kkyh jktk --------------- ls fd;kA 
3- g"kZ us --------------- uked ckS¼ laU;klh dh lgk;rk ls viuh cgu dks [kkst fy;kA 
4- g"kZo/Zu dk tUe --------------- bZ- esa gqvk A
5- ck.kHk us --------------- ,oa --------------- tSls xzUFkksa dh jpuk dhA

mfpr feyku djks %
1- dknacjh d) LosPNk ls fn;k x;k migkj
2- ukyank fo'ofo|ky;  [k) Hkwfe dj
3- Hkkx x) dqekjxqIr
4- cfy ?k) lsuk dk usr`Ro djus okyk
5- dVqd M+) ck.kHk
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fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %
1- çHkkdjo/Zu jktk vkfnR;o/Zu rFkk jkuh egklsu xqIr nsoh dk iq=k FkkA ( )
2- xkSM+ vFkok dukZVd dk jktk 'k'kkad g"kZ dk lcls cM+k 'k=kq FkkA ( )
3- egklaf/ foxzgkf/d`r g"kZ dk ;q¼ o 'kkafr ea=kh FkkA ( )
4- ukyank fo'ofo|ky; esa 10000 fo|kFkhZ rFkk 5000 f'k{kd dk;Zjr FksA ( )
5- àsulkax us ukyank fo'ofo|ky; esa 5 lky rd f'k{kk xzg.k dhA ( )

y?kq ç'u %
1- g"kZpfjr~ D;k gS vkSj ;g fdlus fy[kk\
2- g"kZo/Zu ds 'kklu dky ds ckjs esa tkudkjh nsus okys lzksr dkSu ls gSa\
3- xkSM+ jkT; dk vf/dj.k djus ds fy, g"kZo/Zu dh D;k ea'kk Fkh\
4- jkT;kfHk"ksd ds ckn jktk g"kZo/Zu us lcls igys D;k dk;Z fd;k\ bl dk;Z esa mudh lgk;rk 

fdlus dh\

vkb, fopkj djsa %
1- ¶g"kZo/Zu ,d fo'kky lkezkT; cukus esa liQy jgkA¸ bl dFku dks rdZ lfgr fl¼ djsaA
2- g"kZo/Zu lkezkT; esa vk; vkSj O;; ds lzksr D;k Fks\
3- f'k{kk ds {ks=k esa g"kZo/Zu dk D;k ;ksxnku jgk\ mnkgj.k lfgr iqf"V djsaA
4- ¶jktk g"kZo/Zu fo}kuksa] dyk vkSj lkfgR; ds egku laj{kd FksA¸ vki bl dFku ls lger 

gSa] rdZ lfgr vius mÙkj dh iqf"V djsaA
5- g"kZo/Zu dh çeq• fot; dkSu lh gS\ fdUgha nks dk o.kZu djsaA 
6- g"kZ ds lkezkT; esa lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk,a dkSu lh Fkha\ fo'ys"k.k djsaA

1- àsulkax ds ;k=kh fooj.k esa Hkkjr ds ftu LFkkuksa ds ckjs esa crk;k x;k gS os orZeku esa fdu 
jkT;ksa esa fLFkr gSa mudh ,d lwph cukdj ekufp=k ij vafdr djsaA
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nf{k.k ds jkT; % pkyqD;] iYyo ,oa pksy

nf{k.k Hkkjr ds jktoa'k % nf{k.k Hkkjr ds jktoa'k % 
� pkyqD; jktoa'k & cknkeh] osaxh] dY;k.kh� pkyqD; jktoa'k & cknkeh] osaxh] dY;k.kh
� iYyo jktoa'k� iYyo jktoa'k
� pksy jktoa'k� pksy jktoa'k

nf{k.k Hkkjr ds jktoa'k % 
� pkyqD; jktoa'k & cknkeh] osaxh] dY;k.kh
� iYyo jktoa'k
� pksy jktoa'k

2

4
rks D;k vki] vkt gesa nf{k.k ds

bu jktkvksa ds ckjs esa crk ldrh gSa\

D;ksa ugha] vkvks vkt
buds ckjs esa i<+rs gSaA 

ehuw] d{kk esa viuh f'kf{kdk
ls ç'u djrh gSA

1

g"kZo/Zu ds ledkyhu
nf{k.k esa dbZ 'kfDr'kkyh
jktkvksa dk 'kklu FkkA 

3

g"kZo/Zu iwoZ ,oa if'pe esa viuh
jkT; dh lhekvksa dk foLrkj dj ik;k

ijUrq nf{k.k esa ueZnk unh ds ikj
foLrkj ugha gks ik;k ,slk D;ksa\
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dos 'kfDr'kkyh jktk
dkSu&dkSu ls Fks\

pkyqD;] iYyo ,oa pksy
g"kZo/Zu ds ledkyhu nf{k.k

ds lcls 'kfDr'kkyh jktk Fks-------

rks bUgksaus g"kZo/Zu dks
nf{k.k esa vkxs c<+us ls jksdkA 

ehuw us] f'kf{kdk ls iqu% dgk

fcydqy lgh dgk ehuw] pkyqD; oa'k
ds jktk iqydsf'ku f}rh; us ,slk gh fd;k 
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pkyqD;

,gksy dukZVd ds chtkiqj esa fLFkr] 
cknkeh ds fudV] cgqr çkphu LFkku gSA 
;gka ls iqydsf'ku f}rh; dk 634 bZ- dk 
,d vfHkys[k çkIr gqvk gSA bldk 
jpf;rk tSu dfo jfodhfrZ FkkA bl 
vfHkys[k esa iqydsf'ku f}rh; dh fot;ksa 
dk o.kZu gSA

D;k vki tkurs gSa\
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foaè;kpy ioZr ls ysdj dU;kdqekjh rd dk fo'kky çns'k nf{k.k çns'k ;k nf{k.kkiFk dgk tkrk gSA 
lkroha ls rsgjoha 'krkCnh rd ;gka vusd jktoa'k& pkyqD;] iYyo] jk"VªdwV] pksy] ikaM~; vkfn FksA 
nf{k.k ds bu jkT;ksa us Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr ds mn; gksus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA bl vè;k; 
esa ge pkyqD;] iYyo ,oa pksy 'kkldksa dk o.kZu djsaxsA pkyqD; oa'k ds vfHkys•ksa ds vk/kj ij bl 
oa'k dh rhu 'kk•k,a ekuh tkrh gSaA bUgsa lw;Zoa'kh rFkk pUæoa'kh crk;k x;k gSA ;s rhu 'kk•k,a cknkeh ;k 
okrkih osQ pkyqD;] iwohZ ;k osaxh osQ pkyqD; vkSj dY;k.kh osQ pkyqD; ds uke ls FkhA

pkyqD; oa'k dh ewy 'kk[kk cknkeh vFkok okrkih ds pkyqD;ksa dh FkhA cknkeh ds pkyqD;ksa dks çkjafHkd 
if'peh pkyqD; ds uke ls Hkh iqdkjk tkrk gSA mudh ,d 'kk[kk osaxh vFkok fi"Biqj ds iwohZ pkyqD; 
Fks] ftUgksaus lkroha lnh ds çkjaHk esa vius Lora=k jkT; dks LFkkfir fd;kA budh ,d vU; 'kk[kk 
dY;k.kh ds pkyqD; Fks] ftUgsa ckn esa if'peh pkyqD; Hkh iqdkjk x;k vkSj ftUgksaus nloha lnh ds 
mÙkjk/Z esa jk"VªdwV 'kkldksa ls vius oa'k ds jkT; dks iqu% Nhu fy;k vkSj ,d ckj fiQj pkyqD;ksa dh 
dhfrZ dks LFkkfir fd;kA laHkor% ;s pkyqD; 'kq#vkr esa v;ksè;k esa jgrs Fks vkSj ckn eas oqQN dkj.kksa ls 
nf{k.k esa pys x;sA

cknkeh ds pkyqD;ksa us NBh lnh ds eè; dky 
ls ysdj vkBoha lnh ds eè; dky rd ds 
çk;% 200 o"kks± ds le; esa nf{k.kkiFk esa ,d 
foLr`r lkezkT; dk fuekZ.k fd;kA MkW- Mh- lh- 
ljdkj us mudks ^LFkkuh; dUuM+ ifjokj* dk 
ekuk gS ftudks ckn esa {kf=k;ksa esa LFkku çnku 
fd;k x;kA mUgksaus vius oa'k ds bl uke dks 
pYd] pfyd 
vFkok pyqd 
uke ds fdlh 
çkphu O;fDr 
ls çkIr fd;k 
vkSj pkyqD; 
dgykus yxsA

bl oa'k dk lcls igyk 'kkld t;flag FkkA 
mlds i'pkr~ mldk iq=k j.kjkx flagklu ij 
cSBkA j.kjkx dk iq=k iqyosQf'ku çFke (535&566 
bZ-) gqvk ftlus okrkih ds fdys dk fuekZ.k fd;k 
vkSj mls viuh jkt/kuh cuk;kA mldk 
mÙkjkf/dkjh dhfrZoekZ çFke Fkk ftlus dnEc] 
dksad.k] uy vkfn jktoa'kksa ds jktkvksa dks ijkLr 

djds vius jkT; dk foLrkj 
fd;kA mldh e`R;q ds 
i'pkr~ mlds HkkbZ eaxys'k us 
xíh d s mÙ k j k f/dkj h 
iqyosQf'ku f}rh; dk laj{kd 
cudj 'kklu fd;kA mlds 
i'pkr~ iqyosQf'ku f}rh; 
'kkld cukA
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iqyosQf'ku f}rh; (610&642 bZ-) % iqyosQf'ku f}rh; us vius pkpk eaxys'k ls ;q¼ djds 
flagklu çkIr fd;k D;ksafd eaxys'k mlds Ok;Ld gks tkus ds i'pkr~ Hkh mls flagklu nsus ds fy, 
rS;kj ugha gqvk FkkA bl dkj.k iqyosQf'ku ds 'kklu dk çkjaHk la?k"kZ vkSj dfBukb;ksa ls vkjaHk gqvk ijarq 
mlus viuh ;ksX;rk ls pkyqD;ksa dks Js"Brk çnku dhA

iqyosQf'ku f}rh; us nf{k.k esa dnacksa] dksad.k osQ ekS;ksZa ,oa mÙkj osQ xqtZjksa dks ijkLr fd;kA mlus mÙkj 
Hkkjr osQ egku lezkV g"kZo/Zu dks gjk;kA iwoZ esa dfyaxksa dks ijkLr fd;k vkSj fi"Biqj dks thrdj 
vius HkkbZ fo".kqo/Zu dks jkT;iky cuk;kA

iqyosQf'ku f}rh; us vius HkkbZ fo".kqo/Zu dks 
fi"Biqj dk jkT;iky cuk;k Fkk ijarq mlus 
cgqr 'kh?kz gh vius dks Lora=k 'kkld ?kksf"kr 
dj fn;kA fo".kqo/Zu us edjèot] 
fo"keflf¼ uked mikf/;ka /kj.k dhA mlds 
ckn dbZ 'kkld tSls% t;flag izFke] bUnz 
oeZu vkfn gq,A iwohZ pkyqD;ksa dh igyh 
jkt/kuh fi"Biqj FkhA mlds ckn osaxh cuh 
vkSj var esa jktegsaæh cuhA

fo".kqo/Zu çFke ds ckn (633&848 
bZ-) vusd jktkvksa us osaxh oa'k dks 
laHkkykA fot;kfnR; f}rh; vkSj 
fot;kfnR; r`rh; osaxh oa'k ds lcls 
vf/d 'kfDr'kkyh 'kkld gq,A 
ftUgksaus iYyo] ik.M;] if'peh xax] 
nf{k.k dkS'ky] dfyax] dypqjh vkSj 
jk"VªdwV 'kkldksa dks ijkLr fd;kA

fot;kfnR; r`rh; ds i'pkr~ pkyqD; Hkhe (892&921 bZ-) 'kkld cukA mldk laiw.kZ 
'kkludky jk"VªdwV 'kkld Ñ".k f}rh; ls la?k"kZ djrs gq, O;rhr gqvkA og dbZ ckj ijkLr 
Hkh gqvk ijarq bl la?k"kZ us pkyqD;ksa dh 'kfDr dks nqcZy dj fn;kA jktoa'k ds fofHkUu O;fDr;ksa 
us ckgjh 'kfDr;ksa dh lgk;rk ysdj flagklu ij vf/dkj djus dk ç;Ru fd;kA 1063 bZ- rd 
osaxh osQ vusd 'kkldksa us 'kklu fd;kA ysfdu pkyqD;ksa dh 'kfDr fujUrj detksj gksrh xbZA 
vUr esa pksy 'kkld oqQyksrqax us oasxh osQ 'kkld fot;kfnR; lIre dks ijkftr dj bl oa'k osQ 
lkezkT; dks pksy lkezkT; esa feyk fy;kA 
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rSy f}rh; us viuh 
jkt/kuh ekU;[ksr cukbZ] 
tks igys jk"VªdwV oa'k 
dh jkt/kuh FkhA

D;k vki tkurs gSa\

foØekfnR; ds i'pkr~ lkses'oj r`rh; (1126&1138 bZ-) vkSj txnso eYy (1138&1151 bZ-) 
rSy 'kkld g,q A ryS  d s le; e as pkyDq ; jkT; fNUu&fHkUu gk s x;kA bl o'a k dk vfUre 'kkld lkes 's oj 
prFq k Z FkkA vUr e as 1190 b-Z  e as ;kno ,o a gk;s ly 'kkldk sa u s bl lkekz T; dk vUr dj fn;kA
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dY;k.kh ds pkyqD; 'kq#vkr esa jk"VªdwV&'kkldksa ds v/hu FksA vafre jk"VªdwV 'kkld ddZ ds le; 
esa pkyqD; rSy f}rh; us foæksg fd;k vkSj ddZ dks ijkLr djds jk"VªdwVksa ds jkT; ij vf/dkj dj 
fy;kA bl çdkj rSy f}rh; us dY;k.kh osQ pkyqD;ksa ds lkezkT; dk fuekZ.k jk"VªdwV lkezkT; ds 
vo'ks"kksa ij fd;kA vius lkezkT; dk foLrkj bUgksaus dY;k.kh ls 'kq: fd;kA

rSy f}rh; (993&997 bZ-) ,d egku ;ks¼k gqvkA mlus 
psnh] mM+hlk] dqary] xqtjkr ds pkyqD;] ekyok ds 'kkld 
ijekj eqat vkSj pksy 'kkld mÙke dks ijkLr fd;kA mlus 
ykV vkSj ikapky çns'kksa dks Hkh vius v/hu fd;kA bl 
çdkj fofHkUu ;q¼ksa esa Hkkx ysdj mlus pkyqD;ksa ds ,d cM+s 
lkezkT; dk fuekZ.k fd;k o Lo;a dks cknkeh ds egku 
pkyqD; 'kkldksa dk oa'kt crk;k FkkA mlus ̂ egkjktkf/jkt* 
^ijes'oj* ,oa ̂ pØorhZ* uked mikf/;ka /kj.k dhA

rSy ds mÙkjkf/dkjh lR;kJ; (997&1008 bZ-)] foØekfnR; iape (1008&1014 bZ-)] v;~;u 
f}rh; (1014&1015 bZ-) vkSj t;flag f}rh; (1015&1043 bZ-) bl oa'k osQ vU; 'kkld jgsA 

buds i'pkr~ lkses'oj çFke (1043&1068 bZ-) 'kkld cukA mlus dkasd.k dks thrk rFkk ekyok] 
xqtjkr] nf{k.k dkS'ky rFkk dsjy ij vkØe.k fd,A dypqjh 'kkld jktkf/jkt us lkses'oj dh 
jkt/kuh dY;k.kh dks ywVus esa liQyrk ikbZ ijarq og la?k"kZ djrk jgk vkSj var esa ,d ;q¼ esa 
jktkf/jkt pksy ekjk x;kA mlds HkkbZ jktsaæ pksy f}rh; us lkses'oj ds vkØe.kksa ds fo#¼ pksy 
jkT; dh j{kk djus esa liQyrk ikbZ vkSj var esa (1063 bZ-) esa lkses'oj dh ijkt; gqbZA

lkses'oj çFke ds i'pkr~ lkses'oj f}rh; (1068&1076 bZ-) vkSj mlds i'pkr~ foØekfnR; "k"B 
(1076&1126 bZ-) 'kkld cukA foØekfnR; us vusd jktkvksa ls ;q¼ djds vius jkT; dk foLrkj 
fd;kA mldk jkT; mÙkj esa ueZnk unh vkSj nf{k.k esa dM+Iik rFkk eSlwj rd iQSyk gqvk FkkA
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fuEufyf[kr rkfydk dh iwfrZ djas 

cknkeh osaxh

1-

2-

3-

pkyqD; oa'kkoyh 

-
-
-

O;fDrxr xfrfof/

fo'kky lkekz T; dh LFkkiuk % pkyqD; oa'k ds 
'kkldksa us nf{k.kkiFk esa ,d fo'kky lkezkT; LFkkfir 
fd;kA bl oa'k ds 'kkldksa esa vusd egku ;ks¼k gq, 
vkSj mUgksaus mÙkjh rFkk nf{k.kh Hkkjr ds vusd 
'kkldksa dks ijkLr djus esa liQyrk ikbZA iqyosQf'ku 
f}rh; vkSj dqN vU; 'kkldksa us v'oes/ ;K Hkh 
fd;sA pkyqD;&'kkldksa dk jkT; vkfFkZd n`f"V ls 
laiUu Fkk vkSj mlds varxZr dbZ vPNs canjxkg Fks 
ftuls fons'kh O;kikj dks c<+kok feykA

vius fo"k;kpk;Z dh 
lgk;rk ls pkyqD;ksa }kjk 
'kkflr orZeku LFkkuksa dks 
ekufp=k esa vafdr djsaA
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ddY;k.kh 

pkyqD; 'kkldksa dh miyfC/;ka 
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f'ko eafnj] iêðnwdy fp=k&2-3

/kfeZd lgu'khyrk % /kfeZd n`f"V ls pkyqD;&'kkld fganw /eZ ds vuq;k;h FksA mUgksaus çkphu oSfnd 
/eZ ds vuqlkj vusd ;K fd, vkSj muds le; esa dbZ /kfeZd xzaFkksa dh jpuk gqbZA mUgksaus fganw /eZ dks 
laj{k.k nsdj fo".kq rFkk f'ko ds eafnjksa dk fuekZ.k djk;kA ysfdu vU; /eks± ds çfr mudk O;ogkj 
lgu'khyrk dk FkkA pkyqD; 'kkldksa us tSu /eZ o ckS¼ /eZ dks Hkh lgk;rk çnku dhA blds vfrfjDr 
eqacbZ ds Fkkuk ftys esa ikjfl;ksa dks clus dh vkKk nhA pkyqD; jkT; esa 100 ls vf/d ckS¼ fogkj Fks 
ftuesa 5000 fHk{kq fuokl djrs FksA

f'k{kk o lkfgR; {ks=k esa izxfr % pkyqD; 'kkld f'k{kk ,oa lkfgR; osQ egku izseh FksA mUgkassus fofHkUu 
LFkkuksa ij fo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa dk fuekZ.k djok;k rFkk lkfgR;dkjksa ,oa ys[kdksa dks vius njckj 
esa laj{k.k fn;kA pkyqD;ksa us laLÑr Hkk"kk dks vR;f/d egRo fn;kA
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iqydsf'ku f}rh; ds njckj esa if'kZ;k ds jktnwr ds Lokxr 
dk n`'; (yksd lHkk xSyjh ls lkHkkj)

fp=k&2-1

dyk ,oa LFkkiR; dyk dk fodkl 
% lcls vf/d okLrqdyk dh çxfr 
bl le; esa gqbZ fo'ks"kdj fp=kdyk o 
yfyr dykA vtark ds fHkfÙk fp=kkas esa 
ls dqN dk fuekZ.k pkyqD; 'kkldksa ds 
le; esa gqvkA pkyqD;ksa us viuh 
i`Fkd oslj&'kSyh dk fodkl fd;kA

xqiQk eafnj] cknkehfp=k&2-2

okLrq dyk ds {ks=k esa pkyqD;ksa ds le; dh ,d eq[; fo'ks"krk igkM+ksa vkSj pêðkuksa dks dkVdj 
cM+s&cM+s eafnjksa dk fuekZ.k FkkA muds le; esa fofHkUu fganw xqiQk eafnjksa vkSj pSR; gkyksa dk fuekZ.k 
fd;k x;kA lezkV eaxys'k us okrkih esa fo".kq ds xqiQk eafnj dk fuekZ.k djk;kA cknkeh] ,syksjk] 
,syhiQaVk] vkSjaxkckn] vatrk vkfn esa ioZrksa dks dkVdj lqUnj efUnjksa dk fuekZ.k fd;k x;kA
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iYyo oa'k

ml le; voyad us ^v"V'krh*] foKkus'oj us ^ferk{kjk* iqLrd fy[khA dUuM+ Hkk"kk osQ xzaFk 
^dfojktekxZ* 'kkafriqjk.k] xnk;q¼ vkfn Hkh bl ;qx esa fy[ks x;s gSA foYg.k dk ̂ foozQekadnsopfjr* o 
lksenso lwjh dks ̂ okD;ke`r* bl ;qx esa fy•s x, izeq[k xzUFk gSaA

vkfFkZd thou % yksxkas dk vkfFkZd 
thou [kq'kgky FkkA eq[; O;olk; 
o`Qf"k gh FkkA Hkw&jktLo Hkwfe dh 
mitkmQ 'kfDr ij vk/kfjr FkkA ml 
le; xeZ elkyksa ,oa cgqewY; ydM+h 
dk O;kikj Hkh fd;k tkrk FkkA

D;k vki tkurs gSa\
rfey 'kCn 
^rksaMs;j* dks 

laLÑr esa iYyo 
dgk x;k gSA blh 
ls ;g oa'k iYyo 
oa'k dgyk;kA

ç'kklfud bdkbZ

lkezkT;

ns'k (ftyk) ns'kkf/ifr

iruLokeh

xzke (xkao) xkeqaM
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lkezkT; dks iz'kklfud lqfo/kuqlkj 
bl izdkj ckaVk x;k Fkk %  

iz'kklfud O;oLFkk % pkyqD;ksa dh 
iz'kklfud O;oLFkk mPp dksfV dh FkhA 
'kkld iz'kklfud bdkbZ dk osQUnz fcUnq 
Fkk rFkk muosQ ikl vlhfer 'kfDr;ka 
FkhA os viuh 'kfDr;ksa dk iz;ksx turk 
dh HkykbZ osQ fy, djrs FksA

Hkkjr ds lqnwj nf{k.k esa iYyo jktoa'k dk mRFkku gqvkA lqnwj nf{k.k ds 
bl Hkkx dks rfey&çns'k Hkh iqdkjk x;k gSA lkrokgu oa'k ds iru ds 
ckn muds jkT; ds nf{k.k&iwohZ Hkkx ij iYyo oa'k us viuk vf/dkj 
dj fy;k vkSj dkaph dks viuh jkt/kuh cuk;kA

iYyo oa'k dss 'kkldksa dk Kku gesa izkÑr rFkk laLÑr rkezi=kksa o 
leqnzxqIr ds iz;kx iz'kfLr ls gksrk gSA iYyo 'kkldksa dh mRifÙk dk 
vuqeku rhljh lnh ls fd;k tkrk gSA f'koLda/oekZ] fo".kqxksi vkfn 
buds vkjafHkd 'kkld Fks ijarq iYyoksa dh egkurk dk dky NBh 
'krkCnh ds vafre pj.k esa muds 'kkld flagfo".kq ds le; ls vkjaHk 
gqvkA buosQ 'kkld bl izdkj Fks %

jk"Vª (izkUr)

uxj ('kgj) 

ç'kklfud vf/dkjh

jktk

jk"Vªifr
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fofHkUu iYyo 'kkld 
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2- egsaæoeZu çFke (600&630 bZ-) %

š flagfo".kq ds i'pkr~ mldk iq=k egsaæoeZu 
'kkld cukA flagfo".kq ds iq=k egsaæ ds le; esa 
iYyoksa vkSj pkyqD;ksa dk la?k"kZ vkjaHk gqvk 
D;ksafd nksuksa gh nf{k.k Hkkjr esa viuh&viuh 
'kfDr ds foLrkj ds fy, iz;kljr FksA

š iYyoksa us dnEcksa ds lkFk feydj pkyqD; 
'kkld iqydsf'ku f}rh; dh 'kfDr ds foLrkj 
dks jksdus dk ç;Ru fd;kA bl dkj.k iqydsf'ku 
us iYyo jkT; ij vkØe.k fd;kA bl vkØe.k 
ls iYyo jkt/kuh dkaph dh lqj{kk rks gks xbZ 
ijarq iqydsf'ku us mlls mlds mÙkjh çkar osaxh 
dks Nhu fy;k tgka mlus vius HkkbZ fo".kqo/Zu 
dks jkT;iky fu;qDr fd;k ftlus iwohZ pkyqD;ksa 
ds jkT; dh LFkkiuk dhA

egsaæoeZu izFke
& lkfgR; ,oa yfyr&dyk dk çseh
& dfo vkSj xk;d 
& ̂ eÙkfoykl çglu* uked laLÑr 

xzaFk fy[kk
& f=kpukiYyh] fpafxyiqV vkSj 

vdkZV esa cgqr ls eafnjksa dh 
LFkkiuk dh (tks igkM+h dh 
pêðkuksa dks dkVdj cuk, x, Fks)

& ,d >hy dk fuekZ.k djok;kA
& vkjaHk esa tSu Fkk ijarq ckn esa 'kSo 

cu x;k 

1- flagfo".kq (575&600 bZú) %
š flagfo".kq ,d egku 'kkld FkkA mlus dkosjh ls Ñ".kk unh rd vius lkezkT; dk foLrkj 

fd;kA
š flagfo".kq us lkfgR; vkSj dyk dks laj{k.k fn;kA laLÑr dk egku dfo Hkkjfo mlds njckj 

esa Fkk vkSj ml ds le; esa egkcyhiqje uxj dyk dk dsaæ LFkku cu x;k FkkA mlus 
^vofuflag* dh mikf/ /kj.k dhA mlus pksyks dks ijkftr dj pksye.Mye ij vf/dkj 
fd;kA

ujflag oeZu çFke (630&668 bZ-) %

š egsaæoeZu dk iq=k ujflag oeZu ,d egku 'kkld gqvkA mlds le; esa Hkh iYyoksa dk 
cknkeh ds pkyqD;ksa ls la?k"kZ gqvkA pkyqD; 'kklu iqydsf'ku f}rh; us mlds jkT; ij 
vkØe.k fd;k vkSj 642 bZ- esa mldh jkt/kuh okrkih ij vf/dkj dj fy;kA bUgha ;q¼ksa 
esa iqydsf'ku f}rh; ekjk x;k vkSj iYyoksa us pkyqD; jkT; ds nf{k.kh Hkkx ij vf/dkj 
dj fy;kA
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jFk eafnj] egkcyhiqjefp=k&2-4

ujflag oeZu f}rh; 

& dkaph ds dSyk'kukFk eafnj 
vkSj egkcyhiqje ds rV 
ij vusd eafnj cuok,A

& vusd fo}kuksa dks vkJ; 
çnku fd,A

& fo}ku n.Mh us 
^n'kdqekjpfjre~* uked 
dkO; xzaFk dh jpuk dhA

dkaph dk dSyk'kukFk eafnjfp=k&2-5
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š ujflag oeZu us pkyqD;ksa dh 'kfDr dks 
nqcZy djds eSlwj rd vius lkezkT; dk 
foLrkj dj fy;kA mlds i'pkr~ mlus 
pksy] psj rFkk ikaMs; 'kkldksa dks ijkLr 
djds nf{k.k dh vksj vius lkezkT; dks 
vkSj vf/d foLrkj fn;kA

š ujflag oeZu us egkcyhiqje (ekeYyiqje) 
esa eafnjksa dk fuekZ.k djk;k tks vc ekeYykiqje ds jFk eafnj dgykrs gSaA mlus f=kpukiYyh 
esa Hkh eafnj cuok,A mlds le; esa phuh ;k=kh àsulkax dkaph vk;k Fkk vkSj mlus ogka dk 
cgqr vPNk o.kZu fd;k gSA

š ujflag oeZu ds iq=k egsaæoeZu f}rh; (668&70 bZ-) us dsoy nks o"kZ rd 'kklu fd;kA mlds 
i'pkr~ mldk iq=k ijes'oj oeZu çFke (670&95 bZ-) flagklu ij cSBkA

4- ujflag oeZu f}rh; (695&722 bZ-) % 

š ijes'oj oeZu ds iq=k ujflag oeZu f}rh; dk le; 
'kkafr dk jgkA mlds le; esa jkT; esa le`f¼ c<+hA mlus 
phuh lezkV ds njckj esa viuk jktnwr HkstkA

š ujflag oeZu f}rh; dh e`R;q ds i'pkr~ mldk iq=k 
ijes'oj oeZu f}rh; (721&739 bZ-) flagklu ij 
cSBkA mlus vafre le; esa pkyqD;ksa ls iqu% la?k"kZ 'kq: 
gqvkA ijse'oj oeZu ds mÙkjkf/dkjh ̂ nfUroeZu*] ̂ uafn 
oeZu* o ^vijkftr* gq, tks v;ksX; fudysA pksy 
'kkld vkfnR; izFke us 893 bZ- esa bl oa'k ds vfUre 
'kkld vijkftr ij vkØe.k djds mls ekj MkykA 
blls iYyo lkezkT; dk vUr gks x;kA
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iYyo 'kkldksa dh miyfC/;ka 

dyk ,oa okLrqdyk % lqnwj nf{k.k esa ik"kk.k 
okLrqdyk dk vkjaHk iYyo 'kkldksa us fd;k Fkk vkSj 
muds lja{k.k esa vusd eafnj igkM+ksa dh pêðkuksa dks 
dkVdj cuk, x, ftuesa fo".kq] f'ko] czãk rFkk fganw 
nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ka çfrf"Br dh xbZA

ekeYyiqje ds f'ko eafnj] ikap ik.Moksa dk eafnj 
vkSj ojkg eafnj bl le; dh dyk ds loZJs"B 
mnkgj.k gSaA muesa lqanj ewfrZ;ka vkSj fp=k cuok, x,A 

lkewfgd xfrfof/
iYyoksa ds LFkkiR; okLrqdyk 
ds fp=k ,df=kr dj mudk 

,d dksykt cuk,aA
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/eZ % iYyo 'kkld fganw /eZ dks ekuus okys FksA mUgksaus fofHkUu ;K fd, vkSj fo".kq] f'ko] czãk] 
y{eh vkfn fganw nsoh nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dks eafnjksa esa çfrf"Br fd;kA mUgksaus laLÑr lkfgR; vkSj fganw 
/eZ dks laj{k.k çnku fd;kA dkaph dk fo'ofo|ky; nf{k.k Hkkjrh; laLÑfr dk izeq[k dsUnz Fkk vkSj 
Lo;a dkaph uxj fganqvksa ds lkr rhFkZ uxjksa esa ls ,d izeq[k uxj FkkA iYyo 'kkld /kfeZd n`f"V ls 
mnkj FksA tSu vkSj ckS¼ /eZ ds çfr mudk O;ogkj lfg".kq FkkA muds le; esa 'kSo vkSj oS".ko lkfgR; 
dh çxfr gqbZA mUgksaus tSu vkSj ckS¼ /eZ dks Hkh laj{k.k fn;kA

f'k{kk ,oa lkfgR; % iYyo 'kkldksa ds 
le; esa lkfgfR;d çxfr Hkh cgqr gqbZA 
dkaph ds fo'ofo|ky; us bl çxfr esa 
cgqr lg;ksx fn;kA iYyo 'kkldksa us 
fo}kuksa dks vkJ; fn;kA lezkV flag fo".kq 
us ledkyhu fo}ku Hkkjfo dks vius njckj 
esa vkus gsrq vkeaf=kr fd;k Fkk rFkk fo}ku 
naMh dks mlds jkT; esa jktdh; laj{k.k 
çkIr gqvk FkkA iYyo 'kkldksa ds le; esa 
laLÑr ds vfrfjDr rfey lkfgR; dh Hkh 
çxfr gqbZA rfey dk ^dqjy* uked xzUFk 
blh dky esa fy[kk x;k FkkA iYyoksa }kjk 
dkaph ds lehi ,d e.Mi esa egkHkkjr ds 
fu;fer ikB dk izcU/ djok;k x;k FkkA

'kklu O;oLFkk % iYyoksa dh 'kklu O;oLFkk cgqr 
dqN xqIr vkSj ekS;Z lezkVksa dh 'kklu O;oLFkk ds 
leku FkhA mlesa lezkV jkT; dk ç/ku FkkA og 
cM+h&cM+h mikf/;ka /kj.k djrk Fkk vkSj jkT; dh 
laiw.kZ 'kfDr;ka mlesa dsafær Fkh ijarq lezkV dh 
lgk;rk ds fy, fofHkUu ea=kh vkSj jkT; ds vU; 
cM+s inkf/dkjh gksrs FksA laiw.kZ jkT; dks jk"Vªksa] 
fo"k;ksa (ftyk)] dksêðe (rglhy) vkSj xkaoksa esa 
ckaVk x;k FkkA ^Hkkjd* budh egRoiw.kZ mikf/ 
FkhA  mudh 'kklu O;oLFkk esa xzkeh.k 'kklu dks 
dkiQh Lora=krk feyh gqbZ FkhA
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f=kewfrZ] xaxk&vorj.k dh ewfrZ] nqxkZ&ewfrZ] ojkg&ewfrZ vkSj ikap ik.Moksa dh ewfrZ;ka cgqr lqanj gSA 
nsoh&nsorkvksa vkSj i'kq&if{k;ksa ds fp=kksa dk ;gka cgqr lthork ls fp=k.k fd;k x;k gSA vr% iYyo 
dky dh dyk ,oa okLrq dyk Hkkjrh; dyk ds bfrgkl esa fulansg ,d çdk'keku vè;k; gSA

jktjktk }kjk fufeZr ,sjkors'oj eafnjfp=k&2-6
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pksy oa'k

pksy oa'k lqnwj nf{k.k ds çkphu jktoa'kksa esa ls ,d FkkA laxe dky (100&250 bZ-) esa pksy 'kkld 
'kfDr'kkyh FksA 200 o"kks± ls Hkh vf/d le; rd pksyksa us rqaxHkæk unh ds nf{k.k ds lHkh Hkw çns'kksa 
vkSj vjc lkxj ds cgqr ls }hiksa ij viuh lÙkk dks LFkkfir j[kk vkSj 'kklu rFkk lH;rk ds fodkl 
dh n`f"V ls nf{k.k Hkkjr ds bfrgkl esa egRoiw.kZ LFkku cuk, j[kkA pksyksa dks lw;Zoa'kh ekuk tkrk gSA 
pksy 'kCn dh mRifÙk rfey Hkk"kk ds ̂ pwy* ls gqbZ ftldk vFkZ gS ̂ Hkze.k djus okyk* tks igys mÙkj 
Hkkjr esa jgrs Fks dkykarj esa nf{k.k esa pys x,A bldk vFkZ Js"B ls Hkh fudkyk tkrk gSA dfjdky 
'kq#vkrh 'kkldksa esa ls ,d egku 'kkld FkkA ftlus pksy lkezkT; dks mUufr ds f'k•j ij igqapk;kA 
mlus dkosjhiêðue~ dks jkt/kuh cuk;kA mlds ckn dqN o"kks± ds fy, budh 'kfDr detksj gks xbZA

lkekftd o vkfFkZd fLFkfr % iYyo dky esa o.kZ O;oLFkk FkhA o.kZ O;oLFkk ds vk/kj ij dk;Z 
foHkktu FkkA lkear O;oLFkk dk izpyu FkkA Ñf"k Hkwfe ij vf/drj lkearksa dk vf/dkj FkkA lHkh 
oxZ lkekU;r% Ñf"k O;oLFkk ls tqM+s gq, FksA O;kikj Hkh mUur FkkA dikl] xqM+] cgqewY; ydM+h] xeZ 
elkys bR;kfn dk O;kikj fd;k tkrk FkkA 
Ñf"k dh mUufr ds fy, iYyo 'kkldksa us ugjksa] >hyksa ,oa rkykcksa dk fuekZ.k djok;kA jkT; dh 
vk; ds fy, fofHkUu rjg ds 18 dj yxk;s x, FksA
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fofHkUu pksy 'kkld 

ppkZ djsa
jktjktk pksy ,oa jktsaæ 
pksy dh miyfC/;ksa ds 
fo"k; ij tkudkjh 

,df=kr dj lwph cuk,aA

fot;ky; }kjk fufeZr f'ko eafnj] pksys'ojefp=k&2-7

5- jktsUnz çFke (1014&1044 bZ-) % jktsUnz izFke vius firk dh rjg ,d egku 'kkld FkkA 
mlus vius firk osQ 'kklu dky esa gh 'kklu lEcfU/r dk;ksZa esa fuiq.krk izkIr dj yh FkhA mlus 
vius firk osQ lkFk dbZ egRoiw.kZ ;q¼ksa esa Hkkx fy;kA jktsUnz izFke dks pksy lkezkT; dk LraHk 
Hkh dgk tkrk gSA mlus vius lkezkT; osQ foLrkj osQ fy, ik.M~;kas] psjksa] Jhyadk] pkyqD;ksa ,oa 
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1- fot;ky; (850&871 bZ-) % 
ukSoha lnh esa pksy 'kfDr dh iqu% 
LFkkiuk esa çeq[k ;ksxnku fot;ky; dk 
FkkA mlus iYyo vkSj ik.M~;ksa ds la?k"kZ 
ls ykHk mBk;k vkSj ik.M~;ksa ls ratkSj 
dks Nhudj mls viuh jkt/kuh cuk;kA 
mlus dkosjh dh fuEu ?kkVh vkSj 
dksylu ?kkVh ij fot; izkIr dhA

2- vkfnR; çFke (871&907 bZ-) % fot;ky; ds iq=k vkSj mÙkjkf/dkjh vkfnR; us iYyo 
'kkld vijkftr dks ik.M~;ksa ds fo#¼ lgk;rk nhA ckn esa 893 bZ- ds yxHkx mlus vijkftr 
dks ijkLr djds ekj fn;k vkSj laiw.kZ rksaMeaMy ij viuk vf/dkj djds pksy oa'k ds Lora=k 
jkT; dh LFkkiuk dhA mlus if'peh xaxksa dks Hkh viuh 
v/hurk Lohdkj djus ds fy, ckè; fd;kA mlus viuh 
jkt/kuh ratkSj esa vusd f'ko eafnjksa dk fuekZ.k djk;kA

3- ijkUrd çFke (907&950 bZ-) % ijkUrd us Jhyadk 
vkSj ik.M~; 'kkld jktflag dh lfEefyr lsukvksa dks 
ijkLr djds vius jkT; dk foLrkj fd;kA jk"VªdwV 'kkld 
Ñ".k r`rh; us xax 'kkld ds lkFk feydj pksy jkT; ij 
vkØe.k djds detksj dj fn;kA 950 bZ- ds ckn ls 985 
bZ- rd pksy oa'k ds 'kkld dkiQh detksj jgsA

4- jktjktk çFke (985&1014 bZ-)% jktjktk çFke us pksy oa'k dh [kksbZ izfr"Bk dks iqu% 
LFkkfir fd;kA mlus vusd jktkvksa dks ijkftr djosQ vius lkezkT; dks lqjf{kr cuk;kA og 
,d egku fotsrk gksus osQ lkFk&lkFk oqQ'ky izzcU/d ,oa dyk rFkk lkfgR; dk laj{kd Hkh FkkA
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'kklu O;oLFkk %

lezkV ds vaxj{kd i`Fkd~ gksrs Fks] ftUgsa osykbd&dkjk iqdkjrs FksA ;ksX; lSfudksa vkSj ljnkjksa dks ̂ {kf=k; 
f'kjksef.k* dh mikf/ nsdj lEekfur fd;k tkrk FkkA
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caxky vkfn ij fot; izkIr dhA mlus caxky o fcgkj ij fot; izkIr djosQ ̂ xxSadks.M* dh mikf/ 
/kj.k dh rFkk ̂ xxSadks.Mpksyiqje~* uked jkt/kuh dh LFkkiuk dhA 

jktsUnz pksy osQ mÙkjkf/dkfj;ksa dks fofHkUu 'kkldksa ls yEck la?k"kZ djuk iM+kA ftlosQ dkj.k mudh 
'kfDr detksj gksrh pyh xbZA jktsUnz pksy osQ ckn jktkf/jkt izFke] jktsUnz f}rh;] ohj jktsUnz] oqQyksrqax 
izFke  vkfn 'kkld gq,A ysfdu budh 'kfDr detksj gksus osQ dkj.k pksy oa'k dk iru vkjEHk gks x;kA 
1310 bZ- esa vykmQíhu f[kyth osQ lsukifr efyd dkiwQj us pksyksa osQ izns'kksa ij vf/dkj dj fy;kA

pksy 'kkldksa dh miyfC/;ka 

pksy 'kkld dq'ky 'kkld izcU/d FksA dsaæ ds 'kklu dk ç/ku lezkV gksrk Fkk vkSj og lEekfur 
mikf/;ka xzg.k djrk FkkA ratkSj] xxSadks.Mpksyiqje~] eqfMdks.Mu vkSj dkaph le;&le; ij fofHkUu 
pksy lezkVksa dh jkt/kfu;ka jghA

pksy 'kkld fujadq'k gksrs gq, Hkh çtk dh HkykbZ vkSj lkoZtfud fgr ds dk;Z esa yxs jguk viuk çeq[k 
dÙkZO; ekurs FksA pksy 'kkldksa us vius le; esa Hkh ;qojkt dks pquus vkSj 'kklu esa mls lfEefyr djus 
dh ijaijk dks vkjaHk fd;k FkkA lezkV dk in iSr`d gksrk FkkA

lezkV dh lgk;rk ds fy, fofHkUu ea=kh rFkk vU; cM+s inkf/dkjh gksrs FksA jkT; ds vf/dkfj;ksa dks 
cM+h&cM+h mikf/;ka vkSj tkxhjsa nh tkrh FkhaA vf/dkjh mPp vkSj fuEu nks çdkj ds gksrs FksA Åij dh 
Js.kh dks ̂ is:ansue* rFkk uhps dh Js.kh dks ̂ f'k:nue* dgk tkrk FkkA ̂ mMudqêðe* uked deZpkjh 
jktk dk futh lgk;d FkkA  pksy 'kkldksa us ,d O;ofLFkr vlSfud 'kklu laxBu dh LFkkiuk dh FkhA

pksy lezkV us ,d vPNh fo'kky lsuk dk xBu fd;k vkSj Js"B ukSlsuk rS;kj dhA gkFkh] ?kqM+lokj vkSj 
iSny lSfud] lsuk ds eq[; vax FksA vfHkys[kksa ls pksy lsuk esa 70 jsftesaVksa ds gksus dk mYys[k feyrk gSA 
mudh lsuk esa lkB gtkj gkFkh vkSj ,d yk[k ipkl gtkj lSfud FksA vjc ls Js"B ?kksM+s eaxok, tkrs Fks 
vkSj mu ij cgqr /u O;; fd;k tkrk FkkA lSfudksa dh Nkofu;ka gksrh Fkha tgka mUgsa f'k{kk vkSj vuq'kklu 
dk izf'k{k.k fn;k tkrk FkkA

lSfud O;oLFkk %
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U;k; O;oLFkk %

pksyksa us ,d laxfBr U;k; O;oLFkk dk xBu fd;kA vijk/ gksus ij vf/drj tqekZuk yxk;k tkrk FkkA 
gR;k fd, tkus ij 16 xk;ksa dk tqekZuk fd;k tkrk Fkk vkSj e`R;q naM Hkh fn;k tkrk FkkA jktk lcls cM+k 
U;k;k/h'k ekuk tkrk FkkA

ç'kklfud bdkb;ka %

orZeku iapk;r 
O;oLFkk pksy ç'kklu 

dh nsu gSA

D;k vki tkurs gS\

LFkkuh; Lo'kklu %

vkfFkZd fLFkfr %

/kfeZd fLFkfr %

pksy 'kkld 'kSo vFkok oS".ko laiznk; ds leFkZd FksA pksyksa ds le; esa nf{k.k Hkkjr esa 'kSo vkSj oS".ko 
laçnk; dk izlkj gqvkA bl dky esa eafnjksa dk LFkku çeq[k cu x;k FkkA eafnj /eZ] f'k{kk] dyk vkSj tu 
lsok ds dsaæ cu x, FksA bl dkj.k pksy 'kkldksa us vusd eafnjksa dk fuekZ.k fd;kA
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pksyksa us lEiw.kZ lkezkT; dks 6 çkarksa esa foHkkftr fd;kA çkUr dks 
e.Mye rFkk blds vè;{k dks ok;ljk; dgk tkrk FkkA e.Mye 
dk foHkktu dksêðe vFkok oyukMq esa gksrk Fkk rFkk dksêðe dks 
vkxs ukMq esa foHkkftr fd;k x;k FkkA ukMq dh lHkk dks ukêðkj dgk 
tkrk FkkA ftlesa lHkh xkaoksa o uxjksa ds çfrfuf/ gksrs FksA

pksy 'kklu esa çtk lq[kh o laiUu FkhA pksy&'kkldksa us Ñf"k dh o`f¼ ds fy, flapkbZ dh vPNh 
O;oLFkk dh Fkh tks jkT; dh vk; vkSj çtk dh le`f¼ dk eq[; vk/kj FkkA muds le; esa O;kikj vkSj 
m|ksxksa esa Hkh çxfr gqbZ FkhA jktekxks± dh lqj{kk dk vPNk çca/ Fkk vkSj ,d 'kfDr'kkyh ukSlsuk ds dkj.k 
leqæh ekxZ ls fons'kh O;kikj esa çxfr gqbZA ml le; fons'kksa ls Hkh O;kikj gksrk FkkA pksy lkezkT; 
lkeUrh; vFkZO;oLFkk ij vk/kfjr FkkA

pksy 'kklu dh ,d eq[; fo'ks"krk LFkkuh; Lo'kklu ekuk x;k gSA pksy 'kklu esa xkao ls ysdj eaMy 
rd ds fy, Lo'kklu dh O;oLFkk FkhA xkao dh egklHkk dk 'kklu esa cgqr egRo FkkA blds vfrfjDr 
dqjZe] ukMq vkSj eaMy rd esa çfrfuf/ lHkk,a gksrh Fkha ftuls 
'kklu esa lg;ksx çkIr fd;k tkrk FkkA xkao esa nks çdkj dh 
laLFkk, dk;Z djrh Fkh mj rFkk lHkkA mj xkao ds lkekU; 
yksxks dh o lHkk fo'ks"k yksxksa dk laxBu FkkA 
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ekbaM eSi

ujflag oeZu 
f}rh;

(695&722 bZ-) ufUn oeZu 
f}rh;

(730&795 bZ-)

izeq[k pksy 
'kkld

fot;ky;
(850&871 bZ-) 

jktsUnz çFke
(1014&1044 bZ-)

ijkUrd çFke
(907&950 bZ-)

vkfnR; çFke
(871&907 bZ-)

jktjkt çFke
(985&1014 bZ-)

lkfgR; ,oa dyk % 

pksy lezkVksa dk 'kkludky rfey lkfgR; 
dk ^Lo.kZ dky* FkkA lkfgR; ds {ks=k esa 
eq[;r% dkO; xzaFkksa dh jpuk gqbZA tSu 
fo}ku fr#rDdnsoj us ̂ thodfparkef.k*] 
rksykeksfy us ^lwykef.k* vkSj dacu us 
^jkekorkje* uked xzaFk fy[ksA

yfyr dyk,a %
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pksy 'kkld egku fuekZrk FksA muds le; 
esa vusd uxj] >hy] cka/ ,oa rkykc 
vkfn cuk, x,A jktsaæ çFke }kjk viuh 
jkt/kuh xaxbZdksM pksyiqje ds fudV 
cuokbZ xbZ >hy cgqr fo'kky FkhA mlls 
vusd ugjsa fudkyh xbZ FkhaA

O;fDrxr xfrfof/
pksy lkezkT; ds ty dk eq[; 
lzksr dkosjh unh FkhA ;g unh 

orZeku esa fdu jkT;ksa esa ls cgrh 
gS eku fp=k ij vafdr djsaA

izeq[k
iYyo 
'kkld

flag fo".kq
(575&600 bZ-)

egsaæoeZu 
çFke

(600&630 bZ-) ujflag oeZu 
çFke

(630&668 bZ-) 
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vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVsa %

1- pkyqD;ksa vkSj iYyoksa ds chp yEcs le; rd pyus okys la?k"kZ dk vkjaHk fdlus fd;k\

  d) iqydsf'ku&AA [k) egsUæoeZu&A x) ujflag oeZu&A ?k) buesa ls dksbZ ugha

2- dkaph ds dSyk'kukFk eafnj dk fuekZ.k fdlus djok;k Fkk\

  d) pkyqD; [k) iYyo x) okdkVd ?k) lkrokgu

3- ekEeyiqje dk nwljk uke gSA

  d) egkcfyiqjEk [k) mTtf;uh x) enqjS ?k) dY;k.kh

4- fuEufyf[kr esa ls fdl 'kkld ds ikl ,d 'kfDr'kkyh ukSlsuk Fkh\

  d) pksy [k) ikaM x) psj ?k) iYyo

5- àsulkax ds dkaph çokl ds le; iYyo 'kkld Fkk

  d) egsUæoeZu&A [k) ujflag oeZu&A x) egsUæoeZu&AA ?k) ujflag oeZu&AA

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- pksy 'kkld ----------- vFkok ---------- laiznk; ds leFkZd FksA 

2- rksaMs;j dks laLÑr esa --------------------- dgk x;k gSA

3- --------------------- dk ys[kd jfo dhfrZ tSu FkkA 

4- --------------------- osaxh oa'k dk lcls 'kfDr'kkyh 'kkld gqvkA

mfpr feyku djks %

1- iqydsf'ku f}rh; d) ujflag oeZu

2- fi"Vqiqj [k) egsanzoeZu izFke

3- ekEeyiqje ds jFk eafnj x) jktsaæ çFke

4- eÙkfoykl izglu ?k) nf{k.k esa dnacksa dks ijkLr fd;k

5- xxSadks.Mpksyiqje M+) iwohZ pkyqD;ksa dh jkt/kuh
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vkvks djds ns[ksa
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1- Hkkjr ds ekufp=k ij nf{k.k Hkkjrh; jkT;ksa dks mudh jkt/kuh lfgr vafdr djsa A

fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %

1- pksy lezkVksa dk 'kklu dky rfey lkfgR; dk Lo.kZdky FkkA (  )

2- lqnwj nf{k.k esa ik"kk.k okLrqdyk dk vkjaHk pksy 'kkldksa us fd;kA (  )

3- dks e iYyo ç'kklu dh og bdkb Z g S ftld s vra xrZ  xkoa  dk ,d legw  gkrs k gAS (  )

4- fo}ku naMh us ¶n'kdqekjpfjre¸ uked dkO; xzaFk dh jpuk dhA (  )

5- egku dfo Hkkjoh foØekfnR; ds njckjh dfo FksA (  )

y?kq ç'u %

1- fdl 'kkld us okrkih fdys dk fuekZ.k djok;k\

2- pkyqD; dky ds nkSjku okLrqdyk ds {ks=k esa fdl çdkj dk fodkl gqvk\ mnkgj.k nsaA

3- pkyqD; ds dY;k.kh oa'k ds ,d 'kfDr'kkyh jktk dk uke crk,a ,oa mudh fdlh Hkh ,d 
miyfC/ dk o.kZu djsaA

4- iqydsf'ku f}rh; dh rhu miyfC/;ksa dk o.kZu djks\

5- iYyo dky esa fufeZr eafnjksa dh D;k fo'ks"krk,a Fkh\

vkb, fopkj djsa %

1- pksy dky dh vkfFkZd] /kfeZd ,oa lkfgfR;d n'kk ds ckjs laf{kIr o.kZu dhft,A

2- dkaph ds iYyoksa vkSj cknkeh ds pkyqD;ksa ds ckjs esa ppkZ djsaA

3- pkyqD; ,oa iYyo 'kkldksa }kjk f'k{kk ,oa lkfgR; ds fodkl ds fy, fd, x, ç;klksa dh 
rqyukRed O;k[;k djsaA

4- pksy ds dsaæh; vkSj çkarh; 'kklu ij fo'ys"k.kkRed fVIi.kh djsaA

5- iYyo 'kkldksa ds dky esa okLrqdyk dk fodkl fdl çdkj gqvk\ la{ksi esa fy[kksA
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vkvks tkusa �  dUukSt dk f=ki{kh; la?k"kZ �  dUukSt dk f=ki{kh; la?k"kZ 
� f=ki{kh; 'kfDr;ksa dk laf{kIr fooj.k� f=ki{kh; 'kfDr;ksa dk laf{kIr fooj.k
� f=ki{kh; 'kfDr;ksa dk lkekftd] vkfFkZd vkSj /kfeZd � f=ki{kh; 'kfDr;ksa dk lkekftd] vkfFkZd vkSj /kfeZd 

;ksxnku;ksxnku
� la?k"kZ osQ ifj.kke � la?k"kZ osQ ifj.kke 

�  dUukSt dk f=ki{kh; la?k"kZ 
� f=ki{kh; 'kfDr;ksa dk laf{kIr fooj.k
� f=ki{kh; 'kfDr;ksa dk lkekftd] vkfFkZd vkSj /kfeZd 

;ksxnku
� la?k"kZ osQ ifj.kke 

f=ki{kh; la?k"kZ % iky] çfrgkj ,oa jk"VªdwV

1

32

eSa igys vk;k Fkk]
blfy, eSa cSBwaxk

pyks] vkt blh izdkj dk ,d vè;k;
i<+saxsA tgka ge tkusaxs fd vkilh yM+kbZ
osQ dkj.k iwjs Hkkjr dks /u dh] fo'o esa
'kkS;Z dh vkSj le; dh fdl izdkj gkfu
gqbZA ;g yM+kbZ f=ki{kh; la?k"kZ osQ uke ls
tkuh tkrh gSA

vè;k; & 3

34
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cPpksa vkil esa yM+uk ugha pkfg,] yM+us 
ls le; cckZn gksrk gS vkSj /u dh gkfu 
Hkh gksrh gSA blls eu Hkh ijs'kku gksrk gSA 

le; vkSj /u dh gkfu---\
;s oSQls gks ldrk gS\

fo|ky; dh lkroha d{kk esa [kq'kcw] [kq'kh] l{ke
vkil esa ,d cSap ij cSBus osQ fy, yM+ jgs FksA

D;ksa yM+ jgs gks\

eSa ;gka cSBwaxh

ugha] eSa cSBwaxh
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f=ki{kh; la?k"kZ
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vkBoha 'krkCnh ls igys dh Hkkjr dh jktuhfrd fLFkfr osQ ckjs esa ge fiNys vè;k;ksa esa i<+ pqosQ gSaA 
bl vè;k; esa ge tkusaxs dh g"kZo/Zu dh e`R;q osQ i'pkr~ Hkkjr dh jktuhfrd ,drk lekIr gks xbZA 
fo'kky lkezkT; osQ LFkku ij NksVs&NksVs jkT;ksa dk mn; gqvkA bu NksVs&NksVs jkT; dh {ks=kh;rk rFkk 
foosQUnzhdj.k dh Hkkouk ns'k osQ fy, ?kkrd fl¼ gqbZA ijUrq blosQ ifj.kkeLo:i bl ;qx esa dbZ izcy 
jktuhfrd 'kfDr;ka mHkj dj vkbZ bu 'kfDr;ksa us mÙkjh Hkkjr esa viuk fo'kky lkezkT; LFkkfir djus dk 
iz;kl fd;kA bl iz;kl esa rhu 'kfDr;ka izeq[k Fkh & iky] çfrgkj rFkk jk"VªdwVA

mÙkjh Hkkjr fo'ks"kr% dUukSt ij vf/dkj djus ds fy, iky] çfrgkj rFkk jk"VªdwV uked rhu 'kfDr;ksa 
esa vkil esa yxHkx nks 'krkfCn;ksa rd tks la?k"kZ pyk mls f=ki{kh; la?k"kZ dgk tkrk gSA bl la?k"kZ esa dHkh 
,d fot;h jgk] rks dHkh nwljkA ;g la?k"kZ varr% rhuksa lkezkT;ksa ds fy, fouk'kdkjh fl¼ gqvkA bfrgkl 
esa ;s rhuksa lkezkT; vius mÙke ç'kklu] /kfeZd lgu'khyrk dh uhfr] dyk ,oa lkfgR; dks çksRlkgu 
nsus ds fy, çfl¼ FksA fu%lUnsg bu rhuksa lkezkT;ksa us fofHkUu {ks=kksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA bu rhuksa 
lkezkT;ksa ds ckjs esa bl vè;k; esa ge foLrkj ls ppkZ djsxsaA

dUukSt ds fy, la?k"kZ D;ksa\

š g"kZo/Zu us dUukSt dks vius lkezkT; dh jkt/kuh cuk dj mls ,d xkSjoiw.kZ LFkku çnku fd;k FkkA

š ;g mÙkjh Hkkjr dk lcls cM+k lkaLÑfrd dsaæ FkkA

š ;g çns'k cgqr mitkÅ rFkk O;kikfjd n`f"V ls egRoiw.kZ FkkA blfy, dUukSt dks çkIr djus okyk 
;gka ls vikj /u çkIr dj ldrk FkkA

š ml le; ds jktkvksa dk ;g fopkj Fkk fd dksbZ jktk dUukSt ij vf/dkj djds gh mÙkj Hkkjr ds 
fo'kky mitkÅ {ks=k ij viuh lokZsPprk dk nkok dj ldrk FkkA

š bl dkj.k dUukSt jktuhfrd] lkaLÑfrd o vkfFkZd i{kksa ls cgqr egRoiw.kZ çns'k FkkA

dUukSt ds fy, f=kdks.kh; la?k"kZ iky oa'k ds jktk /eZiky ds le; 780 bZ- esa vkjaHk gqvkA /eZiky] 
iky oa'k dk ,d 'kfÙkQ'kkyh 'kkld FkkA og dUukSt ij vf/dkj djds vius lkezkT; dk foLrkj 
djuk pkgrk FkkA fdarq çfrgkj jktoa'k dk jktk oRljkt bl ckr dks lgu ugha dj ldrk FkkA mlus 
xaxk&;equk nksvkc ds eè; gqbZ ,d yM+kbZ esa /eZiky dks ijkftr dj fn;kA ijarq blh le; jk"VªdwV ds 
egku jktk /zqo us dUukSt dks vius vf/dkj esa ysus ds y{; ls oRljkt ij vkØe.k djds mls Hkxk 
fn;k] fiQj mlus /eZiky dks Hkh yM+kbZ esa ijkftr dj fn;kA bl çdkj lkezkT; ds fy, iky] 
xqtZj&izfrgkj o jk"VªdwVksa esa f=kdks.kh; la?k"kZ vkjaHk gqvkA
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/eZiky 770&810 bZ-
nsoiky 810&850 bZ-

foxzgiky 850&860 bZ-
ukjk;.kiky 860&915 bZ-

vkBoha lnh ls ysdj nloha lnh ds eè; rd Hkkjr esa rhu 'kfÙkQ'kkyh lkezkT;ksa dk mn; gqvkA bu 
lkezkT;ksa ds uke Fks iky] çfrgkj rFkk jk"VªdwVA buesa ls iky lkezkT; ukSoha 'krkCnh ds eè; rd iwohZ 
vkSj mÙkjh Hkkjr esa] çfrgkj lkezkT; nloha 'krkCnh ds eè; rd if'peh ,oa Åijh xaxk ?kkVh esa rFkk 
jk"VªdwV nf{k.k esa nloha 'krkCnh ds var rd çHkko'kkyh jgkA 

iky oa'k

iky

©
BSEH

, B
hi
w
an

i

N
ot

 to
 b

e 
R
ep

rin
te

d

jk"VªdwV jktk /qzo dUukSt esa vHkh viuh fLFkfr dks n`<+ ugha dj ik;k Fkk fd mls vius lkezkT; esa jkt 
flagklu ds fy, iSnk gqbZ dfBukb;ksa ds dkj.k okil ykSVuk iM+kA ,slh fLFkfr dk ykHk mBkdj /eZiky 
fiQj vius lSfudksa dks lkFk ysdj dUukSt dh vksj c<+kA mlds lSfudksa us baæ;q¼ dks ijkftr djds 
dUukSt ij vf/dkj dj fy;kA /eZiky us vc vius vkf/iR; esa dUukSt ij pØ;q¼ dks fcBk;kA

oRljkt dh e`R;q ds i'pkr~~ ukxHkêð&f}rh; çfrgkj jkt?kjkus dk u;k 'kkld cukA mlus pØ;q¼ dks 
ijkftr djds dUukSt ij vf/dkj dj fy;kA bl dkj.k /eZiky dks ukxHkêð f}rh; ds lkFk ;q¼ djuk 
iM+kA eqaxsj (fcgkj) esa gq, bl ;q¼ esa /eZiky dh ijkt; gqbZA

/eZiky ds vkàku ij jk"VªdwV 'kkld xksfoan r`rh;] tks /zqo dk mÙkjkf/dkjh Fkk dUukSt dh vksj c<+kA 
mlus ukxHkêð dks ,d ;q¼ esa ijkftr dj dUukSt ij vf/dkj dj fy;k fdarq 'kh?kz gh ukxHkêð f}rh; us 
dUukSt ij iqu% vf/dkj dj fy;kA

ukxHkêð f}rh; ds nqcZy mÙkjkf/dkjh jkeHkæ ds le; esa iky oa'k ds 'kkld nsoiky us dUukSt dks 
vius vf/dkj esa ys fy;k FkkA jkeHkæ ds i'pkr~~ fefgjHkkst çfrgkj oa'k dk u;k 'kkld cukA og 
çfrgkj oa'k dk lokZf/d 'kfÙkQ'kkyh 'kkld FkkA mlus nsoiky ls dUukSt dks thr dj mls viuh 
jkt/kuh cuk;kA rRi'pkr~~ dUukSt vf/drj çfrgkj 'kkldksa dh jkt/kuh jgk fdarq ml ij iky o 
jk"VªdwV 'kkldksa dk izHkko Hkh cuk jgkA

/qzo 780&793 bZ-
xksfoan r`rh; 793&814 bZ-

veks?ko"kZ 814&878 bZ-
o`Q".k 878&914 bZ-

jk"VªowQV
oRljkt 783&795 bZ-
ukxHkV~V 795&833 bZ-
jkeHknz 833&836 bZ-

fefgjHkkst 836&889 bZ-
egssUnz iky 890&910 bZ-

xqtZj&izfrgkj
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vkBoha 'krkCnh esa mÙkjh Hkkjr esa ftu çfl¼ jktoa'kksa dh LFkkiuk gqbZ] muesa ls iky oa'k Hkh ,d FkkA bl 
oa'k ds 'kkldksa us caxky ij pkj lkS o"kks± rd 'kklu fd;kA bl oa'k ds çeq[k 'kkld rFkk mudk ;ksxnku bl 
izdkj ls gS %

xksiky bl oa'k dk izFke 'kkld ekuk tkrk gSA og  
647 bZ- easa 'k'kkad dh e`R;q osQ i'pkr~ iSQyh 
vjktdrk dks lekIr djosQ 750 bZ- esa 'kkld cukA 
mlus u osQoy leLr caxky dks ,df=kr fd;k 
cfYd ogka iSQyh vO;oLFkk dks nwj dj 'kkafr dh 
LFkkiuk Hkh dhA ifj.kkeLo:Ik mlosQ le; esa caxky 
iqu% ,d laxfBr rFkk [kq'kgky jkT; cu x;kA 

çkphu dUukSt vkSj orZeku 
dUukSt esa vkidks D;k varj 
vkSj lekurk,a feyrh gSa

lkewfgd xfrfof/

foØef'kyk fo'ofo|ky; ds vo'ks"kfp=k&3-1
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bl oa'k osQ vU; izeq[k 'kkld /eZiky] 
nsoiky] ukjk;.k iky vkfn FksA ukjk;.k iky ds 
leLr mÙkj k f/dkjh detk s j fudys 
ifj.kkeLo:i iky oa'k dk rhozrk ls Ikru gksrk 
pyk x;kA vUrr% 1197 bZ- esa eqgEen xkSjh osQ 
lsukifr us iky oa'k dks loZFkk u"V dj fn;kA

Ikky 'kkld vius 'kklu dky esa leLr caxky dks ,d=k djds 'kkfUr vkSj [kq'kgkyh ykus esa liQy jgsA
š iky 'kkldksa us ckS¼ /eZ dks jktdh; /eZ ?kksf"kr djosQ caxky o fcgkj esa vusd fogkjksa] eBksa rFkk 

efUnjksa dk fuekZ.k djok;kA nqHkkZX; ls cgqr lkjs Hkou eqfLye vkØe.kdkfj;ksa us u"V dj fn,A
š Hkouksa ds vfrfjÙkQ iky 'kkldksa us vius jkT; esa cgqr lkjs rkykcksa rFkk >hyksa dk fuekZ.k Hkh 

djok;kA 
š muds le; e as efw rdZ yk rFkk fp=kdyk d s {k=s kk as e as Hkh vk'p;tZ ud mUufr gbq AZ  bl dky e as tk s efw r;Z k a

cukb Z xb]±  mue as l s egkRek c¼q  dh cuh efw r;Z k a fo'k"s k :i l s cgrq  
vkd"kZd gaSA ;s ewfrZ;ka dkys iRFkj rFkk dkals dh cuh gqbZ gSaA

š iky 'kkld f'k{kk rFkk lkfgR; ds egku laj{kd FksA f'k{kk ds 
çlkj ds fy, mUgksaus lkseiqjh] foØef'kyk rFkk mnUriqjh eas 
f'k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk dhA

iky oa'k dk ;ksxnku
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laè;kdjuanh }kjk
jfpr jkepfjr

pØikf.k }kjk 
jfpr pØnwr

thewrokgu }kjk jfpr 
dyk foosd rFkk 
O;ogkj ek=kd

çfrgkj oa'k dh x.kuk jktiwrksa ds çfl¼ oa'kksa esa dh tkrh gSA oqQN fo}kuksa dk ekuuk gS dh os yksx 
czkã.k Fks] tks ckn es {kf=k; cu x;s tks Hkh gks xqtZj&izfrgkj 'kfDr'kkyh 'kkld Fks vkSj os jktLFkku ds 
xqtZj dchys ls laca/ j[krs Fks] ftl dkj.k budks xqtZj&çfrgkj dgk tkrk gSA pancjnkbZ ds vuqlkj 
mudh mRifÙk vfXudqaM ls gqbZA 

xqtZj&çfrgkj 
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ek/o }kjk

jfpr jksx funku

çfl¼ xzaFk ,oa
muds jpf;rk

ikyksa osQ jkT; esa jktLo ,d=k djus osQ fy, xzkeifr;ksa vkSj n'kxzkafedksa osQ v/hu ozQe'k% ,d&,d 
vkSj nl&nl xkao osQ ,dka'k gqvk djrs FksA n'kfed iz.kkyh esa jktk }kjk fu;qDr vf/dkjh v/huLFk 
{ks=k dk iz'kklu lh/s osQUnz osQ fu;a=k.k esa djrk FkkA ikyksa osQ v/hu jkt&deZpkfj;ksa dh cgqyrk FkhA 
tks lkeUrh jkT; O;oLFkk osQ vUrxZr fn[kkbZ nsrh gSA iky 'kklu osQ v/hu lkeUr le;&le; ij 
vkfFkZd o lSfud lgk;rk iznku djrs jgrs FksA bl izdkj jktuSfrd ,drk osQ lkFk&lkFk lkaLo`Qfrd 
{ks=k esa Hkh Ikkyksa ds 400 o"kksZa osQ 'kklu dky esa caxky ,oa mÙkj Hkkjr us fo'ks"k miyfC/;ka izkIr dhA

š buds vfrfjÙkQ ukyank fo'ofo|ky; dks vkfFkZd lgk;rk nsdj blds lEeku esa vkSj o`f¼ dhA bu 
fo'ofo|ky;ksa esa u dsoy ns'k ds fHkUu&fHkUu {ks=kksa cfYd fons'kksa (phu] cekZ] FkkbZySaM] Jhyadk 
,oa nf{k.k&iwoZ ,f'k;k osQ ns'kksa) ls Hkh cM+h la[;k esa fo|kFkhZ f'k{kk çkfIr ds fy, vkrs FksA bl 
dkj.k tgka f'k{kk ds çlkj esa vk'p;Ztud o`f¼ gqbZ ogka Hkkjrh; laLÑfr dks fons'kksa esa iQSyus dk 
volj Hkh feykA blds lkFk&lkFk laLÑr lkfgR; dk fodkl Hkh gksrk jgkA

š laè;kdjuanh] pØikf.k] ek/o rFkk thewrokgu bl dky ds lokZf/d çfl¼ fo}ku FksA 
laè;kdjuanh us ̂ jkepfjr*] pØikf.k us ̂ pØnwr*] ek/o us ̂ jksx funku* rFkk thewrokgu us ̂ dyk 
foosd* rFkk ̂ O;ogkj ek=kd* uked çfl¼ xzaFkksa dh jpuk dhA
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xqtZj&izfrgkjksaa dh rhu 'kk[kk,aa

izFke 'kk[kk
Hk`xqdPN
(HkM+kSp)

f}rh; 'kk[kk
e.Mksj

(jktLFkku) 

r`rh; 
'kk[kk 
mTtSu
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ekufp=k&3-1 & iky] izfrgkj vkSj jk"VªdwV lkezkT;

š xqtZj&izfrgkjksa dh dbZ 'kk[kk,a 
Fkh mueas ls mTtSu 'kk[kk osQ 
'kkld izeq[k FksA mUgksaus gh 
f=ki{kh; la?k"kZ esa Hkkx fy;kA

š Xokfy;j iz'kfLr ds vuqlkj 
ukxHkV~V izFke us vjcksa dh lsuk 
dks gjk;kA 

D;k vki tkurs gS\
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izeq[k 'kkld o mudk ;ksxnku

izfrgkj lezkV fefgjHkkst ds 'kklu
ds le; pyk;s x;s pkanh ds flDds

fp=k&3-2
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š ukxHkV~V izFke us mTtSu esa xqtZj&izfrgkj oa'k dh LFkkiuk dh vkSj lkezkT; dk foLrkj fd;kA

š oRljkt] ukxHkV~V f}rh;] jkeHknz] fefgjHkkst izFke bl oa'k osQ lcls egku 'kkld gq,A ftUgksaus 
dUukSt ij vf/dkj djosQ leLr mÙkjh Hkkjr ij izfrgkjksa osQ lkezkT; dk foLrkj fd;kA

š fefgjHkkst osQ Ik'pkr efgiky] egsaæiky f}rh;] efgiky f}rh;] fot;iky] jkT;iky] 
f=kykspuiky vkfn 'kkldksa us 'kklu fd;kA ;s 'kkld v;ksX; fudysA

š 1018 bZ- esa tc egewn xtuh us dUukSt ij vkØe.k fd;k rks jkT;iky fcuk eqdkcyk fd, Hkkx 
x;kA vr% egewn xtuh us dUukSt esa Hkkjh ywVekj dhA jktiwr bl vieku dks lgu ugha dj ldsA 
mUgksaus jkT;iky dks fxjÝrkj djds mldk o/ dj fn;k vkSj mlds iq=k f=kykspu iky dks jktxíh 
ij fcBk fn;kA

š f=kykspu iky us 1027 bZ- rd 'kklu fd;kA og Hkh xqtZj&çfrgkj oa'k ds xkSjo dks LFkkfir djus esa 
vliQy jgk gSA vr% mldh e`R;q ds lkFk gh bl egku oa'k dk Hkh var gks x;kA

lkekU;r% izfrgkj jkT; dk iz'kklu lkeUr yksx pykrs FksA lkeUr mikf/;ka /kj.k djrs FksA os 
le;&le; ij 'kkld dks vkfFkZd ,oa lSfud lgk;rk iznku djrs FksA lkeUr yksx cM+h 'kkukS&'kkSdr 
ls jgrs FksA jkT; esa ou o [kkyh Hkwfe lkeUr dh gh ekuh tkrh FkhA izfrgkjksa osQ jkT; esa pjkxkg] ijrh 
tehu o vU; Hkwfe tehu osQ miHkksx osQ vf/dkj NksVs lkeUrksa dks ns fn, tkrs FksA ml le; o`Qf"k 
nklRo dh izFkk Hkh izpfyr FkhA

fefgjHkkst izfrgkj oa'k dk 
lcls 'kfDr'kkyh 'kkld 
FkkA nkSyriqj vfHkys[k osQ 
vuqlkj mls ^izHkkl* rFkk 
Xokfy;j vfHkys[k es a 
^vkfn ojkga* dgk x;k gSA 
mlus fons'kh vkØe.kdkjh 
gw.kksa dks ijkftr fd;kA  

D;k vki tkurs gS\
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dyk vkSj okLrqdyk ds {ks=k esa ;ksxnku

ekU;[ksr
'kk[kk

vfypiwj
'kk[kk

jk"VªowQV oa'k dk laLFkkid nfUrnqxZ FkkA mlus 742 bZ- esa bl oa'k 
dh LFkkiuk dh FkhA mlus dkaph] dkS'ky rFkk ekyok vkfn jkT;ksa 
ij fot; izkIr djosQ jk"VªowQV jkT; dh LFkkiuk dhA 752&753 
bZ- esa mlus pkyqD; 'kkld dhfrZoeZu f}rh; dks ijkftr djds 
lkjs egkjk"Vª dks vius vf/dkj esa ys fy;kA bl egÙoiw.kZ fot; 
ds i'pkr~~ nfUrnqxZ us ̂ egkjktkf/jkt* dh mikf/ /kj.k dhA

izeq[k 'kkld o mudk ;ksxnku

jk"VªowQVksa dh ekU;[ksr  
'kk[kk (eky[ksM+k] 

xqycxkZ & dukZVd) us 
bfrgkl esa lokZf/d 
[;kfr izkIr dhA 

D;k vki tkurs gSa\
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xqtZj&çfrgkj 'kklu dyk] okLrqdyk vkSj lkfgR; ds egku laj{kd FksA fefgjHkkst] oa'k dk lcls 
mRÑ"V 'kkld FkkA bl vof/ dh mYys[kuh; ewfrZ;ksa esa fo".kq dk fo'o:i Lo:i vkSj dUukSt ls f'ko 
vkSj ikoZrh dk fookg 'kkfey gSaA vksfl;k] vkHkkusjh vkSj dksVk (jktLFkku) esa [kM+s eafnjksa dh nhokjksa ij 
lqanj uDdk'kh ns[kh tk ldrh gSA Xokfy;j laxzgky; esa çnf'kZr lqjlqanjh uke dh efgyk vkÑfr 
xqtZj&çfrgkj dyk dh lcls vkd"kZd ewfrZ;ksa esa ls ,d gSA vkerkSj ij çkjafHkd çfrgkjksa dks Js; fn, 
x, okLrqf'kYi dk;ks± ds lcls egRoiw.kZ lewg vksfl;u (jktLFkku) esa gSaA iwoZ esa fpÙkkSM+ ds egku fdys 
ls vk/qfud xqtjkr dh nf{k.k lhek rd çfrgkjksa us 8oha 'krkCnh ds var rd lHkh dykvksa dks 
vo'kksf"kr dj fy;k FkkA

jk"VªdwV oa'k nf{k.k ds çfl¼ jktoa'kksa esa ls ,d FkkA bl jktoa'k us 742 bZ- ls 973 bZ- rd 'kklu 
fd;kA

ÝyhV dk dFku gS fd jk"VªdwV mÙkjh Hkkjr ds jkBkSM+ oa'k esa ls ,d FksA lh-oh- oS| ds vuqlkj jk"VªdwV 
ejkBk oa'k esa ls FksA MkW- HkaMkjdj dk fopkj gS fd jk"VªdwVksa ds iwoZt fdlh jk"Vª (jkT;) ds xouZj Fks] 
ftl dkj.k muds jktoa'k dk uke jk"VªdwV iM+ x;kA budh dbZ 'kk[kkvksa dh tkudkjh feyrh gSA

jk"VªdwV oa'k

eku;wj
'kk[kk

jk"VªdwV oa'k dh izeq[k 'kk[kk,aa
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lkewfgd xfrfof/
ekU;[ksr 'kk[kk vU; jk"VªdwV 
'kk[kkvks ls fdl çdkj fHkUu 

Fkh\ d{kk esa ppkZ djsaA
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Ñ".k çFke ,oa xksfoan f}rh; % 756 bZ- esa nfUrnqxZ dh e`R;q ds i'pkr~~ mldk pkpk Ñ".k çFke jkt 
flagklu ij cSBkA mlus nfUrnqxZ }kjk vkjaHk fd, x, dk;Z dks iwjk fd;kA mlus pkyqD; 'kfÙkQ dk iw.kZ 
:i ls neu dj fn;kA mlus xax 'kkld dks ijkftr djds muds çns'kksa ij vf/dkj dj fy;kA Ñ".k 
çFke u dsoy ,d fotsrk Fkk cfYd ,d egku Hkou fuekZrk Hkh FkkA mlds }kjk ,yksjk esa f'ko dh 
Le`fr esa cuok;k x;k dSyk'k eafnj viuh mÙke dyk dk çR;{k mnkgj.k çLrqr djrk gSA 773 bZ- esa 
Ñ".k çFke dh e`R;q ds i'pkr~~ mldk iq=k xksfoan f}rh; jkt flagklu ij cSBkA og cgqr v;ksX; 'kkld 
fl¼ gqvkA blfy, mlds NksVs HkkbZ /zqo us mls flagklu ls mrkj fn;k rFkk Lo;a dks jktk ?kksf"kr dj 
fn;kA

/zqo % /zqo ds jkt flagklu ij cSBus ds lkFk gh jk"VªdwVksa ds bfrgkl esa ,d u, ;qx dh 'kq#vkr gqbZA  
mlus igys nf{k.k ds xax] iYyo] osaxh rFkk ekyo jkT;ksa dks ijkftr djds muds vusd çns'kksa dks 
vius vf/dkj esa ys fy;kA rRi'pkr~~ mlus mÙkj Hkkjr dh vksj è;ku fn;k vkSj çfrgkj 'kkld oRljkt 
o iky 'kkld /eZiky dks ijkftr djds muds dbZ çns'kksa ij vf/dkj dj fy;kA /zqo fu%lansg Hkkjr 
ds ;ksX; 'kkldksa esa ls ,d FkkA mlds 'kkludky esa jk"VªdwVksa us lEeku o xkSjo çkIr fd;kA

jk"VªowQVksa ds vU; egku 'kkld xksfoUn r`rh;] veks?ko"kZ] o`Q".k r`rh; rFkk bUnz r`rh; vkfn FksA

baæ r`rh; ftlus 915 bZ- ls 927 bZ- rd 'kklu fd;k] og Hkh ,d egku ;ks¼k FkkA mlus ijekj rFkk 
pkyqD; 'kkldksa dks ijkftr fd;kA mlds 'kkludky dh lcls 
egRoiw.kZ liQyrk çfrgkj 'kkld efgiky dks gjkdj dUukSt ij 
vf/dkj djuk FkkA ifj.kkeLo:i mlds lEeku esa cgqr o`f¼ gqbZA

vU; jk"VªowQV 'kkld % baæ r`rh; ds ckn jk"VªdwV jkT; dk iru 
vkjaHk gks x;k FkkA mlds i'pkr~~ veks?ko"kZ f}rh;] xksfoan prqFkZ] 
veks?ko"kZ r`rh;] Ñ".k r`rh; rFkk ddZ f}rh; us 'kklu fd;kA bu 
'kkldksa esa ls dsoy Ñ".k r`rh; ,d ;ksX; 'kkld fl¼ gqvk ysfdu 
mldh liQyrk,a ,d cq>rs gq, nhid dh ykS ek=k FkhA ddZ f}rh; 
bl oa'k dk vafre 'kkld FkkA mls 973 bZ- esa pkyqD; 'kkld rSy 
f}rh; us ijkftr djds jk"VªdwV oa'k dk var dj fn;kA 

nf{k.k Hkkjr esa jk"VªdwVksa us ,d foLr`r ,oa xkSjoe;h lkezkT; dh LFkkiuk dhA viuh ohjrk }kjk lewps 
nf{k.k Hkkjr dks vius çHkko ds v/hu fd;kA blds vfrfjÙkQ mUgksaus mÙkjh Hkkjr ds fo[;kr dsaæ 
dUukSt dks oqQN o"kksZ rd vius v/hu j[kkA
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nf{k.k ds bfrgkl esa 742 bZ- ls ysdj 973 bZ- rd jk"VªdwVksa dk cgqr egRoiw.kZ LFkku FkkA mudh liQyrk 
dks ns[krs gq, muds le; dks nf{k.k Hkkjr ds bfrgkl esa Lo.kZ ;qx ds uke ls Lej.k fd;k tkrk gSA 
nf{k.k esa jk"VªdwVksa us pksy] iYyo vkSj pkyqD; 'kkldksa dks dM+h ijkt; nh FkhA 

jk"VªowQV 'kkldksa dh 'kklu O;oLFkk

O;fDrxr xfrfof/
ikap lkfgR;dkjksa vkSj
dfo;ksa dks muds 
lkfgfR;d dk;ksaZ ds 
lkFk lwphc¼ djsaA
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š jk"VªdwV 'kkldksa dh 'kklu O;oLFkk cgqr mPp dksfV dh FkhA mÙkjkf/dkj ls lacaf/r >xM+ksa dks nwj 

djus ds fy, 'kkld çk;% vius cM+s iq=k dks ;qojkt fu;qÙkQ djrs FksA

š ç'kklu O;oLFkk dh dk;Z dq'kyrk ds fy, lkezkT; dks jk"Vªksa (çkarksa)] fo"k;ksa vkSj HkqfÙkQ;ksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk FkkA buesa cgqr gh ;ksX; rFkk bZekunkj deZpkfj;ksa dks fu;qDr fd;k tkrk FkkA

š uxj vkSj mlds vklikl ds {ks=kksa esa dkuwu O;oLFkk cuk, j[kus dk mÙkjnkf;Ro dks"Viky vFkok 
dksroky dk FkkA

š 'kklu dh lcls NksVh bdkbZ xkao FkhA xkao dk eqf[k;k ftls xzke 
egrj dgk tkrk FkkA mlds lg;ksx ds fy, ns'k xzkedwV (jktLo 
vf/dkjh) uked vf/dkjh fu;qÙkQ fd, tkrs FksA

š dsaæh; ljdkj xkaoksa dh 'kklu O;oLFkk esa cgqr de gLr{ksi djrh 
FkhA yksxksa ij dj dk Hkkj cgqr de FkkA 

š jk"VªdwV 'kkldksa us lkezkT; dh lqj{kk vkSj foLrkj ds fy, ,d 
'kfÙkQ'kkyh lus k dh O;oLFkk dh FkhA mud s lfS udk as dh dyq  l[a ;k 
yxHkx ikpa  yk[k FkhA lus k e as Hkrh Z ;kXs ;rk d s vk/kj ij dh tkrh FkhA 
bl lus k d s lg;kxs  }kjk jk"Vdª Vw  'kkld egku fot; çkIr dj ik,A

jktk % jktk dh fLFkfr lcls egRoiw.kZ FkhA jktin oa'kkuqxr FkkA dHkh&dHkh mÙkjkf/dkj dks utj 
vankt djosQ ;ksX; O;fDr dks Hkh 'kkld cuk;k tkrk FkkA os cM+h&cM+h mikf/;ka /kj.k djrs FksA tSls 
^ijeHkêðkjd*] ̂ egkjktkf/jkt*] ̂ lqoxZo"kZ* vkfnA 

jk"VªdwV 'kkld jkt/kuh esa ,s Üo;Z rFkk oSHko osQ lkFk jgrs FksA os cgqewY; oL=k ,oa vkHkw"k.k /kj.k djrs 
FksA mudk njckj cgqr oSHko'kkyh gksrk FkkA jktlHkk esa lkeUr] jktnwr] ea=kh] dfo] T;ksfrf"k fu;fer 
:i ls mifLFkr jgrs FksA efgyk,a Hkh jktnjckj esa mifLFkr jgrh FkhaA

;qojkt % jk"VªdwV 'kkld vius thou dky esa gh ;qojkt dh fu;qfDr dj nsrs FksA ;qojkt vius firk 
dh 'kklu dk;ksZa esa lgk;rk djrk FkkA ;qojkt ;q¼ksa esa Hkh vius firk osQ lkFk tkrk FkkA 

efU=kifj"kn~ % 'kklu dks lqpk: :i ls pykus osQ fy, jk"VªdwV 'kkldksa us efU=kifj"kn dk xBu fd;k 
FkkA vf/dka'k eU=kh lSfud inkf/dkjh gksrs FksA efU=k;ksa dk in izk;% iSr`d gksrk FkkA 
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oSQyk'k efUnj ,Syksjk] egkjk"Vªfp=k&3-3
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lkfgR; ,oa dyk dk fodkl % jk"VªdwV 'kkld dyk ds egku laj{kd FksA mUgksaus vusd eafnjksa dk 
fuekZ.k djok;k FkkA buesa ls ,yksjk esa fufeZr dSyk'k eafnj viuh dyk ds dkj.k lqfo[;kr gSA ;g eafnj 
,dy pêðku dks dkVdj cuk;k x;k gSA bl dky esa ,yhiQSaVk dh xqiQkvksa dk Hkh fuekZ.k fd;k x;kA bu 
xqiQkvksa dks ns[kdj O;fDr vkt Hkh pfdr jg tkrk gSA 

jk"VªdwVksa us vius njckj esa cgqr ls fo}kuksa dks lja{k.k fn;k gqvk FkkA veks?ko"kZ Lo;a ,d egku fo}ku 
FkkA mlus ̂ dfo jktekxZ* uked xzaFk dh jpuk dhA bls dUuM+ Hkk"kk dk ,d izeq[k xzaFk ekuk tkrk gSA 
ftulsu us jk"VªowQVksa osQ laj{k.k esa ^vkfn iqjk.k* vkSj ^gfjoa'k 
iqjk.k* uked fo[;kr xzaFkksa dh jpuk dhA egkohj vkpk;Z }kjk 
jfpr ^xf.krlkj laxzg*] 'kadVk;u dk ^veks?ko"kZ&o`fÙk* vkSj 
foØe Hkêð dk ^uypaiw* uked xzaFk Hkh cgqr çfl¼ FksA buds 
vfrfjÙkQ ml le; ds fo[;kr fo}kuksa ds uke iEik] iksUuk vkSj 
jUuk FksA ;s dUuM+ dkO; ds rhu jRu ekus tkrs gSaA

jkT; O;oLFkk % jk"VªdwVksa us vius fu;U=k.k okys {ks=kksa dks vusd jk"Vªksa (izkUrksa) esa ckaVk gqvk FkkA jk"Vª 
iz/ku vf/dkjh ^jk"Vªifr* dgykrk FkkA mldk e[q ; dk; Z jk"V ª e as 'kkfUr O;oLFkk cuk; s j[kuk ,o a
Hk&w jktLo bdêkò  djuk FkkA

fo"k; (ftyk) % jk"VªdwVksa us vius jkT; dks ^fo"k;* esa ckaVk gqvk FkkA fo"k; dk izeq[k vf/dkjh 
^fo"k;ifr* gksrk FkkA ,d fo"k; esa 1000 ls ysdj 4000 rd xkao gksrs FksA budk dk;Z Hkh fo"k; esa 
jk"Vªifr osQ vkns'kksa dk ikyu djuk gksrk FkkA 

HkqfDr (rglhy) dk izca/ % fo"k;ksa dks vkxs HkqfDr;ksa esa foHkkftr fd;k x;k FkkA HkqfDr dk iz/ku 
Hkksxifr gksrk FkkA HkqfDr esa 50 ls 70 xkao gksrs FksA 

uxj dk izca/ % uxjksa dk iz'kklu Lok;Ùk iz.kkyh osQ vUrxZr lapkfyr gksrk FkkA uxjifr osQ usr`Ro esa 
'kklu pyk;k tkrk FkkA

/kfeZd uhfr % jk"VªdwV 'kkld fganw /eZ esa fo'okl j[krs FksA mUgksaus fganw nsoh nsorkvksa ls lacaf/r 
vusd eafnjksa dk fuekZ.k djok;kA Ñ".k f}rh; us tSu eafnjksa dk fuekZ.k djok;k FkkA jk"VªdwV 'kkldksa ds 
mnkj vkSj çxfr'khy fopkjksa ds laca/ esa çek.k feyrk gSA 

foÙkh; O;oLFkk % jk"VªdwVksa dh vk; dk lk/u Hkwfedj FkkA ftls ̂ mnzax* ;k Hkksx dj dgk tkrk FkkA 
;g mit dk izk;% pkSFkk Hkkx gksrk FkkA ;g dj vukt osQ :i esa fy;k tkrk FkkA 

lSfud iz'kklu % jk"VªdwVksa ds ikl ,d fo'kky LFkkbZ lsuk FkhA mudh lsuk esa iSny] gkFkh o ?kqM+lokj 
'kkfey FksA ;q¼ osQ le; lkeUr Hkh viuh lsuk,a Hkstdj le;&le; ij jk"VªdwV 'kkldkas dh lgk;rk 
djrs FksA
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bl çdkj ge ns[krs gSa fd jk"VªdwV 'kkldksa us u dsoy jktuhfrd {ks=kksa esa cfYd dyk] lkfgR; vkSj 
ç'kklu ds {ks=kksa esa Hkh egRoiw.kZ fodkl fd;kA

f=ki{kh; la?k"kZ ds ifj.kke

'kkld

çfrgkj

'kkld ;ksxnku 

jk"VªowQV 

'kkld lkfgfR;d ;ksxnku 'kklu O;oLFkk
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dUukSt ds fy, pyus okyk ;g yack rFkk Hk;adj la?k"kZ rhuksa jktoa'kksa iky] çfrgkj rFkk jk"VªdwVksa ds 
fy, fouk'kdkjh fl¼ gqvkA bl la?k"kZ ds dkj.k ;g rhuksa jktoa'k cgqr detksj gks x,A ;gka rd fd os 
vius&vius çns'kksa dks Hkh fu;a=k.k esa u j[k ldsA jk"VªdwVksa ds çns'kksa ij ijorhZ pkyqD;ksa us vf/dkj dj 
fy;kA çfrgkj jkT; vusd NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkkftr gks x;kA caxky esa iky oa'k dk LFkku lsu oa'k us 
ys fy;kA bl çdkj ge ns[krs gSa fd dUukSt ds fy, f=ki{kh; la?k"kZ us rhuksa jktoa'kksa dk iru dj fn;kA

ekbaM eSi&fo|kFkhZ iqujko`fÙk djrs gq, Lo;a Hkjsa

iky

f'k{kk ,oa lkfgR; ds {ks=k esa ;ksxnku 
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vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVas %

1- f=ki{kh; la?k"kZ dk fgLlk fuEu es ls dkSu&lk oa'k ugha Fkk\

   d) iky [k) pksy x) jk"VªowQV ?k) izfrgkj

2- foØef'kyk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ---------------- us dhA

   d) iky oa'k [k) pksy oa'k x) jk"VªowQV oa'k ?k) izfrgkj oa'k

3- xqtZj&izfrgkj oa'k dh mRifÙk vfXuoqQaM }kjk --------------- us crkbZ gSA

   d)pØikf.k us [k) laè;kdjuanh us x) ek/o us ?k) pancjnkbZ us

4- f=ki{kh; la?k"kZ fuEufyf[kr esa ls fdl lkezkT; dks izkIr djus ds fy, gqvk\

   d) caxky [k) dUukSt x) mTtSu ?k) ikVyhiq=k

5- jk"VªowQVksa }kjk izkUr (jk"Vª) osQ vè;{k dks --------------- dgk tkrk FkkA

   d) jk"Vªifr [k) jkT;iky x) egkjktkf/jkt ?k) iz/kuea=kh

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- f=ki{kh; la?k"kZ -------------- ij vf/dkj djus osQ fy, gqvk FkkA

2- fefgjHkkst -------------- oa'k ds 'kfDr'kkyh 'kkld FksA

3- laè;kdjuanh o pozQikf.k tSls izfl¼ fo}ku --------------- 'kkldksa osQ laj{k.k esa dk;Z djrs FksA

4- f=ki{kh; la?k"kZ yxHkx ------------------- o"kksZa rd pykA 

5- nfUrnqxZ --------------- oa'k ls lEcU/ j[krk FkkA

feyku djsa %

1- f=ki{kh; la?k"kZ d) vkfn ojkg

2- ckS¼/eZ [k) orZeku rglhy

3- nf{k.k Hkkjr x) iky] izfrgkj] jk"VªdwV 

4- HkqfDr ?k) ikyoa'k

5- fefgjHkkst M) jk"VªdwV 'kkld 
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dYiuk djsa
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y?kq ç'u %

1- f=ki{kh; la?k"kZ esa dkSu&dkSu ls oa'k Fks\

2- fefgjHkkst dks nkSyriqj vfHkys[k vkSj Xokfy;j vfHkys[k esa D;k dgk x;k gS\ mUgksaus fdl 
fons'kh vkØe.kdkjh dks ijkftr fd;k\

3- iky oa'k ds 'kklu dky esa dkSu&dkSu ls izfl¼ fo}ku gq,\

4- f=ki{kh; la?k"kZ esa xqtZj&izfrgkj oa'k osQ dkSu&dkSu ls 'kkldksa us Hkkx fy;k\

5- iky ,oa jk"VªdwV dh 'kk[kkvksa dh lwph cuk,aA

vkb, fopkj djsa %

1- iky] çfrgkj ,oa jk"VªdwV oa'k ds fy, dUukSt D;ksa egRoiw.kZ Fkk\ la{ksi esa O;k[;k djsaA

2- ¶jk"VªdwV oa'k us dq'ky 'kklu O;oLFkk cukbZ¸ D;k vki bl dFku ls lger gSa\ rdZ lfgr 
vius mÙkj dh iqf"V djsaA

3- xqtZj&çfrgkj ,oa iYyo 'kkldksa }kjk dyk ,oa okLrqdyk ds {ks=k esa fd, x, ;ksxnku dk 
rqyukRed fo'ys"k.k djsaA

4- ¶iky oa'k dk f'k{kk ,oa lkfgR; esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA¸ bl dFku dks rdZ lfgr Li"V djsaA

5- dUukSt la?k"kZ ds D;k ifj.kke jgs\ fdUgha pkj fcanqvksa dh O;k[;k djsaA

1- ;fn vki f=ki{kh; la?k"kZ ds le; 'kfDr'kkyh vkSj izHkko'kkyh O;fDr gksrs rks bl la?k"kZ dks 
lekIr djus ds fy, D;k djrs\

1- Hkkjr ds jktuhfrd ekufp=k esa çfrgkjksa] jk"VªdwVksa vkSj ikyksa }kjk 'kkflr {ks=kksa ,oa dUukSt dks 
fpfÉr djsaA 

vkvks djds ns[ksa
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vkvks tkusa
� Hkkjrh; laLÑfr ds izlkj esa fofHkUu ekè;eksa dh HkwfedkA� Hkkjrh; laLÑfr ds izlkj esa fofHkUu ekè;eksa dh HkwfedkA

� nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr dk çHkko� nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr dk çHkko

� vU; ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr dk çHkkoA� vU; ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr dk çHkkoA

� Hkkjrh; laLÑfr ds izlkj esa fofHkUu ekè;eksa dh HkwfedkA

� nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr dk çHkko

� vU; ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr dk çHkkoA

fo'o esa Hkkjrh; laLÑfr dk izlkj

;krk;kr o lapkj ds lk/u 

çkphu vk/qfud

vè;k; & 4
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fuEufyf[kr rkfydk esa
;krk;kr o lapkj ds

lk/kuksa dks oxhZÑr djsa 

o'S ohdj.k d s bl ;xq  e as ifjogu d s rhoxz keh lk/uk as d s ifj.kkeLo:i fo'o d s fdlh Hkh LFkku ij dNq  gh 
?kVa k as e as igpaq k tk ldrk gAS  lVS ys kbV puS yk as tSls lapkj ekè;eksa l s nfq u;k d s fdlh Hkh Hkkx e as gbq  Z ?kVuk dk 
lh/k çlkj.k n[s kk tk ldrk gAS  bVa juVs  d s ekè;e l s rk s ekuk s ijw h nfq u;k gekjh eqêòh e as vk xb Z gAS  ge ,d 
cVu nckdj dkbs  Z Hkh tkudkjh çkIr dj ldr s gAaS  fo'o d s fdlh Hkh dkus  s e as jgu s oky s O;fDr l s lia d Z
LFkkfir dj ldr s g aS rFkk lk's ky ehfM;k tlS  s iQls cdq  ;k okVl~ ,i d s tfj, fopkjk as dk vknku&çnku dj 
ldr s gAaS  
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vkt gesa ;g lc ,dne lgt vkSj lqxe çrhr gksrk gSA ysfdu dYiuk dhft, fd tc ;krk;kr vkSj 
lapkj ds vk/qfud lk/u miyC/ ugha Fks rc fdl çdkj yksx ,d LFkku ls nwljs LFkku dh ;k=kk djrs 
Fks\ os ,d nwljs ls dSls laidZ LFkkfir djrs Fks\ vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd Hkkjr ds çkphu 
dky ls gh Hkkjr ds fo'o ds vU; ns'kksa ds lkFk O;kikfjd laca/ cus gq, FksA ml le; Hkkjr iwjs fo'o 
esa vR;f/d egRoiw.kZ ns'k FkkA 

bl vè;k; esa ge ;g tkuus dk ç;kl djsaxs fd fdl çdkj fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa Hkkjrh; laLÑfr 
dk izlkj gqvk rFkk rF;ksa vkSj mnkgj.kksa ds ekè;e ls ;g le>us dk Hkh ç;kl djsaxs fd bldk ogka dh 
laLÑfr ij D;k çHkko iM+kA 

O;fDrxr xfrfof/

ladsr & u`R; 'kSyh] [kku&iku]
igukok] R;ksgkj bR;kfnA

çR;sd fn'kk (mÙkj] nf{k.k] iwoZ 
vkSj if'pe) ls ,d jkT; ysa] 

mudh lkaLÑfrd fofo/rk ds ckjs 
esa rqyukRed tkudkjh ,df=kr 
dj viuh iqfLrdk esa fy[ksaA©
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'kk;n ;gh dkj.k gS fd nf{k.k&iwohZ ,oa 
nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kks a (orZeku Hkkjr] 
ikfdLrku] caxykns'k] E;kaekj] usiky] HkwVku] 
Jhyadk] ekynho] FkkbZySaM] dacksfM;k 
fo;ruke] eysf'k;k] baMksusf'k;k vkfn) ds 
fy, ̂ baMht* 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk jgk 
gSA ̂ baMht* 'kCn Hkkjr dh çfl¼ unh ̂ fla/q* 
(b.Ml) ls fy;k x;k gSA ;g bl  ckr dk 
ifjpk;d gS fd bu ns'kksa ij Hkkjrh; laLÑfr 
dk fdruk xgjk çHkko jgk gSA ;g ckr Hkh 
fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS fd Hkkjrh;ksa us 
dHkh Hkh viuh laLÑfr ,oa fopkjksa dks fdlh 
ij Hkh cyiwoZd Fkksius dk ç;kl ugha fd;kA 
vU; ns'kksa ds yksxksa us Hkkjr ds lkaLÑfrd 
vkSj vkè;kfRed ewY;ksa dks LosPNk ls 
viuk;k vkSj vkRelkr~ fd;k gSA

Hkkjr nf{k.k esa rhu vksj ls leqæ ls f?kjk gS rFkk blds mÙkj esa fo'kky fgeky; ioZr ,d Åaph nhokj ds 
:i esa [kM+k gSA ;s ck/k,a Hkh Hkkjr dks 'ks"k fo'o ds lkFk laidZ LFkkfir djus ls jksd ugha ikbZA 
okLrfodrk rks ;g gS fd gekjs iwoZtksa us nwj&nwj ds LFkkuksa dh ;k=kk,a dh vkSj ogka Hkkjrh; laLÑfr dh 
vfeV Nki NksM+h gSA vkt fo'o ds fofHkUu Hkkxksa fo'ks"k :i ls nf{k.k&iwohZ ,f'k;k] eè; ,f'k;k] iwohZ 
,f'k;k ;gka rd fd ;wjksi esa jkse rFkk ;wuku vkfn ns'kksa esa Hkkjrh; laLÑfr vkSj lH;rk dh Li"V >yd 
fn[kkbZ nsrh gSA 
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Hkkjrh; fo}ku %

vusdksa Hkkjrh; fo}kuksa rFkk vkpk;ks± us Hkh 
vusdksa ns'kksa dh ;k=kk,a dh rFkk ogka Hkkjrh; 
laLÑfr dh dhfrZ irkdk iQgjkus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZA 67 bZ- esa phu ds 'kkld 
feax&rh ds fuea=k.k ij d';i ekrZax rFkk 
/eZjf{kr uked nks vkpk;Z phu dh ;k=kk ij 
x, FksA ,d vU; Hkkjrh; vkpk;Z dqekjtho 
tc phu x, rks ogka ds 'kkld ds vuqjks/ ij 
mUgksaus vusd laLÑr xzaFkksa dk phuh Hkk"kk esa 
vuqokn fd;kA foØef'kyk fo'ofo|ky; ds 
çeq[k vkpk;Z vrh'k (nhikadj JhKku) tc 

X;kjgoha 'krkCnh esa frCcr x, rks mUgksaus 
ogka ckS¼ /eZ dks ,d etcwr vk/kj 
çnku fd;kA ifj.kkeLo:i vusd 
frCcfr;ksa us ckS¼ /eZ dks viuk fy;k 
rFkk bls frCcr dk 'kkldh; /eZ ?kksf"kr 
dj fn;kA vkt Hkh frCcr ds nykbZ ykek 
ckS¼ /eZ ds lcls çeq[k usrk gaSA 

O;kikj %

Hkkjr esa çkphu dky esa dk'kh] eFkqjk] mTtSu] 
ikVfyiq=k vkfn vusd laiUu uxj rFkk 
Hk`xqdPN] rkezyhfIr] dkosjhiêðue] vfjdesMq 
vkfn fodflr canjxkgsa fLFkr FkhA 500 bZ- iwoZ 
ds yxHkx leqæh O;kikj ds c<+us ds 
ifj.kkeLo:i bu laiUu uxjksa rFkk canjxkgksa ls 
Hkkjrh; O;kikjh] O;kikj ds u,&u, voljksa 
dh [kkst esa nwj&nwj ns'kksa dh ;k=kk,a djrs FksA ;s 
O;kikjh tgka Hkh x,] Hkkjrh; laLÑfr ,oa 
ewY;ksa dks Hkh vius lkFk ys x,A muesa ls dqN 
O;kikjh rks mu ns'kksa esa gh cl x,A bl çdkj 
O;kikfj;ksa us Hkkjrh; 
oLrqvksa ds O;kikj ds 
lkFk&lkFk Hkkjrh; 
laLÑfr ds okgd ds 
:i esa Hkh ,d 
egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA 

O;fDrxr xfrfof/ 
çkphu fo'ofo|ky; ukyank]
r{kf'kyk] foØef'kyk] oYyHkh

orZeku esa fdl jkT;@ns'k
esa gSA ekufp=k ij fpfàr djsaA  

'kS{kf.kd dsaæ %  

çkphu dky esa Hkkjr esa ukyank] r{kf'kyk] foØef'kyk] oYyHkh vkfn vusd çfl¼ fo'ofo|ky; Fks 
tks u dsoy Hkkjrh; vfirq fons'kh Nk=kksa vkSj fo}kuksa ds fy, Hkh vkd"kZ.k dk dsaæ FksA fons'kh fo}ku 
çk;% ukyank fo'ofo|ky; esa f'k{kk xzg.k djus rFkk fofHkUu fo"k;ksa dk vè;;u djus vkrs FksA ,slk 
crk;k tkrk gS fd bl fo'ofo|ky; ds iqLrdky; dk Hkou lkr eaftyk FkkA ;s fo|kFkhZ f'k{kk iw.kZ 
djds tc vius ns'k okil tkrs Fks rks Hkkjrh; Kku ds lkFk&lkFk Hkkjrh; laLÑfr dks Hkh vius lkFk ys 
tkrs FksA phuh ;k=kh àsulkax us viuh Hkkjr ;k=kk ds fooj.k esa Hkkjr ds nks fo'ofo|ky;ksa ukyank vkSj 
oYyHkh esa vius vuqHkoksa dk mYys[k fd;k gSA blh çdkj frCcr ds ,d fo}ku rkjkukFk us foØef'kyk 
fo'ofo|ky; dk o.kZu fd;k gS rFkk ogka ls çkIr Kku dk frCcr esa çlkj fd;k gSA bl izdkj f'k{kk ds 
ekè;e ls Hkkjr ls ckgj Hkkjrh; laLÑfr dk çlkj gqvk FkkA 



v
è;k; & 4    fo'o esa Hkkjrh; l

aLÑ
fr d

k izl
kj

51

/eZ izpkjd & egsaæ rFkk la?kfe=kk] Jhyadk esa (yksd lHkk xSyjh ls lkHkkj)fp=k&4-1
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/eZ çpkjd ,oa jktnwr %

fons'kksa esa Hkkjrh; laLÑfr ,oa lH;rk ds çpkj&çlkj esa /eZ çpkjdksa ,oa jktnwrksa dk Hkh egRoiw.kZ 
;ksxnku jgk gSA jktk v'kksd us vius iq=k egsaæ rFkk iq=kh la?kfe=kk dks Hkxoku cq¼ dh f'k{kkvksa dk çpkj 
djus ds fy, Jhyadk Hkstk FkkA muds lkFk&lkFk vusd ckS¼ fHk{kq Hkh ogka x,A ,slh ekU;rk gS fd og 
ckS¼x;k ds cksf/o`{k dh ,d Vguh Hkh vius lkFk Jhyadk ys x, vkSj mls ogka jksfir fd;kA dkykarj 
esa Jhyadk esa ckS¼/eZ bruk yksdfç; gks x;k fd ogka ij egkfogkj rFkk vHk;fxjh uked nks ckS¼eBksa 
dk fuekZ.k fd;k x;kA yacs le; rd Jhyadk esa ckS¼ /eZ ogka dk eq[; /eZ rFkk ikfy Hkk"kk ogka dh 
lkfgfR;d Hkk"kk cuh jghA blh çdkj igyh vkSj nwljh 'krkCnh ds eè; Hkkjr vkSj dacksfM;k ds chp 
lkaLÑfrd laca/ksa dh tM+sa rc vkSj Hkh xgjh gks xbZ tc Hkkjrh; ewy ds dkSafMU; uked czkã.k us ogka 
dkSafMU; jktoa'k dh LFkkiuk dhA 

fons'kh ;k=kh % esxLFkuht o Mk;ksfufl;l vkfn fo}ku ekS;Z dky esa Hkkjr vk;s o phuh ;k=kh iQkáku  
pUæxqIr f}rh; ds 'kklu dky esa vk;kA mlus viuh iqLrd ̂ iQks&dqvks&dh* esa Hkkjr dh laLÑfr ,oa 
lkekftd ijEijk dk o.kZu fd;kA àsulkax g"kZo/Zu ds 'kklu dky esa Hkkjr vk;k vkSj ̂ lh&;w&dh* 
uked iqLrd fy•hA bfRlax us Hkh Hkkjr dh lH;rk o laLÑfr dk o.kZu fd;kA vr% le;&le; ij 
dkiQh fons'kh ;k=kh Hkkjr vk;s vkSj Hkkjr dh laLÑfr dk fo'o esa vius o`rkar ds ekè;e ls çlkj 
fd;kA 
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kkjrH h;j  i lsa aLk Ñk fs' r n dZ k b çHk k ko;  k'f, k.k{fn

1

fp=k&4-2 fp=k&4-3
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Hkk"kkbZ çHkko %
fofHkUu ns'kksa dh Hkk"kkvksa ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa tSls laLÑr] çkÑr] ikfy vkfn dk Li"V çHkko 
fn[kkbZ nsrk gSA mnkgj.k ds :Ik esa& FkkbZ Hkk"kk esa jko.k dk FkkslkdkBk ds uke ls mYys[k feyrk gS 
tks laLÑr ewy ds 'kCn ̂ nldaB* dk FkkbZ laLdj.k gS ftldk vFkZ gS nl daB okykA blh çdkj 
FkkbZySaM ds jktk ̂ Hkwfecksy vnqY;knst* dk uke laLÑr 'kCn ̂ vrqY;rst* dk gh FkkbZ :i gSA cgqr 
ls baMksusf'k;kbZ yksxksa ds ukeksa dk mn~xe laLÑr gh gSA mnkgj.k ds fy, baMksusf'k;k ds çeq[k usrk 
^lqd.kksZ* rFkk mudh iq=kh dk uke ̂ es?kkorh lqd.kkZsiq=kh* gSA

fofHkUu LFkkuksa dk ukedj.k laLÑr Hkk"kk esa gh fd;k x;k gSA

š mnkgj.k ds fy, yacs le; rd nf{k.k&iwohZ ,f'k;k dks ̂ lqo.kZHkwfe* ;k ̂ lqo.kZ}hi* ds uke ls 
iqdkjk tkrk jgk gSA FkkbZySaM dh jkt/kuh cSadkWd ds ,;jiksVZ dk uke vkt Hkh ̂ lqo.kZHkwfe 
,;jiksVZ* gh gSA

š baMksusf'k;k dh jkt/kuh ^tdkrkZ* laLÑr 'kCn ^t;k Ñr%* ls gh fudyk gSA blh çdkj 
baMksusf'k;k ds ̂ tkok* dk uke laLÑr ds 'kCn tkok}hi ls fy;k x;k gS ftldk 'kkfCnd vFkZ 
gS& ̂ ;o* ;kfu tkS ds vkdkj dk }hiA orZeku esa Hkh fofHkUu LFkkuksa ds ukedj.k esa laLÑr 
Hkk"kk ds 'kCnksa dk ç;ksx cgqrk;r esa fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, 1962 esa baMksusf'k;k ds 
^U;w fxuht* dk uke cnydj ^t;kiqj* j[kk x;kA blh çdkj vkjsat ioZr dks ^t;fot;* 
ioZr dj fn;k x;k gSA baMksusf'k;k ds j{kk ea=kky; vkSj [ksy ea=kky; dks Øe'k% ̂ ;q¼ xzg* 
rFkk ̂ØhM+kHkfDr* tSls laLÑr ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA

š 1999 esa eysf'k;k }kjk viuh jktdh; lhV dk uke cnydj ̂ iq=kt;* j[kk x;k gSA eysf'k;k 
dh jkt/kuh dk uke gS& ̂ dqvkykyaiqj* tks laLÑr ewy ds 'kCn ̂ pksykukeiqje* ;kfu ̂ pksyksa 
dk 'kgj* dk gh eysf'k;kbZ laLdj.k gSA eysf'k;k esa gh ,d ioZrh; LFky gS ftldk uke gS& 
^lqaxsbZ iV~Vuh* tks laLÑr 'kCn ̂  Ük`axiêðue* ls fy;k x;k gSA ;s lHkh mnkgj.k bl ckr dk 
Li"V çek.k gS fd vusd ns'kksa dh Hkk"kk,a Hkkjrh; Hkk"kk laLÑr ls çHkkfor jgh gaSA 
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2

vadksjokV eafnj (dEcksfM;k)fp=k&4-4

cksjkscnwj eafnj (baMksusf'k;k)fp=k&4-5
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š vadksjokV eafnj dk fuekZ.k 12oha 'krkCnh dh 'kq#vkr esa 
[kesj jktk lw;ZoeZu f}rh; }kjk vius jkT; eafnj ds :i 
esa djok;k x;k FkkA

D;k vki tkurs gSa\

š baMksusf'k;k ds tkok esa fLFkr ^cksjkscnwj eafnj* 
fo'o dk lcls cM+k ckS¼ eafnj gSA ;g eafnj 
Hkxoku cq¼ dks lefiZr ckS¼ /eZ dk ,d 
çeq[k rhFkZ LFky gS ftls Hkxoku cq¼ dh 
fofHkUu eqækvksa okyh 504 ewfrZ;ksa ls lqlfTtr 
fd;k x;k gSA bls Hkh ;wusLdks }kjk fo'o 
fojklr ?kksf"kr fd;k x;k gSA

/kfeZd çHkko %

Hkkjrh; /eZ çpkjdksa] ckS¼ fHk{kqvksa] O;kikfj;ksa rFkk fons'kh ;kf=k;ksa ds ekè;e ls fo'o ds fofHkUu 
Hkkxksa esa fganw /eZ ,oa ckS¼ /eZ dk O;kid çlkj gqvk rFkk ;s ogka dh laLÑfr dk vfHkUu vax cu 
x,A vkt Hkh usiky] HkwVku] Jhyadk] frCcr] E;kaekj] dEcksfM;k] FkkbZySaM] fo;ruke] baMksusf'k;k] 
eysf'k;k ;gka rd fd tkiku] dksfj;k] phu vkfn ns'kksa esa fganw vkSj ckS¼ /eZ dks ekuus okys yksxksa 
dh cgqr la[;k gSA bu ns'kksa esa fganw eafnjksa] ckS¼ Lrwiksa] jkek;.k rFkk egkHkkjr tSls /kfeZd xzaFkksa] 
tkrd dFkkvksa] Hkkjrh; ikSjkf.kd dFkkvksa ds vusd çlaxksa ls tqM+s ik=kksa o fofHkUu LFkkuksa dk 
ukedj.k rFkk Hkkjrh; thou i¼fr] jhfr&fjoktksa] vkè;kfRed ewY;ksa ds çek.k Li"V :i ls  
fn[kkbZ nsrs gSaA orZeku le; esa dukMk esa flD•&leqnk; ds izHkkoh gksus ls xq#eq•h Hkk"kk dks nwljh 
jk"Vªh; Hkk"kk ekuk x;k gSA 

eafnj

š ^dacksfM;k* esa fLFkr vadksjokV dk fo".kq eafnj] fo'o dk lcls cM+k eafnj gSA ;g eafnj 
Hkxoku ^fo".kq* dks lefiZr gSA bl eafnj dh 
nhokjksa ij jkek;.k] egkHkkjr rFkk ikSjkf.kd 
vk[;kuksa ds fofHkUu çlaxksa dk lqanj fp=k.k fd;k 
x;k gSA buesa lcls çeq[k gS& ̂ leqæ eaFku* dk 
fp=k.kA bl eafnj dks ;wusLdks }kjk fo'o fojklr 
ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA
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baMksusf'k;k ds tkok esa gh ̂ çEcuu* eafnj fLFkr gS tks fganw f=kewfrZ (czãk] fo".kq rFkk f'ko) dks lefiZr 
gSA rhu nsorkvksa ds eafnjksa ds lkeus muds okguksa Øe'k % gal] x#M+ vkSj uanh ds Hkh eafnj cuok, x, 
gSaA nksuksa iafDr;ksa ds eè; nqxkZ] x.ks'k dks lefiZr nks eafnj gaSA bu vkB eq[; eafnjksa ds vfrfjDr 240 
NksVs eafnj gSaA

dEcksfM;k dk
jk"Vªh; èot 

baMksusf'k;k dh 
jk"Vªh; foeku lsok

fp=k&4-9 baMksusf'k;k ds 
djsalh uksVksa ij Hkxoku 
x.ks'k dk fp=k

Hkxoku x.ks'k 
dh lqanj çfrek

[k

fp=k&4-7

fp=k&4-8

fp=k&4-10
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š eysf'k;k esa fLFkr ̂ ckrw xqiQk,a Hkkjr ls ckgj fLFkr vR;ar yksdfç; fganw eafnjksa esa ,d ekuh tkrh 

gSa tks Hkxoku ̂ eq#xu* (dkfrZds;) dks lefiZr gSaA 

š FkkbZySaM esa fLFkr ^,jkou efUnj* Hkkjr ds jktLFkku eas 
iq"dj eafnj ds vfrfjDr Hkkjr ls ckgj czãk th dk 
,dek=k eafnj gSA usiky dh jkt/kuh dkBekaMw esa 
fLFkr ^i'kqifrukFk* dk çfl¼ eafnj Hkxoku f'ko dks 
lefiZr gSA i'kqifrukFk eafnj (dkBekaMw)fp=k&4-6

ikSjkf.kd ik=k %
fo'o ds vusd ns'kksa esa lukru /eZ xzaFkksa vkSj iqjk.kksa ls lacaf/r fofHkUu 
ik=kksa dks fo'ks"k egÙo fn;k x;k gS tks ogka ds tuekul ds vopsru esa 
Hkkjrh; laLÑfr dh xgjh Nki dk Li"V çek.k gSA 

š dEcksfM;k ds jk"Vªh; èot ij ̂ vadksjokV eafnj* dh çfrÑfr vafdr 
gSA 

š baMksusf'k;k dh jk"Vªh; foeku lsok dk uke Hkxoku fo".kq ds okgu ds 
uke ij ̂ x#M+ baMksusf'k;k* j[kk x;k gSA

š baMksusf'k;k ds djsalh uksVksa ij Hkxoku x.ks'k dk fp=k vafdr gS rFkk 
ogka ds jk"Vªifr Hkou ds eq[; }kj ij Hkh x.ks'k th dh çfrek dks 
LFkkfir fd;k x;k gSA 

š ^cSadkWd oYMZ VªsM lsaVj* ds ckgj ,d 'kkunkj eafnj dk fuekZ.k fd;k 
x;k gS ftlesa Hkxoku x.ks'k dh lqanj çfrek LFkkfir dh xbZ gSA 

š eyfs 'k;k e as lus k çe[q k dk s ^y{e.k* dgk tkrk g S tk s jke&jko.k ;¼q  e as
Hkxoku Jhjke dh fot; e as mud s NkVs  s Hkkb Z y{e.k dh egÙoi.w k Z Hkfw edk 
l s çfs jr gAS  
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x

nf{k.k&iwohZ ,f'k;kekufp=k&4-2

Hkkjrh; ikSjkf.kd LFkkuksa ds uke ij 
fofHkUu LFkkuksa dk ukedj.k 

š FkkbZySaM esa Hkxoku Jhjke dh 
tUeHkwfe ^v;ksè;k* ds uke ls 
feyrs&tqyrs uke okys ,d 'kgj 
^v;qfFk;k* ds vo'ks"k feys gSaA

š baMksusf'k;k ds 'kgj ^enqjk* dk uke Hkxoku Ñ".k dh tUeHkwfe ^eFkqjk* vFkok nf{k.k Hkkjr ds 
izeq[k uxj ̂ enqjS* ls feyrk&tqyrk gSA
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O;fDrxr xfrfof/ 

h; r ljk aLk ÑH fr  j di k sa çHk kk kos'n ;Uv

ukyank] çecuu eafnj] 
cksjkscnwj eafnj o vadksjokV 
eafnj dks ;wusLdks us fo'o 
/jksgj ?kksf"kr fd;k gSA

D;k vki tkurs gSa\
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phu] tkiku] dksfj;k ,oa vjc ns'kksa esa Hkh Hkkjrh; laLÑfr 
dk çlkj gqvk rFkk ogka dh laLÑfr esa gesa bldh Li"V 
>yd fn[kkbZ nsrh gSA

š dkaphiqje ds ,d fo}ku cksf//eZ ds ekè;e ls Hkkjrh; 
;ksx vkSj è;ku dh fof/ phu igqaph tks ogka ij ̂ pkWu* 
ds uke ls yksdfç; gqbZA pkSFkh 'krkCnh esa ̂ oh* jktoa'k 
ds çFke 'kkld lezkV ̂ MkÅu* us ckS¼ /eZ ls çHkkfor 
gksdj bls phu dk jktdh; /eZ ?kksf"kr dj fn;kA 
ifj.kkeLo:i phu esa ckS¼ /eZ yksdfç; gks x;kA

phu ds mÙkj&iwoZ fLFkr ns'k dksfj;k esa Hkh ckS¼ /eZ phu ds jkLrs igqapkA 352 bZ- esa  ̂ lunks* 
uked ckS¼ fHk{kq Hkxoku cq¼ dh çfrek rFkk muds lw=k ysdj dksfj;k x;kA 404 bZ- esa dksfj;k ds 
izzksaX;kax 'kgj esa nks ckS¼ eafnjksa dk fuekZ.k gqvkA vkBoha vkSj ukSoha 'krkCnh esa phu ds gh jkLrs 
^è;ku ;ksx* dh i¼fr dksfj;k igqaph rFkk ogka ds jktkvksa] jkfu;ksa] jktdqekjksa] eaf=k;ksa ;gka rd 
fd ;ks¼kvksa us Hkh ,dkxzrk] fuMjrk ,oa ohjrk tSls xq.kksa dk fodkl djus ds fy, cM+s iSekus ij 
bldk çf'k{k.k çkIr fd;kA dksfj;k esa ckS¼ xzaFkksa dks Nkik x;kA

š tkiku esa Hkkjrh; laLÑfr ds lcls igys çek.k 552 bZ- ds vklikl feyrs gSa tc dksfj;k ds 
lezkV us tkiku ds lezkV dks Hkxoku cq¼ dh çfrek] muds lw=k] iwtk ;a=k HksaV ds :i esa HkstsA 
tYn gh gtkjksa dh la[;k esa tkikuh yksx ckS¼ fHk{kq cu x, vkSj ckS¼ /eZ dks tkiku esa jktdh; 
/eZ dk ntkZ ns fn;kA laLÑr dks tkiku esa ifo=k Hkk"kk ds :i esa ekU;rk feyh vkSj ckS¼ fHk{kq 
laLÑr ds o.kksaZ vkSj ea=kksa dks fy[kus dk fo'ks"k çf'k{k.k çkIr djus yxsA bUgksaus ftl fyfi dk 
ç;ksx fd;k mls ̂ 'khÙku* ds uke ls tkuk tkrk gS tks laLÑr ewy ds 'kCn ̂ fl¼e* dk tkikuh 
laLdj.k ekuk tkrk gS ;kfu ,slh fyfi tks ̂ flf¼* çnku djsA 

š fgeky; ds mÙkj esa fLFkr frCcr] ckS¼ /eZ dk 
çeq[k dsaæ gSA lkroha 'krkCnh esa frCcr ds 'kkld 
ukjnso us vius ea=kh ̂ Fkksueh laHkksr* dks 16 fo}kuksa 
ds lkFk ex/ HkstkA tgka mUgksaus Hkkjrh; vkpk;ks± 
ls f'k{kk xzg.k dh rFkk frCcr esa ,d ubZ fyfi dk 
çfriknu fd;k tks Hkkjr dh ̂ czkãh fyfi* ds o.kkZsa 

fons'kksa esa fLFkr eafnjks dh 
rLohjsa vkSj muls lEcfU/r 
tkudkjh ,df=kr dj viuh 

iqfLrdk esa yxk,aA
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fons'kh fo|kFkhZ 
Hkkjrh; laLÑfr ds 

okgd cusA 

çkphu dky 
ls gh Hkkjr f'k{kk dk çeq[k dsaæ 

Fkk vkSj ;gka ds f'k{k.k laLFkku vius mPp 
'kSf{kd ekunaMksa ds dkj.k fons'kh fo|kfFkZ;ksa 

ds fy, vkd"kZ.k dk 
dsaæ jgsA

Hkkjrh; laLÑfr ls 
çHkkfor gksdj vusd ns'kksa 
esa fganw rFkk ckS¼ eafnjksa dk 

fuekZ.k gqvkA 

Hkkjrh; Hkk"kk 
^laLÑr* rFkk Hkkjrh; fyfi 
^czkãh* dk vusd ns'kksa dh 

Hkk"kkvksa vkSj fyfi;ksa ij xgjk 
çHkko iM+kA 

vusd ns'kksa 
esa fgUnw rFkk ckS¼ /eZ 
dks çeq[k /eZ ds :i esa 

ekU;rk çkIr gqbZA 

Hkkjrh; [kxksy 
foKku] xf.kr] fpfdRlk&i¼fr] 
;ksx&è;ku vkfn dk fo'o ds 
dksus&dksus esa çlkj gqvkA
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ij vk/kfjr FkhA mlus ikf.kuh ds laLÑr O;kdj.k ds vk/kj ij ,d u, O;kdj.k dh Hkh jpuk 
dh ftlds ckn vusd laLÑr xzaFkksa dk frCcrh Hkk"kk esa vuqokn fd;k x;kA 

š vjc ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds O;kikfjd vkSj lkaLÑfrd laca/ksa dk bfrgkl vR;ar çkphu gS D;ksafd 
Hkkjr vkSj vjc ns'k LFky vkSj leqæh nksuksa ekxks± ls tqM+s gq, FksA [kxksy foKku dk çfl¼ xzaFk 
^czã&LiqQV&fl¼kar* vjc ns'kksa esa ̂ flaf/au* ds uke ls tkuk tkrk FkkA Hkkjrh; xf.kr dks vjc 
ns'kksa esa ̂ fgafnlk* ;kfu ̂ fgUn ls fy;k x;k* ds uke ls iqdkjk tkrk FkkA Hkkjrh; n'keyo ç.kkyh 
vkSj 'kwU; dk fl¼kar vjc yksxksa us Hkkjrh;ksa ds laidZ ls gh lh[kk FkkA Hkkjrh; fpfdRlk i¼fr ij 
vk/kfjr vusd xzaFkksa dk vjch Hkk"kk esa vuqokn fd;k x;kA 

bl çdkj geus ns[kk fd Hkkjrh; laLÑfr] lH;rk] Kku] n'kZu] /eZ ,oa Hkk"kk dk fofHkUu ns'kksa dh 
laLÑfr;ksa ij xgjk çHkko iM+kA gtkjksa o"kZ chr tkus ds mijkar Hkh bu ns'kksa esa Hkkjrh; laLÑfr dh 
Nki Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ;g u dsoy gekjh laLÑfr dh mRÑ"Vrk dk ifjpk;d gS cfYd 
Hkkjrh; thou i¼fr dk eq[; vk/kj ̂ olq/So dqVqacde* ds fl¼kar dk Hkh thoar mnkgj.k gSA

ekbaM eSi & ;kn j[kus ;ksX; fcanq 

çkphu dky ls 
gh fofHkUu ekè;eksa ls Hkkjrh; 

laLÑfr dk fo'o ds vusd Hkkxksa 
esa çlkj gqvkA

vusd laLÑr xzaFkksa 
dk fofHkUu ns'kksa dh Hkk"kkvksa esa 

vuqokn fd;k x;kA 

^jkek;.k*] 
^egkHkkjr* tSls xzaFk 
vusd ns'kksa esa vR;ar 

yksdfç; gq,A 



v
è;

k;
 &

 4
  
  
fo
'o

 e
sa H
kkj

rh
; 

l
aLÑ

fr
 d

k 
izl

kj

58

vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVsa %

1- fuEufyf[kr çkphu fo'ofo|ky;k as e as l s dkuS lk fo'ofo|ky; vkt ds le; Hkkjrh; Hkw&Hkkx esa fLFkr ugha gSA

  d) ukyUnk [k) r{kf'kyk x) oYyHkh ?k) foØef'kyk

2- ----------------- bZ- esa phu ds 'kkld feax &rh ds fuea=k.k ij d';i ekraZx rFkk /eZjf{kr uked nks vkpk;Z phu 
dh ;k=kk ij x, FksA

  d) 67 [k) 60 x) 06 ?k) 76

3- baMht 'kCn Hkkjr dh -------------- unh ls fy;k x;k gSA

  d) xaxk [k) ;equk x) fla/q ?k) bu esa ls dksbZ ugha

  

4- egkfogkj vkSj vHk;fxjh uked ckS¼ eB ---------------- ns'k esa cuok;s x,A

  d) phu [k) dEcksfM;k x) Jhyadk ?k) Hkkjr

5- fuEufyf[kr esa ls fdl eafnj dh nhokjksa ij jkek;.k] egkHkkjr vkSj ikSjkf.kd vk[;kuksa ds 
fofHkUu çlaxksa dk lqanj fp=k.k fd;k x;k gSA

  d) ,jkou [k) vadksjokV x) i'kqifr ukFk ?k) vkr'kxkg

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %
1- dEcksfM;k esa fLFkr vadksjokV eafnj --------------- nsork dks lefiZr gSA
2- eysf'k;k esa lsuk çeq[k dks --------------- dgk tkrk gSA
3- jktk v'kksd us vius iq=k --------------- rFkk iq=kh --------------- dks Hkxoku cq¼ dh f'k{kkvksa dk 

çpkj djus Jhyadk HkstkA
4- Hkkjrh; xf.kr dks vjc ns'kksa esa --------------- ds uke ls tkuk tkrk gSA

feyku djsa %
1- àsulkax d) fodflr canjxkg
2- Hk`xqdPN [k) ckS¼ /eZ ds çeq[k usrk
3- nykbZ ykek x)  jktk v'kksd dh iq=kh
4- laxsbZ iVuh ?k) phuh ;k=kh
5- la?kfe=kk M) eysf'k;k esa ,d ioZrh; LFky
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dYiuk djsa

1- vxj vki dks fons'k tkus dk ekSdk feys vkSj ogka vki fdlh ,sfrgkfld eafnj ;k fdlh 
LFkku dk uke tkusa tks Hkkjrh; laLÑfr ls çHkkfor gks rks vki dSlk eglwl djsaxsA

vkvks djds ns[ksa
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fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %

1- 1962 esa  baMksusf'k;k ds U;w fxuht dk uke cnydj t;kiqj j[kk x;kA (  )

2- dkSafMU; uked czkã.k us Jhyadk esa dkSafMU; jktoa'k dh LFkkiuk dhA (  )

3- tkok esa fLFkr cksjkscnwj eafnj fo'o dk lcls cM+k ckS¼ eafnj gSA (  )

4- Hkkjrh; laLÑfr ls çHkkfor gksdj vusd ns'kksa esa fgUnw rFkk tSu eafnjksa dk fuekZ.k gqvkA (  )

5- lkroha 'krkCnh esa frCcr ds 'kkld ukjnso FksA (  )

y?kq ç'u %

1- ;ku ;ksx dh i¼fr dc vkSj dSls dksfj;k igqaph\

2- [kxksy Kku dk çfl¼ xzaFk dkSu&lk gS\ bls vjc ns'kksa esa fdl uke ls tkuk tkrk gS\

3- Hkkjrh; thou i¼fr dk eq[; vk/kj D;k gS\

4- ckS¼ /eZ dks phu dk jktdh; /eZ dc vkSj fdlus ?kksf"kr fd;k Fkk\

5- fdl ns'k esa djsalh uksVksa ij x.ks'kth dh ewfrZ vafdr gS\

vkb, fopkj djsa %

1- ukyank fo'ofo|ky; ds iqLrdky; dh fo'ks"krk,a D;k Fkh\

2- ¶O;kikfj;ksa us Hkkjrh; oLrqvksa ds O;kikj ds lkFk&lkFk Hkkjrh; laLÑfr ds okgd ds :i esa Hkh 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ¸ dFku dks Li"V djsaA

3- ¶baMksusf'k;k ij Hkkjrh; laLÑfr dk xgjk izHkko gSA¸ bl dFku dh mnkgj.k lfgr iqf"V djsaA

4- vadksjokV eafnj ds ckjs esa  fo'ys"k.kkRed fVIi.kh djsaA

5- ¶tkiku ij Hkkjrh; laLÑfr dk /kfeZd çHkko iM+kA¸ D;k vki bl dFku ls lger gSa\ 
mnkgj.k lfgr iqf"V djsaA

1- ikB esa vk, fofHkUu ns'kksa dks fo'o ds jktuhfrd ekufp=k ij n'kkZ,aA



izkphu Hkkjr esa f'k{kk] lkfgR; ,oa dyk

';ke dh] vkt Ldwy ds fy, rS;kj gksus 
esa nsjh ds dkj.k] cl NwV xbZA

1 2

43

lp ikik!
eq>s bl ckjs esa
vkSj crkvksA

D;ksa ugha ';ke] Ldwy ls
vkus ds ckn bl ckjs esa
foLrkj ls ckr djsaxsA

vkvks tkusa
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� izkphu Hkkjr esa f'k{kk � izkphu Hkkjr esa f'k{kk 

� izkphu Hkkjr esa lkfgR;� izkphu Hkkjr esa lkfgR;

� izkphu Hkkjr esa dyk � izkphu Hkkjr esa dyk 

� izkphu Hkkjr esa f'k{kk 

� izkphu Hkkjr esa lkfgR;

� izkphu Hkkjr esa dyk 
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vè;k; & 5

©
BSEH

, B
hi
w
an

i

N
ot

 to
 b

e 
R
ep

rin
te

d

ikik] D;k ges'kk ls cPps
;wa gh Ldwy cl esa ;wfuiQkeZ

igudj Ldwy cSx
ysdj Ldwy tkrs gSa\

D;ksa ugha ';ke]
t:j NksM+ nwaxkA

ikik] D;k vki vkWfiQl
tkrs le; eq>s
Ldwy NksM+ nsaxs\

ugha ';ke] ges'kk ls ,slk ugha FkkA
izkphu dky esa cPps xq# ds vkJe esa jgdj

f'k{kk xzg.k djrs FksA Ldwy cSx vkSj
;wfuiQkeZ ugha gksrh FkhA
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fp=k&5-1
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Kkr djsa 

fo'o dk lcls çkphure xzaFk osn gSaA osnksa ds vk/kj ij nh tkus okyh f'k{kk dks oSfnd f'k{kk dgk tkrk 
gSA çkphu xq#dqy f'k{kk ç.kkyh esa eq[;r% osn] miosn] mifu"kn] fu#Dr] osnkaxksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 
f'k{kk nh tkrh FkhA bl f'k{kk iz.kkyh esa fo|kfFkZ;ksa dks xq#vksa ds ?kj jgdj f'k{kk ysuh gksrh FkhA ckn esa 

xq#dqyksa dk fuekZ.k gqvk vkSj fo|kFkhZ taxyksa esa xq#vksa ds vkJe esa 
cSBdj f'k{kk xzg.k djus yxsA rhu fnu dh ijh{kk ds ckn fo|kFkhZ dk 
^miu;u laLdkj* gksrk FkkA lHkh fo|kfFkZ;ksa dks leku :i ls f'k{kk 

nh tkrh FkhA

izkphu f'k{kk çk:i % f'k{kk esa dBksj vuq'kklu gksrk 
FkkA ikBksa ds mPpkj.k ij cy fn;k tkrk FkkA oSfnd ea=kksa 
dk tki 'kq¼ mPpkj.k ls fd;k tkrk FkkA Lokè;k; o 
çopu&oSfnd f'k{kk ds ewy vax FksA f'k{kk fo|kFkhZ dks 
vkarfjd o ckgjh :i ls etcwr cukrh FkhA fo|kFkhZ ds 

eu dh papyrk dks o'k esa djuk] fpÙko`fÙk;ksa dk 'kks/u] jk"Vª ds çfr çse] ijfgr fparu] ekrk&firk 
vkSj xq#tuksa dk lEeku djuk gh bl f'k{kk dk ewy mís'; FkkA çkphu f'k{kk ̂ R;kx ewyd* laLÑfr dks 
iksf"kr djrh FkhA f'k{kk esa eks{k&}kj ds fy, ;K] vè;;u vkSj nku dks eq[; ekuk x;kA thou O;oLFkk 

xq#xzke] xq#dqy ls fdl çdkj 
lEcaf/r gS ,oa bldk D;k 
,sfrgkfld egRo jgk gS\

miu;u laLdkj
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dks czãp;Z] x`gLFkkJe] okuçLFk rFkk laU;kl ds vk/kj ij ck aVk x;k FkkA oSfnd f'k{kk esa yksd vkSj 
ijyksd] thou dh leL;k,a] vkRek ijekRek dk Kku] ns'kkVu] pfj=k&fuekZ.k] nwljksa dh Hkkoukvksa dk 
vknj vkfn xw<+ fo"k;ksa ds ekxZ dks tkuk tkrk FkkA fo|kFkhZ ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl] O;kid 
n`f"Vdks.k ,oa ldkjkRed igyqvksa ij tksj fn;k tkrk FkkA fo|kFkhZ xq#vksa ds lkfUuè; esa varsoklh 
(utnhd) gksdj f'k{kk xzg.k djrk Fkk ,oa O;olk;xr f'k{kk dk çpyu Hkh FkkA

Kkr djsa 

š eq[;r% laLdkjksa ds fdrus çdkj gaSa\

š orZeku esa fo|kfFkZ;ksa dks f'kf{kr djus 
ds fy, fdu rduhdksa dk ç;ksx 
fd;k tkrk gSA
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izkphu f'k{k.k i¼fr dh fo'ks"krk,a % izkphu dky  
esa vH;kl dh çfØ;k esa vkpk;Z dk fof'k"V LFkku gksrk 
FkkA vkpk;Z dks ̂ nsoRo* dh mikf/ çkIr FkhA xq# f'k"; 
esa O;fDrxr laca/ gksrk FkkA f'k"; xq# ds dqy dk 
lnL; cudj jgrk FkkA f'k{k.k ekSf[kd FkkA iqLrdksa dh 
lgk;rk lnk ugha yh tkrh FkhA osnksa dk vè;;u o 
vè;kiu dbZ :iksa esa gksrk FkkA f'k{k.k ds vH;kl esa 
fo'ks"k rkSj ij mPpkj.k ij è;ku fn;k tkrk FkkA vodk'k 
eq[; :i ls çfrink] v"Veh] prqnZ'kh] iwf.kZek rFkk vekoL;k dks fu/kZfjr fd, x, FksA vkdfLed 
?kVukvksa tSls miæo] vkØe.k] ywVekj] nq?kZVuk] nSoh vkifÙk ij Hkh vodk'k gksrk FkkA

osnkè;;u dk rkRi;Z dsoy ea=kksa dks ;kn djuk gh ugha cfYd muds vFkks± dks le>uk Hkh FkkA 
vuq'kklu dBksj Fkk] laosxksa o bPNkvksa ij la;e j[kk tkrk FkkA vè;;u ds fy, dksbZ 'kqYd ugha gksrk 
FkkA oSfnd laLÑfr dh j{kk djuk o mldks c<+kus ds fy, fo'ks"k ç;kl gksrk FkkA fo|kFkhZ ds uSfrd 
mRFkku ds fy, vkè;kfRed okrkoj.k r;S kj fd;k tkrk Fkk] tlS  s ;K vkfn djukA fo|kFkh Z d s eu] opu ,o a
de Z dh 'kq¼rk ij cy fn;k tkrk FkkA f'k{kk dh lekfIr ij lekorZu laLdkj fd;k tkrk FkkA

izkphu dky esa L=kh f'k{kk % osnksa ds vè;;u ls Kkr gksrk gS fd oSfnd dky esa fL=k;ksa dh f'k{kk dh 
Hkh vPNh O;oLFkk FkhA mudk Hkh miu;u gksrk FkkA os Hkh mPp f'k{kk 
çkIr djrh FkhaA mPp f'k{kk ds dkj.k gh ½Xosn esa L=kh dks czãk dgk 
x;k gSA Kku çkfIr ds ckn (dU;kvksa dks) dkO; dyk] 'kL=k fo|k] 

yfyr dykvksa] laxhr] u`R;] vfHku; vkfn dh f'k{kk nsus 
dh Hkh O;oLFkk FkhA u`R;] xk;u o u`R; dyk 
esa ikjaxr L=kh dks ^fo'kkjn* dgk tkrk FkkA 
mifu"knksa esa vkn'kZ ukfj;ksa dk o.kZu Hkh [kwc 
vkrk gSA eS=ks;h (;kKoYD; ½f"k dh iRuh)] 
Hkkjrh (eaMu feJ dh iRuh)] xkxhZ 
vkfnA ysfdu oSfnd dky ds ckn L=kh f'k{kk 
esa deh vkbZA

fp=k&5-2 xq#dqy
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izkphu dky esa f'k{kk ds izeq[k dsUnz

lSU; f'k{kk % vFkoZosn esa mYys[k feyrk gS fd çR;sd O;fDr dks jk"Vª j{kk ds fy, lSU; f'k{kk nh  
tkuh vfuok;Z gSA lkekU; :i ls {kf=k;ksa dks gh lSU; f'k{kk nh tkrh FkhA jk"Vª dh j{kk dk mÙkjnkf;Ro 
mUgha dk gksrk FkkA
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r{kf'kyk fo'ofo|ky; % ;g Hkkjr dk lcls 
çkphu fo'ofo|ky; gS tks orZeku ikfdLrku ds 
jkoyfiaMh ds fudV tksfy;k rFkk ihiyk xkao ds 
ikl fLFkr gSA bl LFkku dk fooj.k vusd çkphu 
xzaFkksa egkHkkjr] jkek;.k vkfn esa Hkh feyrk gS ijarq 
bls f'k{kk ds dsaæ ds :i esa lkroha 'krkCnh ds iwoZ 
esa LFkku feykA ;g jktx`g] cukjl vkSj mTtSu tSls 
nwj&nwj ds fo|kfFkZ;ksa dks vkdf"kZr djrk FkkA ckn esa 
'kd]gw.k vkØe.kksa ds dkj.k ;g fo'ofo|ky; 
lekIr gks x;k ijarq blds vo'ks"k n'kkZrs gSa fd ;g 
mPp Js.kh dk fo'ofo|ky; rFkk lLa Ñfr dk dæas  
FkkA ;gk a /e Z l s lca fa /r lkfgR;] vFk'Z kkL=k rFkk 
jktuhfr 'kkL=k ij vuds  xUz Fk fy• s x, FkAs  egkRek 
c¼q  dk bykt dju s oky s thod uked fpfdRld u s
lkr o"k Z rd ;gh f'k{kk vftrZ  dh FkhA ;gk a ons ] ons kra ] 
O;kdj.k] vk;oq nsZ ] T;kfs r"k 'kkL=k] fpfdRlk f'k{kk 
vkSj Ñf"k dh f'k{kk nh tkrh FkhA ;gka vè;;u djus 
okys O;fDr;ksa esa eq[;r% ikf.kuh] pk.kD;] thod 
vkfn 'kkfey gS blesa ços'k ds fy, ços'k ijh{kk 
gksrh FkhA

oYyHkh fo'ofo|ky; % ;g fo'ofo|ky; 
ukyank fo'ofo|ky; dh rjg gh Fkk tks xqtjkr 
ds dkfB;kokM+ esa fLFkr FkkA ;g orZeku Hkkouxj 
ftys esa fLFkr gSA xqtjkr esa eS=kd oa'k dk jkT; 
ikapoha ls vkBoha 'krkCnh rd jgkA blh oa'k ds 
lsukifr Hkêðkjd us 470 bZ- esa bl fo'ofo|ky; 
dh LFkkiuk dh FkhA phuh ;k=kh àsulkax rFkk 
bZfRlax us Hkh bl f'k{kk dsaæ dk foLrkj ls o.kZu 
fd;k gSA bZfRlax ;gka rhu o"kZ rd jgk Hkh FkkA 
àsulkax ds vuqlkj ;g fo'ofo|ky; ukyank ds 
leku gh çfl¼ FkkA oYyHkh Hkh nwj&nwj ls 
fo}kuksa dks vkdf"kZr Fkk vkSj ;gka i<+s gq, O;fDr 
lkjs ns'k esa lEeku ls ns•s tkrs FksA bl 
fo'ofo|ky; esa vusd fo"k;ksa dk vè;;u gksr 
Fkk fo'ks"kr% dkuwu] vFkZ'kkL=k] xf.kr vkSj 
lkfgR; blesa vusd fogkjksa dk fuekZ.k Hkh 
djok;k FkkA bl fo'ofo|ky; d s ikl gh e=S k;s k as dh 
jkt/kuh vkjS  cna jxkg Hkh FkhA ;g 775 b-Z  rd 
pyrk jgkA blh le; vjck as d s vkØe.k vkjHa k gk s
x, vkSj bldk iru Hkh vkjaHk gks x;kA

ukyank fo'ofo|ky; % ;g iVuk ds jktx`g uked ftys esa fLFkr FkkA bl fo'ofo|ky; dh 
LFkkiuk dqekjxqIr us dh FkhA àsulkax us Hkh nks o"kZ rd ;gka f'k{kk xzg.k dh FkhA
š ;gka nl gtkj fo|kFkhZ rFkk 1510 f'k{kd dk;Zjr FksA
š ;g vkoklh; fo'ofo|ky; FkkA
š blesa dsoy Hkkjr ls gh ugha cfYd phu] HkwVku] usiky] tkiku] Jhyadk] frCcr vkfn ls fo|kFkhZ 

f'k{kk xzg.k djus vkrs FksA
š ukyank fo'ofo|ky; esa Hkk"kk] O;kdj.k] jktuhfr 'kkL=k] /eZ'kkL=k] foKku] xf.kr] n'kZu vkfn 

fo"k; i<+k, tkrs FksA vr% f'k{k.k dsaæks ds çfr jktk g"kZo/Zu ges'kk lpsr jgrs FksA
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izkphu Hkkjr esa dyk

dyk dk vFkZ % euq"; dh jpuk tks mlds thou esa vkuan çnku djrh gS] og ̂ dyk* dgykrh gSA 
Hkkjrh; dyk n'kZu gSA ½Xosn esa Hkh dyk 'kCn dk o.kZu feyrk gSA çFke 'krkCnh esa Hkjreqfu us vius 
xzaFk ̂ ukVÔ'kkL=k* esa bldk o.kZu fd;k gSA dyk dk okLrfod vFkZ gS&çsfjr djukA lqanj] e/qj] dksey 
vkSj lq[k nsus okyk f'kYi dkS'ky] dyk dgykrk gSA
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foØef'kyk fo'ofo|ky; % ;g orZeku fcgkj ds Hkkxyiqj ftys esa fLFkr FkkA bldh LFkkiuk iky 
oa'k ds 'kkld /eZiky us (780 bZ- & 810 bZ-) djokbZ FkhA bl jktk us vusd ckS¼ eafnj vkSj fogkjksa 
dh LFkkiuk Hkh dh FkhA buesa vè;;u&vè;kiu dk;Z gksrk FkkA bl fo'ofo|ky; us viuh fo'ks"krkvksa 
ds dkj.k varjkZ"Vªh; [;kfr çkIr dh FkhA frCcr ds yksx cM+h la[;k esa vè;;u djus ds fy, vkrs Fks 
vkSj okil tkdj cM+s&cM+s inksa ij fu;qDr gksrs FksA phu ds jktk ds vuqjks/ ij ;gka ls nhiadjJhKku 
uked fo}ku dks phu Hkstk x;k FkkA fo'ofo|ky; dk ç'kklu egkLFkfoj pykrs Fks ogh mlds 
dqyifr gqvk djrs FksA vè;kid lknk thou vkSj mPp fopkj okys O;fDr gksrs FksA ;gka O;kdj.k] 
n'kZu] deZdkaM vkfn dk fo'ks"k vè;;u djk;k tkrk Fkk ijarq ckn esa ;gka ra=k&ea=k dk vè;;u gksus 
yxk tks bl fo'ofo|ky; ds iru dk dkj.k Hkh cukA

dkaphiqje fo'ofo|ky; % ;g dkaphiqje esa fLFkr FkkA dkaph nf{k.k Hkkjr dk çfl¼ uxj] f'k{kk dsaæ 
vkSj iYyo jktkvksa dh jkt/kuh FkkA ;gka fganw ,oa ckS¼ nksuksa gh /eks± dh f'k{kk fofHkUu dsaæksa esa nh tkrh 
FkhA /eks± ds vè;;u&vè;kiu ds lkFk&lkFk rdZ'kkL=k] U;k; 'kkL=k vkSj O;kdj.k lkfgR; dh f'k{kk nh 
tkrh FkhA U;k; Hkk"; ds çfl¼ jpf;rk okRL;k;u dkaph ds vkpk;Z jgs FksA fnxukx us Hkh blh LFkku ij 
fo|k çkIr dh FkhA ikapoha lnh ds dnEc oa'k ds 'kkld e;wj oekZ us ;gha ij vè;;u fd;k FkkA phuh 
;k=kh àsulkax dkaph esa dkiQh le; jgk FkkA mlds vuqlkj dkaph oS".ko] tSu vkSj cks¼ laiznk; dh 
egk;ku 'kk•k dk Hkh dsUæ FkkA

izkphu Hkkjr esa lkfgR; 

çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa fgUnw] ckS¼ rFkk tSu lkfgR; dh jpuk gqbZA blds vfrfjDr ykSfdd lkfgR; 
Hkh cM+h ek=kk esa ik;k x;kA

� fgUnw lkfgR; esa pkj osn] czkã.k xzUFk] vkj.;d] mifu"kn~] /eZ lw=k] Le`fr;ka] jkek;.k] egkHkkjr] 
18 iqjk.k vkfn gSA

� ckS¼ lkfgR; esa f=kfiVd] nhioa'k] egkoa'k] cq¼ pfjr rFkk tkrd dFkk,a çeq• gSaA

� tSu lkfgR; esa 10 vax] 10 mikax] çdh.kZ xzUFk ,oa iÁ iqjk.k vkfn gSaA

� ykSfdd lkfgR; esa dkSfVY;] fo'kk•knÙk] dkfynkl] 'kwæd] n.Mh] fo".kq 'kekZ] ikf.kfu] iratfy] 
Hkjreqfu] ck.k] g"kZ vkfn dh jpuk,a gSaA
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eqæk dyk

ewfrZdyk

mRdh.kZ dyk 

fp=k&5-3 & 5-10

dyk ds çdkj

nar dyk

/krq dyk

/krq dyk

eqæk dyk

lkewfgd xfrfof/

vkt dh çpfyr dykvksa
ds fp=k ,df=kr dj
mudk dksykWt cuk,aA 

nar dyk

çkxSfrgkfld dyk % ik"kk.k ;qx dk euq"; 
çÑfr }kjk cukbZ xbZ xqiQkvksa esa jgrk FkkA og 
iRFkj] ydM+h] tkuojksa dh gfîó;ksa ls gfFk;kj 
cukrk FkkA

çkxSfrgkfld dky dh dykfp=k&5-11
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dyk vè;;u ds lzksr % dyk dks tkuus ds fy, 
f'kykys[k] ,sfrgkfld xzaFk] çkphu [kaMgj] eksgjsa o 
eqæk,a] ;kf=k;ksa ds o`Ùkkar o jktkvksa }kjk fy[kh xbZ 
vkRedFkk,a gh lacy gksrh gSaA buds }kjk gh bl 
dyk dh fo'ks"krkvksa dk irk pyrk gSA

� okLrqdyk ;k LFkkiR; dyk % bl dyk esa Hkou fuekZ.k] nqxZ] eafnj rFkk 
Lrwi bR;kfn vkrs gSaA

� ewfrZdyk % blesa iRFkj o /krq ls ewfrZ cukbZ tkrh gSA

� fp=kdyk % blesa Hkou dh nhokjksa] Nrksa] Hkksti=kksa o dkxt ij vafdr 
fp=k vkrs gSaA

� e`n Hkk.M dyk % bl dyk esa feêðh ds crZu vkrs gSaA

� eqæk dyk % blesa flDdksa ij vafdr eksgjsa vkrh gSaA

� ik"kk.k dyk % iRFkj ls cukbZ xbZ ewfrZ;ka blesa vkrh gSaA

� /krq dyk % blesa dkaL;] rkack vFkok ihry ls cuh ewfrZ;ka vkrh gSaA   

� nar dyk % blesa gkFkh ds nkarksa ls fufeZr 
dykÑfr;ka vkrh gSaA

� e`fÙkdk dyk % blesa feêðh ls cus f[kykSus ,oa 
vkÑfr;ka vkrh gSaA

� mRdh.kZ dyk ;k HkkLd;Z dyk % bl dyk esa 
iRFkj] pêðku] /krq vFkok ydM+h ds iQyd ij 
mdsjdj :ikadu fd;k tkrk gSA

� yfyr dyk % yfyr dyk lkSan;Z ç/ku gSA 
blesa LFkkiR;] ewfrZ] fp=k] laxhr rFkk dkO; 
dyk ekuh tkrh gaSA
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ljLorh&fla/q lH;rk dh dykfp=k&5-12

xqIrdkyhu dykfp=k&5-14

fp=k&5-15 ,syksjk dh xqiQk,a
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ljLorh&fla/q lH;rk dh dyk % bl lH;rk ds yksx dkyh 
o yky idkbZ feêðh ds crZu cukus esa ekfgj FksA blds vykok 
ekr`nsoh dh ewfrZ;ka] ouLifr] i'kq&if{k;ksa ds fp=k] eNyh o 
ckjgflaxs dk fp=k cukrs FksA bl lH;rk esa cM+s&cM+s Luku?kj] 
vukt HkaMkj] feêðh ds crZu f[kykSus o eksgjsa çkIr gqbZ gSaA

vtUrk dh dyk % ckS¼ dky dh egku Fkkrh (/jksgj) 
vtark dks ekuk tkrk gS tks egkRek cq¼ ds thou dh ?kVukvksa 
o tkrd dFkkvksa ij vk/kfjr gSA vtark ds rhl xqiQk efUnj 
igkfM+;ksa dks dkVdj cuk, x, gSaA ;s xqiQk,a ewfrZdyk] 
okLrqdyk o fp=kdyk dk mÙke laxe gSA

ck?k dh xqiQk,a % Hkkjrh; fp=k ijEijk dks vtark ds ckn ck?k 
dh dyk esa ns[kk tk ldrk gSA ck?k dh xqiQk,a xqIrdky ds 
Js"Bre mnkgj.kksa esa ls gSA budh fp=k 'kSyh dk vkdkj vtark 
'kSyh gSA ck?k xqiQkvksa dh dqy la[;k ukS gS tks lHkh fogkj 
xqiQk,a gSaA

xqIrdkyhu dyk % xqIrdky /kfeZd lfg".kqrk dk dky FkkA 
oklqnso lEiznk; ls Ñ".k vkSj cyjke dh iwtk gqbZA fgUnw 
nsoh&nsorkvksa dk lq#fpiw.kZ vadu xqIr dky esa gh gqvkA 
Ñ".k dks fo".kq dk vorkj ekuus ls fo".kq dh izfrekvksa dk 
Hkh vadu gqvkA blh dky esa cM+s&cM+s efUnj cuus 'kq: gq,A

tSu xqiQk,a % ;s xqiQk,a ,syksjk xqiQk  Ük`a[kyk ds vfUre Nksj ij 
,d lkFk cuh gSaA bu xqiQkvksa dh nhokjksa ij ik'oZukFk vkSj 
egkohj rhFkZadjksa dh ewfrZ;ka cuh gSaA blds vfrfjDr ckgqcyh 
xksEers'oj dk vadu fo'ks"k yksdfiz; gSA

uVjkt dh ewfrZ % fpaxysiqV ftys ds dqje ls izkIr uVjkt 
dh izfrek nf{k.k Hkkjrh; pksyoa'k ds vkjfEHkd dky dh gSA 
;g izfrek jktdh; laxzgky; enzkl esa lqjf{kr gSA rkacs ls 
fufeZr uVjkt dh ;g ewfrZ cksLVu laxzgky; esa lqjf{kr gSA

vtUrk dh dykfp=k&5-13
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,syksjk dh xqiQk,a % ,syksjk xqiQk,a egkjk"Vª ds vkSjaxkckn ftys esa gSA jk"VªdwV 'kkld Ñ".k izFke ds dky esa 
,syksjk ds fo'o izfl¼ dSyk'k eafnj dk fuekZ.k gqvk FkkA ;g efUnj igkM+ksa dks dkVdj cuk;k x;kA bu 
eafnjksa ds fdukjs&fdukjs fo'kky gkfFk;ksa dh iafDr;ka cuh gSaA

LFkkiR; dyk ;k okLrqdyk % ;g dyk rdZ] cqf¼] foKku vkSj rduhd ds feJ.k dh okLrqdyk 
dgykrh FkhA bl izkphu dyk esa Hkouksa dh n'kk o fn'kkvksa dk cks/ gksrk FkkA bl dyk esa cqf¼ dk izÑfr o 
#fp ds lkFk rkyesy fcBkdj Hkouksa vkfn dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA vk/qfud ;qx esa ;g dyk vius 
mRd"kZ (pje) ij gSA

dyk

ekbaM eSi

dyk ds izdkj dyk vè;;u ds lzksr      fofHkuu dky [k.M esa dyk,a

&okLrqdyk ;k LFkkiR; dyk &f'kykys[k &IkzkxSfrgkfld dyk

&ewfrZdyk &,sfrgkfld xzUFk &ljLorh&fla/q lH;rk dh dyk

&fp=kdyk &izkphu [k.Mgj &vtUrk dh dyk

&e`n Hkk.M dyk &eksgjsa o eqnzk,a &xqIrdkyhu dyk

&eqnzk dyk &;kf=k;ksa ds o`ÙkkUr &tSu xqiQk,a

&iRFkj dyk &jktkvksa dh vkRedFkk,a &UkVjkt dh ewfrZ

&/krq dyk &,syksjk dh xqiQk,a

&nUr dyk &LFkkiR; dyk

&ewfrZ dyk  

&mRdh.kZ dyk  

&yfyr dyk
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vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVsa %

1- vtark] ,syksjk ,oa tSu xqiQk,a  ------------------ jkT; esa fLFkr gSaA

  d) e; çns'k [k) egkjk"Vª x) iatkc ?k) dukZVd

2- ukVd 'kkL=k xzaFk ds jpf;rk gSaA

  d) Hkjr eqfu [k) ½f"k iratfy x) dfiy eqfu ?k) ½f"k d.kkn

3- u`R;] xk;u o u`R; dyk esa ikjaxr L=kh dks ------------------ dgk tkrk FkkA

d) urZdh •) fo'kkjn x) nksuksa d vkSj •  ?k) bu esa ls dksbZ ugha

4- çdh.kZ xzaFk ------------------ lkfgR; gSA

d) fgUnw •) ckS¼ x) tSu  ?k) ykSfdd

5- f'k{kk dh lekfIr ij gksus okyk laLdkj gS% 

  d) miu;u [k) ukedj.k x) lekorZu ?k) eqaMu

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- oSfnd f'k{kk ds ewy vax -------------- vkSj -------------- gSaA

2- ljLorh&fla/q lH;rk ds yksx ---------------------------- idkbZ feh ds crZu cukus esa ekfgj FksA

3- ukyank fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ---------------------------- us dh FkhA

4- çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ------------------] ------------------- vkSj ------------------- /eks± dk lkfgR; gSA

5- LFkkiR; dyk ;k okLrqdyk -----------------------] ------------------------ vkSj ----------------------- ds feJ.k 
dh dyk dgykrh FkhA

feyku djsa %

1- miu;u laLdkj  d) iky oa'k ds 'kkld /eZiky

2- oYyHkh fo'ofo|ky; •) ckS¼ lkfgR;

3- tkrd dFkk         x) gkFkh nkar ls fufeZr dykÑfr;ka

4- nar dyk             ?k) f'k{kk çkIr djus ls igys gksus okyk laLdkj

5- foØef'kyk fo'ofo|ky;       M+) xqtjkr
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vkvks djds ns[ksa

Hkkjr ds ekufp=k ij fuEu LFkkuksa dks vafdr djs ,oa mudk uke fy[ksa %

1- dkaphiqje 2- fcgkj 3- vtark

4- ck?k 5- ,syksjk 6- ukyank

7- oYyHkh 8- dkaph

y?kq ç'u %

1- fgUnw] tSu vkSj ckS¼ lkfgR;ksa ds nks&nks xzaFkksa ds uke crk,aA

2- dyk ds çdkjksa dks lwphc¼ djsaA

3- pksyoa'k dh nf{k.k Hkkjrh; dyk (uVjkt dh ewfrZ) dh fo'ks"krk,a crk,aA

4- çkphu Hkkjr ds f'k{kk ds eq[; dsUæksa dks lwphc¼ djsaA

5- thou O;oLFkk dks fdl vk/kj ij ckaVk x;k Fkk\

vkb, fopkj djsa %

1- oSfnd f'k{k.k i¼fr dh fo'ks"krk,a D;k gSa\

2- oSfnd dky esa L=kh f'k{kk ,oa vkt dh L=kh f'k{kk fd O;oLFkk esa rqyuk dhft,A

3- iwoZ ik"kk.k dky dh dyk ,oa fla/q ?kkVh dh dyk esa lekurkvksa o fofHkUurkvksa dk rqyukRed 
fo'ys"k.k djsaA

4- dyk ls D;k vfHkçk; gS ,oa mlds lzksr D;k gSa\

5- çkphu Hkkjr ds f'k{kk ds dsUæksa dh fo'ks"krkvksa dk fo'ys"kkRed o.kZu djsaA
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jktk nkfgj ,oa jktk vkuUniky

� flU/ jkT; dk jktk nkfgj & la?k"kZ ,oa mldh miyfC/;ka � flU/ jkT; dk jktk nkfgj & la?k"kZ ,oa mldh miyfC/;ka 
� ppukek dk fooj.k� ppukek dk fooj.k
� fgUnw'kkgh 'kkld vkuUniky & la?k"kZ ,oa mldh miyfC/;ka� fgUnw'kkgh 'kkld vkuUniky & la?k"kZ ,oa mldh miyfC/;ka
� cká vkozQe.kksa dk izfrjks/� cká vkozQe.kksa dk izfrjks/

� flU/ jkT; dk jktk nkfgj & la?k"kZ ,oa mldh miyfC/;ka 
� ppukek dk fooj.k
� fgUnw'kkgh 'kkld vkuUniky & la?k"kZ ,oa mldh miyfC/;ka
� cká vkozQe.kksa dk izfrjks/

1

32

,d ekufp=k vkt 
ds Hkkjr dk gS
vkSj ------------------ nwljk Hkh Hkkjr dk gS

ijUrq blesa Hkkjr cgqr
fo'kky yx jgk gSA 

bldk eryc gS 
dHkh ckaXykns'k Hkh 
Hkkjr dk fgLlk Fkk\

vkSj ikfdLrku Hkh\

cPpksa] ;gh ugha cgqr ls vkSj ns'k 
Hkh gekjs ns'k dk fgLlk FksA vkt eSa 
vki lcdks ikfdLrku fLFkr fla/ ds 

jktk nkfgj rFkk dkcqy ds jktk 
vkuaniky ds ckjs esa crkÅaxhA
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f'kf{kdk] fo|kfFkZ;ksa ls bu nksuksa ekufp=kksa dks è;ku

ls ns[kks] buesa D;k varj gS\

gka cPpksa! ;g cM+k fp=k v[kaM Hkkjr dk
ekufp=k gSA dHkh Hkkjr dh lhek,a pkjksa vksj 
nwj&nwj rd iQSyh gqbZ FkhA ijUrq le; ds lkFk 
Hkkjr [kafMr gksrk x;k vkSj vusd ns'kksa esa caVrk 
pyk x;k vkSj bldk vkdkj NksVk gksrk x;kA



fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ls Hkkjr dh lH;rk o laLÑfr dh j{kk ds fy, cfynku nsus okys 'kkldksa dh 
Hkkjrh; bfrgkl esa dksbZ deh ugha gSA Hkkjr esa vusd ,sls 'kkld gq, gS ftUgksaus fons'kh vkØe.kdkfj;ksa 
ls yksgk fy;kA fla/ dk jktk nkfgj o dkcqy dk fganq'kkgh jktk vkuUniky ,sls gh egku 'kkld FksA 
ftudk Øe'k% o.kZu bl çdkj gS %

flU/ dk jktk nkfgj

jktk nkfgj dk la?k"kZ

nkfgj ,d 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA mlds le; esa flU/ ij vjcksa us dbZ vkØe.k fd;sA vjcksa dk 
flU/ ij vkØe.k dk mís'; jkT; foLrkj ds lkFk&lkFk bLyke /eZ dk izpkj djuk rFkk /u ywVuk FkkA 
izkjEHk esa mUgksaus flU/ dh lhek ij ty vkSj LFky ekxZ ls vkØe.k fd,A
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lkroha 'krkCnh esa if'peh Hkkjr esa fla/ ,d egRoiw.kZ jkT; FkkA flU/ ij lkglh jk; f}rh; ds oa'kt 
fiNys N% lkS o"kks± ls 'kklu dj jgs FksA lkglh jk; dk dksbZ iq=k ugha FkkA blfy, lkglh jk; ds 'kklu 
dky esa gh pp uked ,d ea=kh dks jkT; dk vxyk jktk ?kksf"kr dj fn;k x;kA lkglh jk; dh e`R;q ds 
ckn pp] fla/ dk jktk cu x;kA jktk lkglh jk; dh iRuh lksgUnh us njckfj;ksa dh lykg ls mlls 
fookg dj fy;kA ftlls nkfgj rFkk ,d vU;  iq=k dk tUe gqvkA

pp vf/d fnuksa rd thfor ugha jgk vkSj mlds ckn mlds NksVs HkkbZ pUnz us 'kklu lEHkkyk ysfdu 
og dsoy lkr o"kZ rd gh 'kklu dj ldkA blds ckn pp ds iq=kksa esa jktxíh ds fy, ;q¼ fNM+ x;k] 
ftlesa nkfgj dks fot; izkIr gqbZ rFkk 700 bZ- esa mlus vius lkezkT; dks iqu% laxfBr fd;kA
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š nkfgj us lHkh leqnk;ksa dks lkFk ysdj pyus dk ladYi fd;kA

š nkfgj viuk 'kklu jkt/kuh vkyksj ls pykrs FksA

š nscy fla/ jkT; dh izeq[k cUnjxkg FkhA

š nkfgj cpiu ls gh ohj vkSj lkglh FksA

š muds nks iq=k tSfl;k vkSj ?kjfl;k rFkk nks iqf=k;ka lw;Z nsoh vkSj ijey nsoh FkhaA

ppukek % ;g flU/ ds bfrgkl ls lEcfU/r ,d iqLrd gSA bldk ys[kd ̂ vyh vgen* gSA blesa 
pp jktoa'k ds bfrgkl rFkk vjcksa }kjk fla/ fot; dk o.kZu fd;k x;k gSA bl iqLrd dks 
^iQrgukek&,&flU/* Hkh dgrs gSaA
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dkfle us nscy ij vf/dkj dj fy;k vkSj funZ;rk ls l=kg o"kZ ls vf/d vk;q ds iq#"kksa dh gR;k 
djok nhA nscy esa rhu fnu rd eqfLye lSfud mRikr epkrs jgs] eafnj rksM+ dj muds LFkku ij efLtnsa 
cukbZ xbZA dkfle dh lsuk us uxj esa ywVekj dh rFkk Hkkjh la[;k esa iq#"kksa] L=kh;ksa o cPpksa dks nkl cuk 
fy;k x;kA nkfgj us jkoj uked LFkku ij 50 g”kkj lSfudksa ds lkFk ;q¼ fd;kA jktk nkfgj us 
eksgEen&fcu&dkfle dk MVdj eqdkcyk fd;kA la?k"kZ ds izkjEHk gksus ij dHkh ,d i{k dk iyM+k 
Hkkjh gksrk rks dHkh nwljs i{k dkA nksigj i'pkr~ rks yxus yxk fd nkfgj dh lsuk dh thr gksus okyh gS 
vkSj vjc lsuk j.kLFky ls Hkkxus yxhA ysfdu eksgEen&fcu&dkfle us mudk lkgl c<+k;k vkSj os 
iqu% tksj&'kksj ls la?k"kZ djus yxsA la?k"kZ ds nkSjku lk;adky gkFkh ij lokj nkfgj dks lhus esa ,d rhj 
yxkA bl izdkj 20 twu 712 bZ- dks nkfgj ohjrkiwoZd yM+rk gqvk ekjk x;kA
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vjcksa dk izfrjks/% Hkkjr ij 
vjcksa us igyk leqæh vkØe.k 636 
bZ- esa cEcbZ ds fudV Fkkuk ij 
fd;k ysfdu vliQy jgsA mlds 
ckn mUgksaus HkM+ksp vkSj nscy ij Hkh 
leqæh vkØe.k fd;s ftues mUgsa 
ijkt; dk eqag ns•uk iM+kA lkroha 
'krkCnh esa vjcksa us ,d ds ckn ,d 
fla/ ij dbZ vkØe.k fd;s ysfdu 
fla/ ds 'kkldksa ds liQyrkiwoZd 
çfrjks/ ds lkeus mUgsa eqag dh [kkuh 
iM+hA vk'p;Ztud ckr ;g Fkh fd 
vjc Hkkjr Hkwfe ij ml le; 
ijkftr gks jgs Fks ftl le; oks 
fo'o ds vU; Hkkxksa esa fot; çkIr 
dj vius lkezkT; dk foLrkj rFkk 
bLyke dk çlkj dj jgs FksA

flU/ ij vkØe.k djus okyk rhljk izeq[k vjc lsukuk;d eksgEen&fcu&dkfle FkkA mlus flU/ ij 
712 bZ- esa vkØe.k fd;k FkkA dkfle ds ikl iUnzg gt+kj lSfudksa dh izf'kf{kr lsuk FkhA dkfle dks 
edjku rV ij ogka ds jktk dh lgk;rk feyhA

vkBoha lnh ds vkjEHk esa vjcksa us flU/ ds edjku rV ij 
vf/dkj tek fy;kA blds ckn flU/&fot; dk ekxZ iz'kLr 
gks x;kA blh le; yadk ls vkus okys vjc tgktksa dks nscy 
ds leqnzh rV ij Mkdqvksa }kjk ywV fy;k x;kA vjc tgkt dh 
ywV dh ?kVuk ls bZjkd dk xouZj gTtkt cM+k Øq¼ gqvkA 
mlus nkfgj ls mu Mkdqvksa dks nf.Mr djus vkSj {kfr&iwfrZ 
dh ekax dhA nkfgj us nksuksa izLrkoksa dks Lohdkj djus esa viuh 
vleFkZrk trkbZA ftuds dkj.k gTtkt us ckjh&ckjh ls rhu 
lsukuk;dksa dks nkfgj ds fo#¼ HkstkA

gTtkt }kjk Hksts x, izFke nks lsukuk;dksa mcSnqYykg vkSj 
cqMSy dks nkfgj us ekj MkykA nkfgj dks tc Kkr gqvk fd 
flU/q unh ds if'peh rV ds iz'kkld vjcksa dh lgk;rk ds 
fy, rS;kj gks x, gSa rks mlus lqn`<+ izfrj{kk ds fy, vius iq=k 
tSfl;k dks cM+h la[;k esa lSfudksa ds lkFk unh ds rV ij 
HkstkA cM+h dq'kyrk ls unh ds nwljs rV dh ukdkcanh dhA 
blh dkj.k vjc flU/ unh ikj u dj ldsA
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D;k vki tkurs gSa\
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vjcksa dks fla/ esa 636 bZ- ls 712 bZ- rd ;g ds 'kkldksa ds yxkrkj çfrjks/ lguk iM+k rFkk mUgsa 75 
o"kZ dh vliQyrk ds ckn 712 bZ- esa fla/ ij fot; çkIr gqbZ ysfdu blds ckn Hkh Hkkjr dh Hkwfe ij 
mudk yxkrkj çfrjks/ gksrk jgk rFkk os Hkkjr ds vU; Hkkxksa esa ços'k ugha dj ik,A

fgUnw'kkgh 'kkld vkuUniky

fgUnq'kkgh jkT; mÙkj if'pe Hkkjr dk ,d egÙoiw.kZ jkT; FkkA fgUnw 'kkgh oa'k dh LFkkiuk ukSaoh lnh 
ds mÙkjk/Z esa dYyj us dhA vkuUniky bl jkT; dk ,d 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA og t;iky dk iq=k 
FkkA t;iky bl oa'k dk ;ksX; ,oa ijkØeh 'kkld FkkA mldk jkT; ljfgUn] yxeku] d'ehj vkSj 
eqYrku rd iQSyk FkkA mldh jkt/kuh oSfgan FkhA bl jkT; dh lhek,a fpukc unh ls fganqdq'k ioZr 
rd iQSyh FkhA bl jkT; dh tkudkjh jktrjafx.kh uked xzUFk ls feyrh gSA 

nkfgj dh e`R;q ds i'pkr~ mldh fo/ok jkuhckbZ 
us fdys ds Hkhrj ls vius iUnzg gtkj lSfudksa ds 
lkFk vjcksa ds fo#¼ ;q¼ dk ekspkZ lEHkkyk rFkk 
vjc lSfudksa dks Hkkjh uqdlku igqapk;kA ysfdu 
lhfer lk/uksa ds dkj.k mldk izfrjks/ vf/d 
le; rd ugha pykA mlus tkSgj dj vius izk.kksa 
dk R;kx fd;kA nkfgj dk iq=k tSfl;k vfUre 
le; rd yM+rk jgkA nkfgj dh nks iqf=k;ksa 
lw;Znsoh vkSj ijey nsoh dks eksgEen&fcu& 
dkfle us cUnh cukdj [kyhiQk ds ikl fHktok 
fn;kA nksuksa us dwVfufr dk iz;ksx djds [kyhiQk 
ls dkfle dks e`R;q n.M fnyok fn;kA flU/ {ks=k 
ij vjcokfl;ksa dk vf/iR; gks x;k rFkk os ;gka 
dh LFkkuh; turk ij fujUrj vR;kpkj djus yxsA 
,slh fLFkfr esa eqfLye 'kkldksa dks ;gka fonzksg dk 
lkeuk djuk iM+kA 715 bZ- ds ckn flU/ esa iqu% vjcksa ds fo#¼ izfrjks/ 'kq: gks x;kA vjcksa dks 'kh?kz 
gh ;g le> vk x;k fd ryokj dh fufr ;gka liQy ugha gksxh blfy, gTTkk”k us flU/okfl;ksa dks 

+eafnjksa ds iqufuZekZ.k dh vuqefr nsdj ewfrZ iwtk dh vuqefr nh ysfdu blds fy, muls tft;k dj 
olwy fd;k tkus yxkA

jktk nkfgj flU/ dk vfUre egku 'kkld 
FkkA ftlus eksgEen&fcu&dkfle osQ 
vkozQe.k dk 712 bZ- esa izfrjks/ fd;kA 
jktk nkfgj mPp vkn'kkZs dk ikyu djus 
okyk ohj 'kkld FkkA mlus foifÙk esa iQals 
eksgEen&fcu&dkfle ij ml le; 
vkØe.k ugha fd;k tc og fla/q unh ds 
fdukjs ij f'kfoj esa nks eghus rd vius 
chekj ?kksM+ksa ds lkFk foJke dj jgk FkkA 
;g vkn'kZ] jktk nkfgj ds fy, vkRe?kkrh 
fl¼ gqvkA 
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D;k vki tkurs gSa\
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nloha lnh ds var esa ,d ckj iqu% Hkkjr ij fons'kh vkØe.kksa dk •rjk ml le; c<+ x;k tc x”kuh 
esa rqdks± us viuh lÙkk LFkkfir dj yh FkhA rqdZ eè; ,f'k;k dh 
,d ccZj tkfr Fkh] ftlus bLyke /eZ viuk fy;k FkkA x”kuh esa 
,d rqdZ ljnkj vYirxhu us 962 bZ- esa viuk jkT; LFkkfir 
fd;kA blh jkT; ds 'kkld Hkkjr ds fy, •rjk cu x, FksA

x”kuh jkT; ds lhekorhZ Hkkjrh; {ks=k ij ml le; fganq'kkgh 
'kkldksa dh lÙkk FkhA x”kuh ds 'kkld lqcqÙkQxhu o fganq'kkgh 
'kkld t;iky ds chp 'k=kqrk FkhA 986 bZ- esa fo'kky lsuk lfgr 
t;iky us x”kuh ij vkØe.k dj fn;kA yexku ds fudV nksuksa 
lsukvksa esa Hk;adj ;q¼ gqvk ysfdu tc ;q¼ py jgk Fkk rks 
vpkud rwiQku vk x;kA rwiQku us t;iky dh lsuk dks foink esa 
Mky fn;kA foo'k gksdj t;iky dks rqdksZ ls laf/ djuh iM+hA 
t;iky bl laf/ ls cM+k fopfyr jgkA

dqN le; ckn t;iky dks lwpuk feyh fd lqcqÙkQxhu ml ij vkØe.k djus okyk gSA t;iky us 
fons'kh vkØe.k dk lkeuk djus ds fy, dkfyatj] dUukSt o vtesj ds 'kkldksa ls lgk;rk ekaxhA bu 
lHkh 'kkldksa us rqdksaZ dss Hkkjr ij vkØe.k dks jksdus ds fy, viuh lsuk,a Hkst nhA yexku uked 
LFkku ij ;q¼ gqvk ysfdu bl ;q¼ esa t;iky dh lsuk dks liQyrk ugha feyhA

lqcqÙkQxhu dh e`R;q ds ckn 997 bZ- esa mldk iq=k egewn x”kuoh 'kkld cukA egewn ,d dêðj 
eqlyeku 'kkld FkkA mlus bLyke dk çlkj o Hkkjr dh /u laink dks ywVus ds fy, Hkkjr ij 17 ckj 
vkØe.k fd,A rqdZ vkØe.kdkjh egewn x”kuoh ls ijkftr gksdj t;iky us 1001 bZ- esa vfXu esa dwn 
dj vkRegR;k dj yhA t;iky dh e`R;q ds ckn vkuUniky us 1001 ls 1010 bZ- rd 'kklu fd;kA 
vkuUniky flagklu ij cSBus ls igys dbZ ;q¼ksa esa fot; izkIr dj Lo;a dks vxz.kh ;ks¼k lkfcr dj 
pqdk FkkA vkuUniky us ykgkSj dks fot; dj vius firk ls izkIr jkT; dk foLrkj fd;kA

vkuUniky us viuh jkt/kuh mnHkk.Miqj (vksfgUn) ls cnydj >sye unh ds rV ds ikl uUnuk 
uked uxj dks  cuk;kA 1006 bZ- esa egewn x”kuoh us eqYrku ds djkekrh /eZ dks ekuus okys vCnqy 
nkÅn ij geys dh ;kstuk cukbZ ysfdu flU/q unh esa ck<+ ds dkj.k mlus vkuUniky ls jkLrk nsus dh 
vuqefr ekaxhA ysfdu vkuaniky us ns'k çse dk ifjp; nsrs gq, badkj dj fn;k blij egewn us 
vkuaniky ij vkØe.k djds mls ijkftr dj fn;kA vkuaniky ijkftr gks x;k d'ehj dh rjiQ pyk 
x;kA

jktrjafx.kh] dYg.k }kjk 
jfpr ,d laLÑr xzUFk gSA 
^jktrjafx.kh* dk 'kkfCnd 
vFkZ gS& jktkvksa dh unh] 
ftldk HkkokFkZ gS& ^jktkvksa 
dk bfrgkl ;k le;&çokgA* 
;g dfork ds :i esa gSA 
blesa d'ehj dk bfrgkl 

of.kZr gS tks egkHkkjr dky 
ls vkjEHk gksrk gSA
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vkuUn iky us vius jkT; dks 'kfÙkQ'kkyh cukus dk ç;kl fd;kA vkuUniky ges'kk vius iM+kslh jkT;ksa 
ds lkFk eS=kh iw.kZ lEcU/ j•rk FkkA mlus ckgjh vkØe.kksa ls ns'k dh j{kk ds fy, vU; jkT;ksa dk 
lg;ksx fy;kA lkezkT; dh le`f¼ ds fy, mlus Ñf"k ds lkFk&lkFk O;kikj ij Hkh tksj fn;kA 
vkuUniky ,d ;ksX; ,oa dq'ky O;fÙkQRo okyk 'kkld FkkA mlus vius lkezkT; dks lqn`<+ djuk 'kq: 
dj fn;kA mlus rqdksZa dk lkeuk djus ds fy, Xokfy;j] dUukSt] dkfyatj o mTtSu ds 'kkldksa ds 
lkFk feydj ,d la?k cuk;kA mlus 1008 bZ- esa egewn x”kuoh ds vkØe.k dk vVd ds ikl oSfgan esa 
dM+k eqdkcyk fd;kA

oSfgan dh yM+kbZ % 1008 bZ- rd egewn Hkkjr dk dsoy lhekar gh Nw ik;k FkkA lryqt ikj ds Hkkjr 
dk lkezkT; vHkh mlls cgqr nwj FkkA og Hkkjr esa bLyke dk çlkj djds eqfLye txr esa viuh 
çfr"Bk c<+kuk pkgrk FkkA blds fy, mls igys vkuaniky ls fuiVuk FkkA bl mí~s'; ls egewn us 1008 
bZ- esa Hkkjr dh rjiQ çLFkku fd;kA nwljh vksj vkuniky Hkh viuh lsukvksa ds lkFk oSfgan ds eSnku esa 
vk MVkA ,d eè;dkyhu ys•d iQfj'rk ds vuqlkj vkuaniky dks bl ;q¼ esa mTtSu] Xokfy;j] 
dkfyatj] dUukSt] fnYyh vkSj vtesj dh lsukvksa dh lgk;rk çkIr gqbZA vkuaniky dh lgk;rk ds 
fy, rhl gtkj •ks•j Hkh vk;s FksA vkuaniky o mlds iq=k f=kykspuiky ds usr`Ro okyh fo'kky 
lsuk ns•dj egewn ds gks'k mM+ x,A nksuks a lsuk,a pkyhl fnuksa rd vkeus lkeus •M+h jghA bl 
nkSjku egewn dh lsuk us •kb;ka •ksndj cpko dk jkLrk cuk;kA nwljh vkSj vkuaniky dh lsuk esa fnu 
çfrfnu o`f¼ gksrh ns• dj egewn us vkØe.k dk vkns'k fn;kA cgknqj •ks•jksa us ikap gtkj rqdZ 
lSfudksa dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA vkuaniky dh thr fuf'pr yx jgh FkhA rHkh vkuaniky dk gkFkh 
pksV xzLr gksdj j.kHkwfe ls Hkkx fudykA jktk dks iyk;u djrs ns• lsuk esa HkxnM+ ep xbZ rFkk 
vkuaniky dh fot; ijkt; esa cny x;hA

egewn x”kuoh us rhozrk ls vkxs cM+dj uxjdksV dh ?ksjkcanh dh rFkk rhu fnuksa ds Hk;adj ;q¼ ds ckn 
ml ij viuk vf/dkj LFkkfir dj fy;kA uxjdksV dh ywV esa bruk /u feyk fd ftrus ÅaV feys mu 
lc ij mls ykn fy;k vkSj tks /u 'ks"k jgk mls vf/dkfj;ksa esa ckaV fn;k x;kA blesa Lo.kZ&flDds] 
lksuk] pkanh dh cgqewY; oLrq,a] eksrh vkSj lqUnj oL=k vkfn 'kkfey FksA

vkuUniky mÙkj if'peh Hkkjr dk ,d egku 'kkld FkkA og vius lkezkT; ls cgqr yxko j•rk FkkA 
og egewn x”kuoh ds vkØe.k o Hkksyh&Hkkyh turk dh funZ;rkiwoZd dh xbZ gR;kvksa ,oa ywV •lksV 
dks lgu ugha dj ik;kA ,d o"kZ ds i'pkr~ jkt/kuh uUnuk esa mldh e`R;q gks x;hA vkuaniky ds la?k"kZ 
dks mlds iq=k f=kykspuiky rFkk ikS=k Hkheiky us 1026 bZ- rd tkjh j•kA muds vfrfjÙkQ pansy jktk 
fo|k/j us Hkh dkfyatj vkSj Xokfy;j esa egewn dk dM+k çfrjks/ fd;kA
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1025 bZ- esa egewn us lkseukFk ds eafnj ij 
vkØe.k fd;kA eafnj dh j{kk djrs gq, 
ipkl gtkj fgUnw ekjs x,A ;gka ls mls Hkkjh 
/ujkf'k] ghjs&tokgjkr ,oa lksuk pkanh 
çkIr gqvkA rHkh xqtjkr ds 'kkld Hkhe 
çFke dh rS;kjh dks ns•rs gq, mlus x”kuh 
tkus ds fy, u, jkLrs dk fodYi pqukA 
feUgkl&ml& fljkt us fy•k gS fd ,d 
fgUnw ekxZn'kZd us egewn dh lsuk dks jkLrk 
HkVdkdj dPN ds e#LFky dh rjiQ Hkst 
fn;kA bl jkLrs ij egewn dh lsuk dks Hkkjh 
{kfr mBkuh iM+hA

D;k vki tkurs gSa\

lkewfgd xfrfof/
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fganq'kkgh jkT; ds vfrfjDr egewn x”kuoh us Hksjk] eqYrku] uxjdksV ij vkØe.k fd, rFkk cgqr&lk 
/u ywVdj x”kuh ykSVkA egewn x”kuoh us fganqvksa ds ifo=k LFky Fkkus'oj ij vkØe.k fd;kA ;gka 
pØLokeh dk ,d cM+k çfl¼ eafnj FkkA egewn x”kuoh us u dsoy eafnj dh laifÙk dks ywVk cfYd 
pØLokeh dh ewfrZ dks Hkh [kf.Mr dj fn;kA blds eafnj dks fxjk fn;kA egewn x”kuoh us fganqvksa ds 
,d vU; ifo=k LFky eFkqjk ij Hkh vkØe.k fd;kA ;gka Hkh mlus u dsoy /u&laifÙk ywVh cfYd 
Hkxoku ds'ko dh ewfrZ dks Hkh viekfur fd;kA mls eFkqjk ds eafnj ls 30 eu lksus] 2 cgqewY; jRu 
rFkk 50 uhye çkIr gqvkA uxjdksV ls og 7 yk[k Lo.kZ fnukjsa] nkS lkS eu lksuk nks gtkj eu pkanh rFkk 
20 eu ghjs ywV dj ys x;k FkkA

tu&/u gh ugha cfYd mlds vkØe.kksa ls Hkkjrh; dyk o laLÑfr dks Hkh gkfu gqbZ FkhA egewn us 
ftl Hkh uxj Ikj vkØe.k fd;k] mls u"V dj fn;kA dyk ds mRÑ"V mnkgj.k efUnj mlus rksM+ fn,A 
eFkqjk] uxjdksV] dq#{ks=k ,oa lkseukFk ds eafnj tks fiNyh dbZ 'krkfCn;ksa ls Kku] dyk ,oa laLÑfr ds 
dsUnz ds :i esa mHkjs Fks] mUgsa u"V djds egewn x”kuoh us Hkkjr dh /u lEink ds lkFk&lkFk Hkkjrh; 
laLÑfr dks Hkh gkfu igaqpkbZA mlus Hkkjh la[;k esa iq#"kksa] fL=k;ksa ,oa cPpksa dks nkl cuk;kA egewn ds 
vkØe.kksa us fgUnqvksa ds eu esa bLyke ds çfr ?k`.kk mRiu dhA

jktk nkfgj] flU/] ppukek] nscy] 
tkSgj] eksgEen&fcu&dkfle] 
tSfl;k] lw;Znsoh] ijey nsoh

vius vkidks pkj&pkj ds lewg esa 
foHkkftr djsaA jktk nkfgj ds 
'kkludky dk o.kZu djus ds fy, 
uhps fn, x, eq[; fcanqvksa dk mi;ksx 
djsaA eq[; fcanqvksa dk mi;ksx djrs 
gq, tkudkjh ,df=kr djus ds mijkar 
çR;sd lewg ds ,d çfrfuf/ dks 
vius lewg ds laLdj.k dks i<+us nsaA



v
è;k; & 6    jkt

k nkfgj ,oa jkt
k v

kuUniky
 

77

jktk nkfgj

ikfjokfjd thou 

vkuaniky

la?k"kZ

ikfjokfjd thou 

la?k"kZ

ekbaM eSi & fo|kFkhZ iqujko`fÙk djrs gq, Lo;a Hkjsa
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vkvks tkusa] fdruk lh[kk 

lgh mÙkj NkaVsa %

1- eksgEen&fcu&dkfle us fla/ ij dc geyk fd;k\ 

  d) 720 bZ- [k) 709 bZ- x) 712 bZ- ?k) 770 bZ-

2- vkuaniky fdldk iq=k Fkk\

  d) t;iky [k) jktiky x) lkglh jk; ?k) buesa ls dksbZ ugha
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3- nkfgj dh e`R;q dc gqbZ\

  d) 720 bZ- [k) 724 bZ- x) 712 bZ- ?k) 748 bZ-

4- vkuaniky us vius 'kkludky ds nkSjku fdl uxj dks viuh jkt/kuh cuk;k\

  d) uanuk [k) oSfgan x) nscy ?k) vkyksj

5- yadk ls vkus okys vjc tgktksa dks fdl leqæh rV ij Mkdqvksa us ywV fy;k\

  d) uanuk [k) nscy x) dksphu ?k) eaxykSj

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- jktk nkfgj dh ekrk dk uke ------------------- FkkA

2- vkBoha lnh ds vkjaHk esa vjcksa us fla/ ds -------------------  ij vf/dkj tek fy;kA

3- fo/ok jkuhckbZ us viuh ifo=krk dks cpkus ds fy, -------- çFkk }kjk vius çk.kksa dk R;kx fd;kA

4- rqdZ ------------------- dh ,d ccZj tkfr FkhA

5 lqcqDrxhu dh e`R;q ds ckn mldk iq=k] ------------------- x”kuh dk 'kkld cukA

fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %

1- vjcksa us fla/ dh lhek ij fliQZ Fky ekxZ ls vkØe.k fd;kA (  )

2- eksgEen&fcu&dkfle ds ikl nl gtkj lSfudksa dh çf'kf{kr lsuk FkhA (  )

3- vkuaniky dh e`R;q ds ckn mlds iq=k f=kykspuiky us egewn x”kuoh ds fo#¼ Hkkjrh; jktkvksa 
dk la?k cuk;kA (  )

4- lkseukFk eafnj dh j{kk djrs gq, 50000 fgUnq ekjs x,A (  )

5- egewn x”kuoh dk eFkqjk ij vkØe.k mldk Hkkjr ij vafre vkØe.k FkkA (  )

mfpr feyku djsa %

1- lkseukFk efUnj d) Fkkuslj

2- fgUnw'kkgh 'kkld [k) xT+kuh

3- egewn xT+kuoh x) jktrjafxuh

4- dYg.k ?k) xqtjkr

5- pozQLokeh efUnj M+) vkuUniky
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dYiuk djsa

1- vki vxj jktk nkfgj dh lsuk esa lsukifr gksrs rks ckgjh vkØe.kksa dks jksdus dh D;k j.kuhfr 
viukrs\
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y?kq mÙkj okys ç'u %

1- ppukek D;k gS vkSj blesa fdl jktoa'k ds fo"k; esa o.kZu fd;k x;k gS\

2- vjcksa dk fla/ ij vkØe.k djus dk D;k mís'; Fkk\

3- t;iky ds fgUnw'kkgh jkT; dh lhek,a dgka rd iQSyh Fkh\

4- egewn x”kuoh us eFkqjk ij vkØe.k ds nkSjku fdl Hkxoku dh ewfrZ dks viekfur fd;k Fkk\

vkb, fopkj djsa %

1- jktk nkfgj ds izfrjks/ dk o.kZZu fdft,A

2- fganw'kkgh 'kkld vkuUniky vkSj x”kuh ds 'kkld egewn x”kuoh ds chp gq, la?k"kZ dk o.kZu 
djsaA 

3- egewn x”kuoh }kjk lkseukFk ds eafnj ij fd, vkØe.k dk o.kZu djsaA

4- egewn x”kuoh }kjk Hkkjr ij fd, x, vkØe.kksa us dSls /u&laink ds lkFk&lkFk Hkkjrh; 
laLÑfr dks Hkh gkfu igqapkbZ\

5- vkuan iky ,d ;ksX; ,oa dq'ky 'kkld FkkA mijksDr dFku dks rdZ lfgr fl¼ djsaA 
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lqgsynso ,oa i`Fohjkt pkSgku

� jktk lqgsynso dk thou ,oa la?k"kZ � jktk lqgsynso dk thou ,oa la?k"kZ 

� i`Fohjkt pkSgku dk thou ,oa la?k"kZ� i`Fohjkt pkSgku dk thou ,oa la?k"kZ

� jktk lqgsynso dk thou ,oa la?k"kZ 

� i`Fohjkt pkSgku dk thou ,oa la?k"kZ

vè;k; & 7

1 2

3

jke vius firkth ds lkFk Mkd fVdV
çn'kZuh ns[kus ds fy, fnYyh ds jk"Vªh;

Mkd fVdV laxzgky; tkrk gSA  

&?kj igqapus ds ckn&

firk th] Mkd fVdV okys
jktk lqgsynso dkSu gS\
muds ckjs esa crkvks ukA 

gEe!
rks vkvks muds 
ckjs esa tkurs gSaA   
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dcVs k] bl Mkd fVdV dk s n[s kkAs
;g Mkd fVdV jktk lgq ys nos  dk gAS  

jktk lqgsynso----
;s dkSu gSa\
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jktk lqgsynso us vo/ ,oa mlosQ vklikl osQ 
fofHkUu {ks=kksa dks laxfBr djosQ ,d lqn`<+ jkT; dk 
fuekZ.k fd;kA ;s {ks=k iz'kklfud vk/kj ij 21 Hkkxksa 
esa foHkDr Fks] tgka jktk lqgsynso osQ lg;ksxh 
mijktk LorU=k :i ls iz'kklfud izcU/d dk dk;Z 
djrs FksA ftUgas jktHkj jktk Hkh dgk tkrk FkkA

jktk lqgsynso us vius ijkozQe ,oa cqf¼erk ls jkT; 
dh lhekvksa dk foLrkj djrs gq, xksj[kiqj ls 
lhrkiqj] xksaMk] y[kumQ] ckjkcadh] mUuko o 
y[kheiqj rd iSQyk;kA

jktk lqgsynso dh ,d izfrekfp=k&7-3

Hkkjr esa ,sls ijkozQeh ,oa lkglh 'kkldksa dh J`a[kyk dkiQh cM+h jgh gS ftUgksaus u dsoy fons'kh 
vkØe.kdkfj;ksa ls ns'k dh j{kk dh cfYd ;gka dh lH;rk o laLÑfr dks Hkh iQyus iQwyus dk volj 
fn;kA bl vè;k; esa ge ,sls gh nks ijkozQeh 'kkldksa dk o.kZu djsaxs ftuds uke gSa & jktk lqgsynso rFkk 
i`Fohjkt pkSgkuA

fp=k&7-1 fp=k&7-2

81
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jktk lqgsynso ,d ohj ,oa ijkozQeh 'kkld FksA vius firk izlsUuftr dh e`R;q osQ ckn 1027 bZ- esa 
lqgsynso cgjkbp jkT; osQ 'kkld cusA mlus vius firk }kjk LFkkfir cgjkbp jkT; dks vkSj vf/d 
lqn`<+ fd;kA mlus jkT; ds j{kkRed mik;ksa ij fo'ks"k cy nsrs gq, lsuk dk iquxZBu fd;kA mlus 1027 
bZ- ls 1077 bZ- rd 'kklu fd;kA jktk lqgsynso us egkjktk dh mikf/ Hkh /kj.k dhA

jktk lqgsynso

Hkkjr ljdkj }kjk 2018 bZ- esa jktk lqgsynso rFkk i`Fohjkt pkSgku ij tkjh Mkd fVdV
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D;k vki tkurs gS\

cgjkbp ds jktk Hkxoku lw;Z ds mikld FksA os cgjkbp esa lw;Z dq.M ij Hkxoku lw;Z dh iwtk djrs FksA 
cgjkbp dks igys czãkbp ds uke ls tkuk tkrk FkkA

O;fDrxr xfrfof/
jktk lqgsynso ds jkT; esa vkus 
okys ftyksa dh lwph cukdj 

mudh orZeku HkkSxksfyd fLFkfr 
Hkh tkuus dk Ikz;kl djsaA   
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1000 bZ- ls ysdj 1027 bZ- rd egewn x”kuoh us Hkkjr esa bLyke ds izpkj ds mns'; ls l=kg ckj 
vkØe.k fd,A og eFkqjk] Fkkuslj] dUukSt o lkseukFk ds vfr le`¼ efUnjksa dks rksM+us esa lÝQy jgkA 
lkseukFk dh yM+kbZ esa mlds lkFk mlds Hkkuts lS;n lkykj elwn us Hkh Hkkx fy;k FkkA 1030 bZ- esa 
egewn x”kuoh dh e`R;q ds ckn mÙkj Hkkjr esa bLyke dk foLrkj o rqdZ jkT; ds çlkj djus dh 
ftEesnkjh lS;n lykj elwn us vius dU/ksa ij yhA

og Hkh Hkkjr esa bLyke dk çlkj djus ds lkFk&lkFk ;gka 
fd /ulaink dks ywVuk pkgrk FkkA mlus fnYyh ds 
vkl&ikl ds {ks=kksa dks thrus ds fy, vkØe.k fd;kA ;gka 
mldk lkeuk jk; efgiky o jk; gjxksiky uked nks 
LFkkuh; ç'kkldksa us fd;kA ysfdu elwn us budh lsuk dks 
gjk fn;k o nksuksa yM+rs gq, ;q¼ esa ekjs x,A esjB] 
cqyan'kgj o cnk;wa {ks=k ds LFkkuh; 'kkldksa us elwn dh 
v/hurk Lohdkj dj yhA elwn us dUukSt dks dsaæ cukdj 
iwoZ dh vksj lsuk Hkstus dk fu.kZ; fd;kA mlus lrkfj• ij 
fot; çkIr dhA bl {ks=k ds LFkkuh; 'kkldksa us cgjkbp 
ds jktk lqgsynso ls elwn dks jksdus dk vkxzg fd;kA

š jktk lqgsynso dk tUe 990 bZ- (olar iapeh osQ fnu) esa 
gqvk FkkA og jktHkj osQ uke ls izfl¼ FksA

š buosQ nks HkkbZ cgjnso rFkk eYynso FksA os Hkh vius HkkbZ 
lqgsynso dh Hkkafr ohj ,oa ijkozQeh FksA

š vkt Hkh mÙkj Ikzns'k ds vo/ vkSj eSnkuh Hkkxksa esa jktk 
lqgsynso dh ohjrk dh dgkfu;ka lqukbZ tkrh gSaA

š Hkkjr ljdkj us jktk lqgsynso ij Mkd fVdV tkjh djds 
muds izfr lEeku O;Dr fd;k gSA 
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O;fDrxr xfrfof/

Hkkjrh; jktkvksa Ikj tkjh fd;s 
x;s Mkd fVdVksa dk laxzg djsaA  

lkykj elwn dks jksdus ds fy, cgjkbp ds vkl&ikl ds 
lHkh NksVs&cM+s jktk lqgsynso ds usr`Ro esa ykecUn gks x,A ;s 
jktk cgjkbp ds 'kgj ds mÙkj dh vksj yxHkx rhu ehy dh 
nwjh ij Hkdyk unh ds fdukjs viuh lsuk lfgr bdêòs gq,A 
vHkh ;s ;q¼ dh rS;kjh gh dj jgs Fks fd lkykj elwn us mu 
ij jkf=k esaa vkØe.k dj fn;kA bl vçR;kf'kr vkØe.k esa 
nksuksa vksj ds vusd lSfud ekjs x;s ysfdu cgjkbp dh bl 
igyh yM+kbZ esa lkykj elwn fot;h jgkA 

igyh yM+kbZ esa ijkLr gksus ds i'pkr~ iqu% vxyh yM+kbZ ds fy, cgjkbp dh lsuk laxfBr gksus yxhA 
ysfdu bl ckj Hkh mUgksaus jkf=k&vkØe.k dh laHkkouk ij è;ku ugha fn;kA vr% os iqu% jkr ds le; gq, 
bl ;q¼ esa Hkh ijkLr gks x, rFkkfi rqdZ lsuk ds vusd lSfud bl ;q¼ esa ekjs x;sA

vc cgjkbp dh lsuk lqgsynso ds usr`Ro esa fu.kkZ;d ;q¼ gsrq rS;kj gks xbZ FkhA yM+kbZ dk {ks=k fpÙkkSj 
>hy ls gBhyk vkSj vukjdyh >hy rd ÝQSyk gqvk FkkA

twu 1034 bZ- esa nksuksa lsukvksa ds chp ,d Hk;adj ;q¼ gqvkA bl ;q¼ esa lS;n lykj elwn ekjk x;kA 
mldh cph gqbZ lsuk Hkkx x;hA 

lS;n elwn dks mldh fo'kky lsuk ds lkFk lEkkIr djus ds ckn jktk lqgsynsso us fot; ioZ euk;k vkSj 
bl egku~ fot; ds miy{k esa dbaZ iks[kj Hkh [kqnok,A og ,d fo'kky LrEHk dk Hkh fuekZ.k djkuk 
pkgrs Fks ysfdu os bls iwjk u dj ldsA 1034 bZ- esa rqdZ lsuk dh bl ijkt; ds ckn yxHkx 140 o"kks± 
rd fdlh Hkh rqdZ lsukifr us Hkkjr dks ywVus o ;gka bLyke dk çlkj djus dk lkgl ugha fd;kA

cgjkbp dk ;q¼ % twu 1034 bZ- dks lqgsynso ds usr`Ro esa ,d cM+h 
lsuk us lkykj elwn dh ÝQkSt ij rwÝQkuh xfr ls vkØe.k fd;kA bl 
;q¼ esa lkykj elwn vf/d nsj rd u Bgj ldkA lqgsynso ds /uq"k 
}kjk NksM+k x;k ,d fo"kcq>k ck.k lkykj elwn ds xys esa vk yxk] 
ftlls mldk nsgkUr gks x;kA blds nwljs gh fnu f'kfoj dh ns[k&Hkky 
djus okyk lkykj bczkfge Hkh cps gq, lSfudksa ds lkFk ekjk x;kA
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i`Fohjkt pkSgku 

Hkkjrh; jktiwr jktoa'kksa esa pkSgku oa'k dks fo'ks"k LFkku 
izkIr gSA pkSgku oa'k osQ 'kkldkas us 9oha ls 12oha lnh 
rd 'kklu fd;kA bl jktoa'k osQ 'kkldksa us vk/qfud 
jktLFkku gfj;k.kk] fnYyh] if'peh mÙkj izns'k] xqtjkr 
,oa blosQ lehiorhZ {ks=kksa ij 'kklu fd;kA izkjfEHkd 
dky esa budh jkt/kuh 'kkdaHkjh (LkkaHkj >hy) Fkh 
blosQ ckn vtesj dks jkt/kuh cuk;k x;kA ftlosQ 
dkj.k bUgsa vtesj osQ pkSgkuksa osQ :i esa tkuk tkrk gSA

i`Fohjkt pkSgku us xíh ij cSBus osQ i'pkr lkezkT; foLrkj dh uhfr viukrs gq, 
1182 bZ- esa HkkM+ku osQ jktk dks ijkLr fd;k vkSj fjokM+h] fHkokuh rFkk vyoj 
osQ {ks=kksa dks vius lkezkT; esa feyk FkkA blosQ ckn cqUnsy[k.M osQ pUnsy 'kkld 
ijeky dks Hkh gjk;kA

mUgksaus 1186 bZ- esa xqtjkr osQ 'kkld Hkhenso f}rh; dks gjk;k rFkk vius 
lkezkT; dk foLrkj if'peh Hkkjr esa fd;kA i`Fohjkt pkSgku us egkjktf/jkt 
dh mikf/ /kj.k dhA
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i`Fohjkt pkSgku 
dk

lkezkT; foLrkj 

jkT;kfHk"ksd

i`Fohjkt pkSgku dks muosQ firk dh e`R;q osQ i'pkr 1178 bZ- esa rsjg o"kZ dh 
vk;q esa vtesj dk 'kkld fu;qDr fd;k x;kA mldh cgknqjh ,oa 'kkS;Z ls 
izHkkfor gksdj blosQ ukuk (vuaxiky) us mls fnYyh osQ flgkalu dk 
mÙkjkf/dkjh Hkh ?kksf"kr fd;kA

i`Fohjkt pkSgku dks ̂ jk; fiFkkSjk* Hkh dgk tkrk gSA budk tUe 1165 bZ- esa gqvkA ;g vtesj osQ 'kkld 
lkses'oj vkSj deyk nsoh ds iq=k FksA mUgksaus ckY; dky esa gh ;q¼ fo|k lh[k yh FkhA i`Fohjkt pkSgku us 
fcuk fdlh gfFk;kj osQ 'ksj dks ekj fxjk;kA ftlosQ dkj.k mls ̂ vtesj dk 'ksj* Hkh dgk tkrk gSA mls 
i`Fohjkt r`rh; osQ uke ls Hkh tkuk tkrk FkkA

pkSgku oa'k osQ egku ,oa vfUre 'kkld i`Fohjkt pkSgku r`rh; FksA ftUgksaus fnYyh osQ vkl&Ikkl vius 
ijkozQe ls pkSgku oa'k osQ egku lkezkT; dh LFkkiuk dhA

bl jktoa'k osQ laLFkkid dk uke jktk 
oklqnso pkSgku FkkA bl oa'k osQ izeq[k 
'kkld Fks % foxzgjkt izFke (734&759 
bZ-)] xksfoUn jkt&izFke (809&836 bZ-) 
foxzgjkt f}rh; (971&988 bZ-) foxzg 
jkt r`rh; (1070&1090 bZ-) foxzgjkt 
prqFkZ (1050&1164 bZ-) i`Fohjkt pkSgku 
(1178&1192 bZ-)A
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i`Fohjkt pkSgku ds ckjs esa ;g Hkh tkusa

i`Fohjkt pkSgku 
dks 6 Hkk"kkvksa 

laLÑr] izkÑr] viHkza'k] 
iS'kkph] ex/h o 
'kwjlsuh dk Kku 

FkkA 

i`Fohjkt pkSgku 
dsoy 13 o"kZ dh 
vk;q esa flagklu

ij cSBsA

i`Fohjkt pkSgku 
uss 64 dykvksa o 
14 fo|kvksa dk 
vè;;u fd;k 

FkkA

i`Fohjkt fot; 
uked xzaFk esa 

i`Fohjkt dh 16 
jkfu;ksa ds uke 
feyrs gSaA

i`Fohjkt pkSgku 
osQ ckjs esa tkudkjh osQ 

eq[; lzksrksa esa ^i`Fohjktjklks* 
vkSj ^i`Fohjkt fot;* rFkk 
^gehj egkdkO;* izeq[k gSaA
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lezkV 

i`Fohjkt 36 
vL=k /kj.k dj 

ldrs FksA

fp=k&7-4

i`Fohjkt pkSgku
/eZ'kkL=k] ehekalk]
vk;qosZn] xf.kr o
laxhr vkfn fo|kvksa

ds Kkrk FksA 

Ik`Fohjkt pkSgku
ds firk dk uke
lkses'oj o mudh
ekrk dk uke
deyk nsoh FkkA

pUncjnkbZ us 
fy[kk gS fd 

i`Fohjkt 'kCnHksnh 
ck.k pykus esa 
fuiq.k FksA 

i`Fohjkt osQ Ikkl ,d fo'kky lsuk 
Fkh ftlesa rhu yk[k lSfud o 300 
gkFkh Fks o lSfud osQ :i esa oqQ'ky 
?kqM+lokj o mQaV lokj Hkh FksA 

D;k vki tkurs gSa\
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š ^i`Fohjktjklks* <kbZ gtkj i`"Bksa dk egkdkO; gS ftlesa ,d yk[k 
Nan o 69 le; (lxZ ;k vè;k;) gSaA

š blds jpf;rk pUncjnkbZ Fks os i`Fohjkt ds cpiu ds fe=k vkSj 
muds jktdfo Fks vkSj mudh ;q¼ ;k=kkvksa ds le; og vkstLoh 
dforkvksa ls lsuk dks çksRlkfgr Hkh djrs FksA 

i`Fohjktjklks

lkewfgd xfrfof/
i`Fohjkt pkSgku ds thou 
ls lacaf/r ,d çsjd çlax 
dk irk yxk,a vkSj d{kk 
esa ukVd (jksy Iys) ds 
ekè;e ls çLrqr djsaA

fp=k&7-5 i`Fohjktjklks xzaFk

Hkkjr dks 1175 bZ- ds ckn ,d ckj iqu% rqdZ vkØe.kksa dk lkeuk djuk iM+kA bl ckj rqdZ 
vkØe.kdkjh Fkk  eksgEen xkSjhA mlus 1175 bZ- ls 1206 bZ- rd Hkkjr ij vusd vkØe.k fd;sA bl 
le; Hkkjr esa xqtjkr dk pkyqD;] fnYyh vkSj vtesj dk pkSgku rFkk dUukSt ds xgM+oky uked 
rhu 'kfÙkQ'kkyh jktoa'k FkAs  ; s rhuk as jkto'a k viu s vki e as bru s l{ke vkjS  'kfÙkQ'kkyh Fk s fd o s
vdys &s vdys  s gh rdq  Z 'k=kvq k as l s liQyrk iwoZd fuiV ldrs FksA eksgEen xkSjh us lSU; cy ds lkFk&lkFk 
;q¼ dh j.kuhfr dh vksj fo'ks"k è;ku fn;kA loZçFke mlus •Scj dh ctk, vf/d lqjf{kr ,oa NksVs 
ekxZ dk ç;ksx djrs gq, xksey njZs ls Hkkjr esa ços'k fd;kA 1175 bZ- esa eksgEen xkSjh us eqYrku dks 
vklkuh ls thr fy;kA mlds ckn mlus mPp ds 'kkld Hkêðh jk; ij /ks•s ls fot; çkIr dhA
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i`Fohjkt pkSgku dk dk;Z iwoZorhZ 'kkldksa ls vf/d dfBu Fkk D;ksafd vjcksa ,oa egewn xtuoh ds 
vkØe.kksa ls Hkkjr viuh çkÑfrd lhek,a •ks pqdk FkkA ykgkSj ds iwjs çns'k ij rqdZ eqlyekuksa dk 
vf/dkj gks pqdk Fkk rFkk Hkkjr ds rcjfgan (HkfVaMk) rd mudh lhek,a igqap pqdh FkhA blh dkj.k 
çFke rjkbu ;q¼ ds ckn i`Fohjkt pkSgku ,d lhek rd gh xkSjh dk ihNk dj ldrk FkkA
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1190 bZ- esa eksgEen xkSjh us fnYyh dh vksj c<+uk vkjEHk fd;k mlus 
i`Fohjkt osQ lhekUr {ks=k (HkfVaMk) ij vf/dkj dj fy;kA exj iqu% oqQN 
fnuksa osQ ckn i`Fohjkt osQ lSfudksa us xkSjh osQ lSfudksa dks ogka ls Hkxk fn;kA 
vxys gh o"kZ 1191 bZ- esa eksgEen xkSjh us viuh lSfud rS;kjh osQ lkFk fnYyh 
fot; dh ;kstuk cukbZA fnYyh ls 80 ehy nwj nksuksa osQ eè; rjkbu (rjkoM+h) 
osQ LFkku Ikj ?keklku ;q¼ gqvkA bl ;q¼ esa pkSgku lsuk us viuh iwjh rkdr 
fn[kkbZA bl ;q¼ esa i`Fohjkt pkSgku osQ HkkbZ xksfcUnjk; us eksgEen xkSjh ij 
geyk djds mls ?kk;y dj fn;kA ;fn mlosQ lSfud mls ugha cpkrs rks og 
e`R;q dks izkIr gks x;k gksrkA ;q¼ esa xkSjh dh cqjh rjg ls ijkt; gqbZA xkSjh dh 
lsuk tku cpkus osQ fy, Hkkx [kM+h gqbZA xkSjh osQ lSfudksa dks ljfgUn rd 
[knsM+k x;kA

rjkbu ds ;q¼

gehj egkdkO; ds vuqlkj i`Fohjkt pkSgku us eksgEen xkSjh dks lkr ckj gjk;kA çca/ fparkef.k ,oa 
i`Fohjktjklks ds vuqlkj i`Fohjkt pkSgku us eksgEen xkSjh dks bDdhl ckj gjk;k tcfd eqfLye 
ys•dksa feUgkl vkSj iQfj'rk ds vuqlkj i`Fohjkt pkSgku vkSj eksgEen xkSjh ds chp rjkbu ds eSnku esa 
dsoy nks yM+kb;ka gqbZA bfrgkldkj n'kjFk 'kekZ dk ekuuk gS fd 1186 bZ- esa ykgkSj thrus ds ckn xkSjh 
ds lsuk uk;dksa vkSj i`Fohjkt pkSgku dh lsukvksa dh lhek ij gqbZ >M+iksa dks fganw ys•dksa us cM+h 
yM+kb;ka fy•k tcfd eqfLye ys•dksa us budh mis{kk dj nhA

rjkbu dk 
izFke ;q¼
(1191 bZ-)

ewyjkt rFkk uk;dh nsoh ls eksgEen xkSjh dh gkj % 1178 bZ- esa eksgEen xkSjh us xqtjkr ds  
pkyqD; jktk ewyjkt f}rh; ij vkØe.k fd;kA ;gka ewyjkt f}rh; dh eka uk;dh nsoh ds usr`Ro esa 
,d fo'kky lsuk us eksgEen xkSjh dh lsuk dk lkeuk fd;kA bl ;q¼ esa eksgEen xkSjh dh lsuk dh Hkkjh 
ijkt; gqbZA eksgEen xkSjh tku cpkdj x”kuh okil ykSVkA ;g ijkt; bruh Hk;adj Fkh dh eksgEen 
xkSjh us vius thou esa iqu% xqtjkr dh rjiQ eqag ugha fd;kA blds ckn eksgEen xkSjh us is'kkoj vkSj 
ykgkSj dks thrkA vc og fnYyh vkSj vtesj ij vf/dkj djus dh ;kstuk cukus yxkA
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rjkbu dk 
f}rh; ;q¼
(1192 bZ-)

jkT; dh vfFkZd O;oLFkk o`Qf"k vk/kfjr 
FkhA blosQ vfrfjDr m|ksx Hkh mUur FksA 
diM+k] crZu] iRFkj dh ewfrZ;ksa ls lEcf/r 
m|ksx izeq[k FksA fnYyh o vkl&ikl osQ 
jktiwrkuk {ks=k esa o.kkZJe lekt dk eq[; 
vk/kj FkkA blosQ vfrfjDr musd 
mitkfr;ka cu  pqdh FkhA ml le; lrh 
izFkk o tkSgj izFkk lekt esa izpfyr FkhA 

vkfFkZd ,oa lkekftd O;oLFkk©
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rjkbu osQ izFke ;q¼ esa gkjus osQ ckn eksgEen xkSjh x”kuh ykSV x;kA ijUrq 
og viuh viekutud ijkt; dks u Hkwy ldkA eksgEen xkSjh viuh 
fiNyh ijkt; dk cnyk ysuk o Hkkjr esa viuk lkezkT; LFkkfir djuk 
pkgrk FkkA mlus  viuh lsuk dks ,df=kr djds 1192 bZ- esa Hkkjr ij iqu% 
vkozQe.k fd;kA xkSjh dh lsuk esa 120000 lSfud FksA i`Fohjkt dks tc ;g 
irk pyk rks og Hkh vius v/huLFk jktkvksa dh lgk;rk ls rjkbu osQ eSnku 
esa eqdkcyk djus ds fy, vk [kM+k gqvkA eksgEen xkSjh us j.kuhfr cukdj 
lqcg&lqcg gh jktiwrksa ds f'kfoj ij ml le; geyk fd;k ftl le; 
lSfud vius fuR; dk;Z ls fuo`r gks jgs FksA xkSjh us lsuk dks ikap Hkkxksa esa 
ckaV dj geyk fd;kA bl ckj Hkh jktiwr ohjrk ls yM+s ysfdu mudh 
ijkt; gqbZA eksgEen xkSjh }kjk i`Fohjkt pkSgku dks idM+ dj mldh gR;k 
dj nh xbZA bl fouk'kd ;q¼ ds ifj.kkeLo:i Hkkjr esa fnYyh lYrur 
dh LFkkiuk gqbZA

rjkbu ds nwljs ;q¼ esa i`Fohjkt pkSgku ij fot; çkIr djds 1194 bZ- esa eksgEen xksjh us dUukSt ds 
'kkld t;pan jkBkSj dks pankoj ds ;q¼ esa ijkftr fd;kA eksgEen xkSjh vkSj mlds lsukuk;dksa 
dqrqcqíhu ,scd ,oa cf[r;kj f•yth dks Hkh Hkkjrh; 'kkldksa ds dM+s çfrjks/ dk lkeuk djuk 
iM+kA ;|fi 1206 bZ- esa mÙkj Hkkjr esa fnYyh lYrur dh LFkkiuk rks gks xbZ ysfdu bl dk;Z esa 
fons'kh vkØe.kdkfj;ksa dks Hkkjrh;ksa ds lrr çfrjks/ ds dkj.k 570 o"kZ (636 bZ- ls 1206 bZ-) dk 
le; yxkA

pkSgku jkT; esa 'kklu jktrU=kh; O;oLFkk osQ vUrxZr 
gksrk FkkA fiQj Hkh bl oa'k ds 'kkld fujoqqaQ'k ugha gksrs 
FksA jktk jkT; dk iz/ku gksrk FkkA jkT; dh lHkh 
'kfDr;ka mleas fufgr gksrh FkhA og jkT; dk lcls 
cM+k dkuwu fuekZrk] 'kklu izcU/d] lsukifr o 
U;k;k/h'k gksrk FkkA jktk fofHkUu rjg dh mikf/;ka 
/kj.k djrs FksA jktk 'kklu dks pykus osQ fy;s 
;qojkt] eU=kh o cM+s inkf/dkfj;ksa dh lykg ysrs FksA

iz'kklfud O;oLFkk
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Ik`Fohjkt pkSgku 

LFkkiR; dyk ,oa yfyr dyk

Ik`Fohjkt pkSgku dk flDdkfp=k&7-6
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i`Fohjkt pkSgku ,oa jktiwr 'kkldksa us vius jkT; dh lqj{kk osQ fy, fofHkUu Hkkxksa esa fdyksa dk fuekZ.k 
djok;kA ftuesa jk;fiFkkSjk] fnYyh] vtesj o gkalh dk fdyk izeq[k FksA 'kkldksa }kjk Hkou fuekZ.k 
dyk dks çksRlkgu fn;k x;kA blls LFkkiR; dyk o ewfrZ dyk dk fodkl gqvkA blh dkj.k bl ;qx 
dks Hkkjrh; lH;rk o laLo`Qfr osQ bfrgkl esa ,d fo'ks"k LFkku izkIr gSA

fp=k&7-7 vtesj fLFkr i`Fohjkt pkSgku dk rkjkx<+ fdyk

ekbaM eSi & fo|kFkhZ iqujko`fÙk djrs gq, Lo;a Hkjsa

lqgsynso 
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vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVsa %

1- pkSgku oa'k ds 'kkldksa us--------------rd 'kklu fd;kA

  d) 08 ls 11oha lnh rd [k) 09 ls 12oha lnh rd

  x) 10 ls 13oha lnh rd ?k) 07 ls 10oha lnh rd

2- cgjkbp ds jktk ------------- ds mikld FksA 

  d) lw;Znso [k) Hkxoku jke

  x) nksuksa v vkSj c dks ?k) buesa ls dksbZ ugha

3- pkSgku oa'k dh jkt/kuh ------------- FkhA

  d) vkxjk [k) vo/ x)  vtesj ?k) d'ehj

4- jktk lqgsynso us lkykj elwn dks mldh lsuk ds lkFk ijkftr djus ds ckn thr ds miy{;  
esa ----------- cuok, A

  d) iks•j [k) cka/ x) lM+dsa ?k) egy

5- i`Fohjkt ---------------- o"kZ dh vk;q esa flagklu ij cSBsA

  v) 10 [k) 11      x) 12     ?k) 13    

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- lqgsynso ----------------------- jkT; ds 'kkld FksA

2- uk;dh nsoh xqtjkr ds jktk ----------------------- dh eka FkhA 

3- pkSgku oa'k dh çkjfEHkd jkt/kuh ----------------------- FkhA 

4- i`Fohjktjklks uked xzUFk dk ys•d ----------------------- FkkA 

5- rjkbu dk nwljk ;q¼ ----------------------- bZ- esa gqvkA

fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %

1- jktk lqgsynso us 1027 bZ- ls 1077 bZ- rd 'kklu fd;kA  (  )

2- pkSgku jktoa'k ds laLFkkid dk uke Ñ".k nso pkSgku FkkA (  )
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vkvks djds ns[ksa

1- i`Fohjkt pkSgku }kjk thrs x;s fofHkUu jkT;ksa dh lwph cuk,a ,oa ekufp=k ij n'kkZ,aA
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3- i`Fohjkt pkSgku ds fo"k; esa tkudkjh dk ,d ek=k lzksr i`Fohjktjklks gSA  (  )

4- i`Fohjkt pkSgku dks jk; fiFkkSjk Hkh dgk tkrk FkkA  (  )

5- lqgsynso ,oa lkykj elwn ds chp fu.kkZ;d ;q¼ dk {ks=k fpÙkkSM+ >hy ls gBhyk vkSj 
vukjdyh rd iQSyk gqvk FkkA (  )

mfpr feyku djsa %

1) ç'kklfud {ks=k d) lqgsynso

2) cgjkbp [k) cgjkbp lsuk dk geyk

3) i`Fohjkt pkSgku x) 1191 bZ-

4) rjkbu dk çFke ;q¼ ?k) 21

5) twu 1034 bZ- M-) 6 Hkk"kkvksa dk Kku

y?kq mÙkj okys ç'u %

1- jktk lqgsynso us ;q¼ esa fdls gjk;k Fkk rFkk Hkkjr ljdkj us muds çfr fdl çdkj lEeku 
O;Dr fd;k gS\

2- i`Fohjkt pkSgku dkSu Fks\ muds thou rFkk dk;kZ± dh tkudkjh ds eq[; lzksr D;k gS\

3- i`Fohjkt pkSgku dk jkT; dgka rd iQSyk gqvk Fkk\ muds jkT; dk ç'kklfud çca/u fdl 
izdkj dk Fkk\

vkb, fopkj djsa %

1- jktk lqgsynso ds izfrjks/ dh la{ksi esa O;k[;k djsaA

2- i`Fohjkt pkSgku }kjk vius lkezkT; esa LFkkfir ç'kklfud] vkfFkZd vkSj lkekftd O;oLFkkvksa 
ds ckjs esa la{ksi esa O;k[;k djsaA

3- rjkbu ds çFke ,oa f}rh; ;q¼ dk fo'ys"k.kkRed o.kZu djsaA

4- twu 1034 bZ- esa lqgsynso ,oa lkykj elwn ds eè; yM+s x, ;q¼ksa dks fu.kkZ;d ;q¼ dSls dg 
ldrs gSa\



3

21 Hkkjr esa fdrus jkT; vkSj
dsaæ 'kkflr çns'k gSa\

29 jkT;
29 jkT;

ugha 29 jkT;
lgh tokc ugha gSA 

fcYdqy lgh 31 vDVwcj 2019 dks 
tEew d'ehj vkSj yík[k ds dsaæ 'kkflr 
çns'k ?kksf"kr gksrs gh ns'k esa jkT;ksa dh 

la[;k 29 ls 28 vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa 
dh la[;k 6 ls 8 gks x;h gSA

vkvks tkusa
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mÙkj Hkkjr ds rsjgoha ls ianzgoha lnh ds jkT;
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� rsjgoha ls iaægoha lnh osQ nkSjku mÙkj Hkkjr osQ jkT;� rsjgoha ls iaægoha lnh osQ nkSjku mÙkj Hkkjr osQ jkT;
� fnYyh lYrur osQ izeq[k 'kkld ,oa mudh iz'kklfud O;oLFkk� fnYyh lYrur osQ izeq[k 'kkld ,oa mudh iz'kklfud O;oLFkk
� jktiwr ,oa vU; LFkkuh; jkT; ,oa mudh iz'kklfud O;oLFkk� jktiwr ,oa vU; LFkkuh; jkT; ,oa mudh iz'kklfud O;oLFkk
� rsjgoha ls iaægoha lnh osQ çeq• jkT;ksa dk Lo:i� rsjgoha ls iaægoha lnh osQ çeq• jkT;ksa dk Lo:i

� rsjgoha ls iaægoha lnh osQ nkSjku mÙkj Hkkjr osQ jkT;
� fnYyh lYrur osQ izeq[k 'kkld ,oa mudh iz'kklfud O;oLFkk
� jktiwr ,oa vU; LFkkuh; jkT; ,oa mudh iz'kklfud O;oLFkk
� rsjgoha ls iaægoha lnh osQ çeq• jkT;ksa dk Lo:i

28 jkT; vkSj
8 dsaæ 'kkflr izns'k gSaA

vkt ge 13oha ls 15oha lnh ds jkT;ksa ,oa
bu jkT;ksa esa gq, {ks=k foLrkj ds ckjs esa i<+saxsA
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fnYyh esa oqQOor&my&bLyke efLtnfp=k&8-1

oa'k

1- 1206&1290 bZ-

2- 1290&1320 bZ-

3- rqxyd oa'k 1320&1414 bZ-

4- lS;n oa'k 1414&1450 bZ-

5- yks/h oa'k 1451&1526 bZ-
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fnYyh lYrur dk laLFkkid dqrqcqíhu ,scd FkkA ,scd rqdZ vkØkUrk eksgEen xkSjh dk xqyke o lsukifr 
FkkA eksgEen xkSjh us Hkkjr ij dbZ vkØe.k fd,A 1175 bZ- esa mlus xqtjkr ij vkØe.k fd;k ysfdu ;gka 
ds 'kkld ewyjkt us mls cqjh rjg gjk fn;kA blds ckn mlus iatkc ij vkØe.k fd;kA mls fnYyh o 
vtesj ds 'kkld i`Fohjkt r`rh; us 1191 bZ- esa rjkbu ds çFke ;q¼ esa ijkftr fd;kA ysfdu rjkbu ds 
nwljs ;q¼ (1192 bZ-) esa mlus i`Fohjkt r`rh; rFkk 1194 bZ- esa dUukSt ds ;q¼ esa ;gka ds 'kkld t;pan dks 
gjk fn;kA 1206 bZ- esa eksgEen xkSjh dh e`R;q ds ckn mlds lsukifr dqrqcqíhu ,scd us Lora=k jkT; dh uhao 
j•hA ;g jkT; fnYyh lYrur dgyk;kA og ,d xqyke Fkk vkSj mlds ckn mlds vusd mÙkjkf/dkjh Hkh 
vius thou dky esa xqyke jgs FksA  vr% ;s lHkh 'kkld xqyke oa'k ds 'kkld dgyk,A ykgkSj dks mlus 
viuh jkt/kuh cuk;kA fnYyh lYrur ds 'kkldkas us 1206 bZ- ls 1526 bZ- rd 'kklu fd;kA bl nkSjku ikap 
oa'kksa us 'kklu fd;kA ;s oa'k bl izdkj Fks %

fnYYkh lYrur

mÙkj Hkkjr HkkSxksfyd n`f"V ls le`¼ {ks=k gSA ;gka fgeky; ls fudyus okyh ufn;ka bls le`f¼ iznku djrh 
gSA le`f¼ ls Hkjs mÙkj Hkkjr ds bu {ks=kksa ij vf/dkj djus ds fy;s dkiQh 'kfDr;ka iz;kljr jgrh FkhA ;gka 
ge rsjgoha ls ianzgoha lnh esa nks rjg ds jkT;ksa dks ns[krs gSaA ,d LorU=k :i ls fujUrj cus gq, jkT; rFkk 
nwljs fnYyh lYrur dh detksjh dk ykHk mBkdj cus jkT;A 

rsjgoha lnh ls ianzgoha esa mÙkj Hkkjr ds izeq[k jkT; fnYyh lYrur] esokM+] j.kFkEHkksj] ekyok] xqtjkr] 
tkSuiqj o caxky vkfn FksA ysfdu ml le; bu jkT;ksa dh jktuhfrd uhfr;ksa dk rkuk&ckuk nqcZy FkkA 
vkilh la?k"kksZa ds dkj.k ;s jkT; detksj FksA ml le; mÙkj Hkkjr ds bu izeq[k jkT;ksa dk o.kZu fuEufyf•r 
çdkj ls gS %

Øekad 'kkludky

xqyke oa'k

f[+kyth oa'k 
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D;k vki tkurs gSa\
fnYyh ds lqYrkuksa us Hkkjr esa ftl jkT; dks 
LFkkfir fd;k og 'kh?kz gh ,d 'kfDr'kkyh 
dsUnzhHkwr 'kklu dh bdkbZ esa fodflr gks x;kA 
lSU; {kerk ds cy ij dksbZ Hkh lqYrku cu ldrk 
FkkA lqYrku dk in lYrur esa dsUnzh; in Fkk o 
dkuwuh lÙkk mlh esa fufgr FkhA mldh fu;qfDr o 
mÙkjkf/dkj dk dksbZ fu;e ugha FkkA lqYrku 
oSHko'kkyh thou O;rhr djrs FksA

lYrur dky ds izeq[k lqyrku %

bYrqrfe'k
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fnYyh lYrur dk okLrfod laLFkkid 'kElqíhu bYrqrfe'k dks ekuk tkrk gS ftlus ykgkSj ds LFkku 
ij fnYyh dks jkt/kuh cuk;kA mlus 1210 bZ- ls 1236 bZ- rd 'kklu fd;kA jkT; dks laxfBr djus o 
foLrkj nsus ds fy, mlus pkyhl nklksa dks fu;qDr fd;k ftls pkyhlk ny dgk tkrk FkkA j.kFkEHkkSj] 
Xokfy;j vkSj ekyok ds 'kkldksa us mldk fojks/ fd;kA 1226 bZ- esa j.kFkEHkkSj ds 'kkld ohj ukjk;.k 
us mldk eqdkcyk fd;k ysfdu mlus mls gjk fn;kA 1231 bZ- esa Xokfy;j ds 'kkld eaxynso us 
bYrqrfe'k dk MVdj eqdkcyk fd;kA ysfdu bYrqrfe'k us Xokfy;j thr fy;k o fdys esa tkdj 700 
funkZs"k yksxksa dh gR;k dj nhA 1233 bZ- ukxnk ds xqfgyksr o 1234 bZ- esa xqtjkr ds lksyadh 'kkldksa us 
bYrqrfe'k dks gjk fn;kA blds ckn bYrqrfe'k us ekyok ij vkØe.k fd;k o fHkylk uxj ds 300 
eafnjksa dks u"V dj fn;kA mlus mTtSu dks ywVk o egkdky ds çkphu efUnj dks uqdlku igqapk;kA 
mlus lYrur dks ̂ bÙkQk* uked ç'kklfud bdkb;ksa esa ckaVdj ç'kklu dks laxfBr fd;kA mlus ubZ 
eqæk O;oLFkk LFkkfir dh rFkk pkanh dk flDdk ̂ Vdk* pyk;kA

eè;dkyhu bfrgkldkj ft;kmíhu cuhZ ds vuqlkj bYrqrfe'k ds le; eqfLye /kfeZd oxZ (mysek) 
pkgrk Fkk fd fgUnqvksa dks bLyke vFkok tf”k;k ds fodYi dh ctk, bLyke vFkok e`R;q dk fodYi 
fn;k tkuk pkfg,A os ;g çLrko ysdj lqYrku bYrqrfe'k ds ikl x,A lqYrku us vius ea=kh tquSnh dh 
vksj ns•kA tquSnh us Li"V fd;k fd mysek dk dFku mfpr gS ij O;kogkfjd ughaA eqfLye vkVs esa 
uked ds cjkcj gSaA ;fn ,slk fd;k x;k rks fgUnw bdêòs gksdj eqlyekuksa dks fganqLrku ls fudky nsaxsA 
ysfdu tc gekjh la[;k i;kZIr gks tk,xh rks ge ;gh djsaxsA bl mÙkj ls mysek larq"V gks x,A mijksÙkQ 
fooj.k ls ;g irk pyrk gS fd lqYrku bYrqrfe'k ,d cqf¼eku 'kkld FkkA lkFk gh ;g Hkh Li"V gS fd 
fgUnqvksa ds çfrjks/ ds Hk; ds dkj.k Hkkjr dk iw.kZ bLykehdj.k ugha gks ik;k FkkA  

fnYyh esa cuh oqQOor&my& 
bLyke efLtn oqQrqcqíhu ,scd 
(izFke lYrur 'kkld) }kjk 
cuokbZ xbZA ;g Hkkjr dh igyh 
lYrurdkyhu bLykfed 
bekjr ekuh tkrh gSA 
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jf”k;k csxe

jf”k;k lqYrkuk ds edcjs ds vo'ks"k & dSFky] gfj;k.kkfp=k&8-3
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bYrqrfe'k dh iq=kh jf”k;k csxe ,d ;ksX;] dq'ky 
iz'kkfldk] ohjakxuk] lkglh vkSj izfrHkk lEiUu lqYrkuk 
FkhA eè;dky esa flagklu ij cSBus okyh og izFke o 
vfUre eqfLye L=kh Fkh] mlus 1236 bZ- ls 1240 bZ- rd 
'kklu fd;kA jf”k;k us iz'kklfud O;oLFkk dks lq/kjk o 
iztk dh HkykbZ ds fy, vusd dk;Z fd,A og insZ dks 
R;kxdj iq#"kksa dss oL=k igudj jkt&lapkyu djrh FkhA

;|fi fnYyh ds vehjksa (ljnkjksa) us mls flagklu izkIr 
djus esa lg;ksx fn;k Fkk ijUrq fiQj Hkh cgqr ls vehj 
mlds fojks/h FksA mUgksaus jf”k;k dks L=kh gksus ds dkj.k 
lqYrku ekuus ls bUdkj dj fn;kA vr% dqN le; i'pkr~ 
eqYrku] >kalh] ykgkSj vkSj cnk;wa ds lwcsnkjksa us mlds 
fo#¼ fonzksg dj fn;kA bl volj ij mlus cM+h dwVuhfr 
ls dke fy;k vkSj vkØe.kdkjh lwcsnkjksa esa iQwV Myokdj fonzksg dks nck fn;kA tc ykgkSj ds lwcsnkj 
dchj [kka us fonzksg fd;k rks jf”k;k us bl fonzksg dks Hkh nck fn;kA

blds ckn HkfVaMk ds lwcsnkj vYrwfu;k us fonzksg dj fn;k vkSj fo'kky lsuk ds lkFk fnYyh ij 
vkØe.k fd;kA jf”k;k ijkftr gqbZ vkSj vYrwfu;k us mls cUnh cuk fy;kA jf”k;k us fLFkfr dks le>rs 
gq, vYrwfu;k ls fookg dj fy;kA vc os nksuksa lsuk lfgr fnYyh dk flagklu izkIr djus ds fy, iqu% 
iz;kl djus yxs ijUrq cgjke'kkg us mUgsa ijkLr dj fn;kA vYrwfu;k vkSj jf”k;k Hkkxus esa liQy gks 
x;s ysfdu 1240 bZ- esa dSFky ds lehi oqQN fonzksfg;ksa us mudk o/ dj fn;kA jf”k;k ds edcjs ds 
vo'ks"k dSFky 'kgj esa vkt Hkh gSA

fp=k&8-2 jf”k;k lqYrkuk dh dcz
ij yxk lwpuk iV ð
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cycu

lqYrku cuus ls iwoZ tykyqíhu dSFky dk çeq• 
ç'kklfud vf/dkjh FkkA ;gka ea<kj ljnkjksa us rqdks± 
dk MVdj fojks/ fd;k FkkA ,d yM+kbZ esa ,d ea<kj 
ljnkj us ryokj ls tykyqíhu ds psgjs ij ,slk ?kko 
fn;k ftls og thou Hkj u Hkqyk ldkA lqYrku cuus 
ds ckn tykyqíhu us mls njckj esa cqyk;k vkSj buke 
fn;kA njckjh cgqr vk'p;Zpfdr Fks ysfdu 
tykyqíhu us mUgsa crk;k fd eSaus vusd yM+kb;ka yM+h 
ysfdu bl ea<kj tSlk ohj ugha ns•kA
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xqyke oa'k ds lqYrkuksa esa cycu lokZf/d izfl¼ FkkA mldk lEcU/ rqdZ oa'k ds bYckjh dchys ls FkkA cycu ,d 
vR;ar egRokdka{kh vkSj voljoknh O;fDr FkkA blh volj okfnrk ds dkj.k mlus xqyke ls 'kkld rd dk liQj 
r; fd;kA og bYrqrfe'k ds 'kklu dky esa viuh ;ksX;rk ds cy ij pkyhlk esa 'kkfey gqvkA jf”k;k ds 'kklu 
dky esa cycu vehj&,&f'kdkj ('kkgh f'kdkj dk izcU/d) ds egRoiw.kZ in ij igqap x;k FkkA mlus jf”k;k dks 
vinLFk djokus rFkk cgjke'kkg dks lqYrku cukus esa lfØ; ;ksxnku fn;kA vr% cgjke'kkg us cycu dh lsokvksa ls 
izlUu gksdj mls vehj&,&vk[kqj ('kkgh v'o'kkyk dk iz/ku) ds in ij fu;qDr fd;k rFkk mls jsokM+h o gkalh dh 
tkxhjsa Hkh nhA

cycu ds iz;kl ls 1246 bZ- esa ukfl#íhu egewn fnYyh ds flagklu ij cSBkA mlds 'kklu dky esa cycu dk 
egRo vkSj Hkh c<+ x;kA lqYrku us mls viuk othj (izeq[k ea=kh) fu;qDr fd;kA vr% jkT; dh leLr 'kfDr;ka 
O;kogkfjd :i ls cycu ds gkFk esa vk xbZA 1266 bZ- esa lqYrku ukfl#íhu dh e`R;q vFkok gR;k ds Ik'pkr~ cycu 
Lo;a lqYrku cu x;kA

mlus 1286 bZ- rd 'kklu fd;kA fnYyh ds fudV esokr {ks=k ds yksxksa us cycu dk fojks/ fd;kA buds fojks/ ls 
cycu cgqr fpfUrr gqvkA mlus esokfr;ksa ij cM+h lsuk ds lkFk vkØe.k fd;k vkSj mUgsa cM+h la[;k esa ekSr ds ?kkV 
mrkj fn;kA bl {ks=k esa lSfud pkSfd;ka LFkkfir djokbZ rkfd os iqu% flj u mBk ldsaA dVsgj ds yksxksa us Hkh cycu 
dk fojks/ fd;k FkkA bu yksxksa ij Hkh cycu us cgqr vR;kpkj fd,A xkao ds xkao mtkM+ fn, x,A lHkh ;qodksa dks 
ekj Mkyk x;k vkSj efgykvksa vkSj cPpksa dks xqyke cukdj csp fn;k x;kA cycu us Øwjrk ds lkFk viuh lÙkk 
LFkkfir dh FkhA mlus vius fojksf/;ksa ls dBksjrk ls O;ogkj fd;kA mlus fnYyh lYrur dh lsuk dk iqu% xBu 
fd;kA pkyhl ljnkjksa (pkyhlk) ds laxBu dks çHkkoghu fd;k tks 
lqYrku bYrqrfe'k ds le; cuk;k x;k FkkA mlus njckj esa izpfyr 
fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu djok;kA mlus vehjkas dks fltnk rFkk ikcksl 
dh izFkkvksa dks ekuus ds fy, ckè; fd;kA mlus jkT; ds mPp inksa ij 
dsoy eqfLye dqyhu ifjokj ds lnL;ksa dks fu;qDr fd;kA

+tykyqíhu o vykmíhu f[kyth

1290 bZ- esa xqyke oa'k ds vafre 'kkld 
dSdqckn dh mlds ,d vehj ljnkj 

+tykyqíhu f[kyth us gR;k djds f[+kyth oa'k 
dh LFkkiuk dhA 1296 bZ- esa tykyqíhu 
+f[kyth dh e`R;q ds ckn mldk Hkrhtk 

+vykmíhu f•yth 'kkld cukA og f[kyth 
oa'k ds lcls 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA 

+vykmíhu f[kyth Hkh voljoknh vkSj /u dk 
ykyph FkkA mlus foLrkjoknh uhfr viukbZA
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eksgEen&fcu&rqxyd

eksgEen&fcu&rqxyd dh iz'kklfud ;kstuk,a

jkt/kuh ifjorZu 1327 bZ-&1329 bZ- % eksgEen&fcu&rqxyd dh izFke egRiw.kZ ;kstuk viuh 
jkt/kuh dks fnYyh ls nsofxfj esa ifjofrZr djuk FkkA nsofxjh dk uke cny dj nkSyrkckn j[kk 
x;kA nsofxjh mlds jkT; ds eè; esa FkhA lqYrku ;gka ds mUur O;kikj] Ñf"k mRiknu rFkk vPNh 

1
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eksgEen&fcu&rqxyd dh x.kuk fnYyh lYrur ds 
egRoiw.kZ lqYrkuksa esa dh tkrh gSA mldk okLrfod uke twuk 
[kka FkkA 1325 bZ- esa vius firk X;klqíhu rqxyd dh e`R;q ds 
ckn og Lo;a eksgEen&fcu&rqxyd ds uke ls flagklu ij 
cSBkA mlus jkT; ds ljnkjksa rFkk iztk dk leFkZu izkIr djus 
ds mís'; ls vikj /u yqVk;kA mlus 1351 bZ- rd 'kklu 
fd;kA mlus vius jkT; dks 23 lwcksa esa ckaVk gqvk FkkA 

eksgEen&fcu&rqxyd ubZ&ubZ ;kstuk,a cukus rFkk mUgsa ykxw 
u djk ikus ds fy, izfl¼ FkkA mldh ;kstukvksa ds dkj.k 
yksxksa dks ?kksj d"Vksa dk lkeuk djuk iM+kA mldh ;kstuk,a 
O;kogkfjd de rFkk dkYifud vf/d ekuh tkrh FkhA 

D;k vki tkurs gSa\

eksgEen&fcu&rqxyd n'kZu 
'kkL=k] [kxksy foKku] xf.kr o 
HkkSfrd foKku dk fo}ku FkkA 
og rqdhZ] laLo`Qr] iQkjlh o 
vjch Hkk"kk dk vPNk tkudkj 
FkkA

mldh e`R;q ij dgk x;k gS fd 
lqYrku dks iztk ls vkSj iztk dks 
lqYrku ls eqfDr fey xbZA

vykmíhu f[+kyth us xqtjkr] j.kFkEHkkSj] esokM+] ekyok vkfn ij vuSfrd mik;ksa ls fot; çkIr dh 
vkSj ywVekj djds cM+h ek=kk esa /u çkIr fd;kA blh çdkj efyd dkiQwj uked lsukifr dh lgk;rk 
ls nf{k.k Hkkjr esa okjaxy] nsofxfj] }kjleqnz o enqjk vkfn jkT;ksa dks thrkA

vykmíhu f[+kyth us vusd dkuwu o vkfFkZd fu;e cuk;s ijUrq os mlds thou ds lkFk gh lekIr gks 
x,A fganw cgqy {ks=kksa dk mlds dky esa cM+k 'kks"k.k gqvkA vykmíhu f[+kyth ds mÙkjkf/dkjh dkiQh 
detksj fudysA

•qljks •ku dk vYi 'kkludky % 1320 bZ- esa f[+kyth oa'k ds vafre 'kkld eqckjd •ka dh  
mlds gh othj •qljks us gR;k dj nhA vius vYidkyhu 'kklu dky esa •qljks •ku us xkso/ ij iw.kZ 
çfrcU/ yxk;kA ;g /kfeZd ,oa vkfFkZd n`f"V ls egRoiq.kZ Fkk D;ksafd Hkkjr esa Ñf"k ,oa eky <qykbZ 
iw.kZr% cSyksa ij vk/kfjr FkhA 1320 bZ- esa gh nhikyiqj ds lwcsnkj xkth efyd us •qljks dh gR;k dj 
nh vkSj Lo;a X;klqíhu rqxyd ds uke ls fnYyh ds flagklu ij cSB x;kA
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tyok;q ls izHkkfor Fkk ysfdu ubZ jkt/kuh esa ekSfyd lalk/uksa dk vHkko Fkk ftlls ;g ;kstuk 
vliQy jghA iqu% fnYyh jkt/kuh cukbZ x;hA

4

5

3

xaxk&;equk ds nksvkc esa dj o`f¼ % lqYrku }kjk nksvkc 
{ks=k esa dj o`f¼ dh xbZ rkfd jkT; dh vk; esa vfHko`f¼ gks 
ldsA ysfdu mlh nkSjku bl {ks=k esa Hkh"k.k vdky iM+ x;kA 
fdlku dj u ns ldsA vr% mUgksaus bl ;kstuk dk fojks/ fd;k 
ijUrq vf/dkfj;ksa us vlgk; fdlkuksa ij 'kfDr dk iz;ksx dj 
Hkw&jktLo nsus ds fy, ckè; fd;k] ftlls fdlkuksa us foæksg 
dj fn;kA tc lqYrku us lsuk Hksth rks cgqr ls yksx ekjs x, 
vkSj 'ks"k viuh Hkwfe dks NksM+ dj vius ifjokjksa lfgr ouksa esa 
Hkkx x,A bl ;kstuk ls jkT; dks vkfFkZd gkfu gqbZA

2
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lkadsfrd eqnzk dk izpyu (1330 bZ-&1332 bZ-) % eksgEen&fcu&rqxyd dh rhljh egRoiw.kZ 
;kstuk lkadsfrd eqnzk iz.kkyh dk izpyu FkkA lqYrku us pkanh ds Vds ds LFkku ij rkacs ds flDds 
pyk,A u, flDdk as dk eYw ; pkna h d s flDd s d s cjkcj dj fn;kA yfs du 'kkgh Vdlkyk as dh vO;oLFkk 
d s dkj.k ;kts uk vlÝQy gk s xbAZ  ykxs k s u s ?kjk as e as gh udyh flDd s cuku s 'k:q  dj fn,A vr% lYq rku dks 
iqu% iqjkuh O;oLFkk viukuh iM+hA ifj.kkeLo:Ik lqYrku dh izfr"Bk dks xgjk vk?kkr yxkA

š nksvkc D;k gksrk gS\
š iatkc fdu ikap ufn;ksa ds 

dkj.k iatkc dgykrk gS\
š eq[; ufn;ksa dh lwph cuk,aA

ppkZ djsa

Ñf"k lq/kj dh ;kstuk (1330 bZ-) % eksgEen&fcu&rqxyd Ålj Hkwfe dks Ñf"k ;ksX; cuk dj 
ÝQlyksa dh mit esa o`f¼ djuk pkgrk FkkA bl mís'; ds fy, mlus ^nhoku&,&vehj&dksgh* 
uked Ñf"k foHkkx LFkkfir fd;kA mlus mÙke izdkj dh ÝQlyksa ds ijh{k.kksa ij nks o"kksZa esa lÙkj 
yk[k #i, O;; dj fn, ijUrq lqYrku dh ;g oSKkfud ;kstuk Hkh iwjh rjg vlÝQy jghA

[kqjklku ,oa djkfpy fot; dh ;kstuk (1332 bZ-&1333 bZ-) % eksgEen&fcu&rqxyd 
fo'o&fotsrk cuus dk liuk ns[k jgk Fkk vr% mlus •qjklku dks thrus dh ;kstuk cukbZA fo'kky 
lsuk dk xBu fd;k x;kA lSfudksa dks nks lky dk vfxze /u Hkh fn;k x;kA ysfdu •qjklku ij 
vkØe.k u fd;k tk ldkA lqYrku ls bl lsuk dks djkfpy (dqekÅa) {ks=k dks thrus ds fy, Hkst 
fn;k ysfdu bl igkM+h {ks=k ds yksxksa us lsuk dk MVdj fojks/ fd;kA dgk tkrk gS dh bl 
vfHk;ku esa x, yxHkx ,d yk• ?kqM+lokjksa esa ls dsoy dqN gh lSfud thfor ykSVsA lSfud 
izf'k{k.k rFkk lSU; lalk/uksa ds fy, lqYrku dks Hkjh dtZ mBkuk iM+k Fkk ftlls jkT; dks cM+k 
vkfFkZd uqdlku gqvkA 
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'kklu O;oLFkk % fnYyh ds lqYrkuksa dh fujadq'k jktra=kh; 'kklu O;oLFkk FkhA lqYrku 'kklu ds 
losZlokZ FksA lqYrku dh 'kfDr;ksa ij dksbZ izfrca/ ugha FkkA os jkT; ds izeq[k U;k;k/h'k] lsukifr o 
mPp vf/dkjh Hkh FksA mudk fu.kZ; vafre FkkA 

1

fiQjkst'kkg rqxyd 

lS;n ,oa yks/h oa'k 

lYrur jkT; dk Lo:i
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1398 bZ- esa rSewj us Hkkjr ij vkØe.k fd;k o fnYyh ls rqxyd oa'k dh lÙkk u"V dj nhA mldk 
,d lsukifr f•tz •ku tc fnYyh dk lqYrku cuk rks mlds oa'kt lS;n oa'k ds 'kkld dgyk;sA 
ysfdu 1451 bZ- esa lS;n oa'k ds vafre 'kkld vYykmíhu vkye'kkg dks cgyksy yksnh us gVkdj 
yks/h oa'k dh uhao j•hA yks/h oa'k esa cgyksy yks/h ds ckn fldUnj yksnh 1489 bZ- esa lqYrku cukA 
mlus gh vkxjk uxj dh uhao j•h FkhA 1517 bZ- esa mldh e`R;q ds ckn bczkfge yks/h lqYrku cuk ftls 
1526 bZ- esa ckcj us ikuhir ds ;q¼ esa gjk fn;k rFkk fnYyh lYrur dks lekIr dj fn;k A

fla/ ds 'kkldksa us rqxyd oa'k ds 'kkldksa dk yxkrkj fojks/ fd;kA eksgEen rqxyd us vius 'kklu 
dky ds vafre o"kks± esa fla/ ij vkØe.k fd;k ysfdu og mls thr u ldkA fiQjkst'kkg rqxyd us 
'kkld cuus ds ckn fla/ o Fkêðk dks thrus dk ç;kl fd;k ysfdu mls ogka ds yksxksa ds dM+s çfrjks/ 
dk lkeuk djuk iM+kA jkt/kuh fnYyh ls mldh lsuk dk laidZ N% eghus rd VwVk jgkA cM+h eqf'dy 
ls og fnYyh okil ykSV ik;kA fla/ esa ,d dgkor cu xbZ & ns•ks 'ks• ijEijk dk deky! ,d 
rqxyd x;k (ej x;k) nwts dks tjk lEHkkyA

eksgEen&fcu&rqxyd esa cgqr ls xq.k fo|eku FksA ;g cgqr vk'p;Z dh ckr gS fd brus xq.koku 
lqYrku dks Hkyk foÝQyrk dk eq[k D;ksa ns[kuk iM+kA bu ;kstukvksa ds ifj.kke jkT; ds fy, cgqr 
?kkrd fl¼ gq, tks rqxyd lkezkT; ds iru dk ,d izeq[k dkj.k cuhA

eksgEen&fcu&rqxyd ds ckn 1351 bZ- esa mldk ppsjk HkkbZ fiQjkst'kkg rqxyd lqYrku cukA 
uxjdksV ds jktk us mldk fojks/ fd;k rks mlus ml ij vkØe.k dj fn;k o ekrk Tokykeq•h ds 
efUnj dks uqdlku igqapk;kA fla/ ds 'kkld tke us Hkh mldk fojks/ fd;kA tc fiQjkst'kkg rqxrd us 
bl ij vkØe.k fd;k rks tke us mldk MVdj eqdkcyk fd;kA fiQjkst'kkg rqxrd ,d /ekZU/ 
'kkld ekuk tkrk gSA iwoZorhZ lqYrku czkã.kksa ds vfrfjÙkQ ckdh fgUnqvksa ls tf”k;k dj ysrs Fks ijUrq 
mlus czkã.kksa ij Hkh tf”k;k dj yxk;k FkkA mlds dky esa lYrur dh lSU; O;oLFkk esa detksjh vkbZ 
tks mlds oa'k ds fy, ?kkrd fl¼ gqbZA



v
è;
k;
 &

 8
  

  
mÙ
kj 

Hk
kjr

 d
s r

sjg
oh
a l

s i
anzg

oh
a l

nh
 d

s j
kT;

100

4

5

Lkkekftd O;oLFkk % lYrurdky esa Hkkjrh; lekt Li"Vr% nks oxksZa esa caVk Fkk&fgUnw lekt vkSj 
eqfLye lektA fgUnw ns'k dh cgqla[;d iztk Fks ijUrq 'kklu esa mudh Hkkxhnkjh ugha FkhA fgUnqvksa 
esa vf/dka'k Ñ"kd FksA fgUnqvksa dks lnk dqpys tkus dk Hk; jgrk FkkA eqfLye lekt dh fLFkfr 
dqN vPNh FkhA os jkT; ds mPp inksa ij fu;qDr gksrs FksA fgUnqvksa ls eqlyeku cu x, yksxksa dks Hkh 
dksbZ cM+s in vFkok vf/dkj ugha feyrs FksA fgUnqvksa ls izHkkfor gksdj eqfLye lekt Hkh dbZ oxkZsa 
esa caV x;k FkkA

6

jkT; ds vU; vf/dkjh % vius 
iz'kklfud dk;Z dks lgh <ax ls pykus ds 
fy, lqYrku vU; jktdh; inkf/dkfj;ksa 
dh lgk;rk ysrk FkkA buesa izeq[k  Fks & 
othj] ^nhoku&,&fotkjr*] ^lnz&ml& 
lqnwj*] ^nhoku&,&jlkyr* vkSj ^nhoku& 
,&d”kk* (nku vkSj U;k;)] ^vkjh”k& 
,&eqekfyd*] ̂ nhoku&,&v”kZ* vkSj nchjs 
[kkl] ̂ nhokus&bU'kk* (i=kkpkj) foHkkx FksA

2

3

ppkZ djsa
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vki ds ftys ds dysDVj dkSu gSa] muds 
D;k dk;Z gksrs gS\ os ml in ij fdl 
çfd;k ls gks dj fu;qDr gksrs gSa\

izkarh; iz'kklu % fnYyh lYrur dbZ bDrksa (izkar) esa caVh gqbZ FkhA lqYrku viuh bPNkuqlkj bDrksa  
dh la[;k dks de ;k T;knk djrs jgrs FksA bDrk dk 'kklu&izca/ bDrknkj ds ftEes FkkA bDrk] 
f'kdksa esa caVs FksA f'kd dk 'kklu çca/d f'kdnkj gksrk FkkA xkao 'kklu dh lcls NksVh bdkbZ FkhA 
izeq[k vf/dkfj;ksa dh fu;qfDr lqYrku Lo;a djrk FkkA

lSU;&laxBu % fnYyh lqYrkuksa dh lkjh 'kfDr lsuk ij fuHkZj djrh FkhA mudk vf/dka'k le; 
;q¼ ;k ;q¼&lEcU/h dk;ksZas esa gh O;rhr gksrk FkkA ?kksMs+] iSny rFkk gkFkh mudh lsuk ds rhu iz/ku 
vax FksA lsuk dk izeq[k lqYrku gh gksrk FkkA lSU; laxBu ds lHkh vf/dkfj;ksa dh fu;qfÙkQ lqYrku 
gh djrk FkkA

U;k;&izca/u % U;k; ds {ks=k esa Hkh lqYrku loksZPp U;k;k/h'k FkkA fÝQj Hkh U;k; djus ds fy, 
jkT; esa dk”kh] eqekfyd] vehjsnkn] gthc vkfn gksrs FksA U;kf;d O;oLFkk /eZ&vk/kfjr FkhA 
dk”kh izeq[k U;k;kf/dkjh gksrk FkkA U;k; djrs le; /kfeZd HksnHkko Hkh fd;k tkrk FkkA
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caxky

vf/dkjh foHkkx

nhoku&,&fotkjr jktLo foHkkx 

lnz&ml&lqnwj /eZ ,oa jktdh; nku foHkkx

nhoku&,&jlkyr

nhoku&,&vt+Z

vkjht&,&eqekfyd

lYrur dky ds çeq[k vf/dkjh

ekufp=k&8-1 & rsjgoha ls ianzgoha lnh ds jkT;
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caxky vius vfrfjDr 
vkarfjd lk/uksa vkSj 
fons'kh O;kikj ds dkj.k 
viuh lEifÙk ds fy, 
çfl¼ FkkA 750 bZ- ls 
;gka ikyoa'k ds jktk 
'kklu dj jgs FksA 
fons'kh vkØkark ds :i 
esa  caxky dks lcls 
igys eksgEen xkSjh ds 
l sukuk;d ek sgEen 
fcu& cf[r;kj f[+kyth 
us 1204 bZ- esa thrkA og 
?kksM+ksa ds ,d lkSnkxj ds 
:Ik esa vpkud caxky 
dh jkt/kuh ufn;k 
igqapk vkSj mlus /ks[ks 
l s  j k t e g y  i j 
vkØe.k fd;kA ;gka dk jktk y{e.klsu ?kcjk dj Hkkx x;k vkSj cf[r;kj f[+kyth caxky ds cM+s 
Hkkx dk 'kkld cu x;kA mlus y[kukSrh dks viuh jkt/kuh cuk;kA

LFkkuh; jkT; 

fons'k foHkkx

lSU; foHkkx

lsuk ea=kh
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ppkZ djsa
xqtjkr dh HkkSxksfyd fLFkfr
,oa mlds lalk/u Hkkjr 
dh vFkZO;oLFkk ds fy, 
fdl çdkj egRoiw.kZ gSa\
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xqtjkr if'pe Hkkjr dk ,d le`¼'kkyh jkT; FkkA rsjgoha 
lnh esa xqtjkr esa chlynso us c?ksy oa'k dh lÙkk LFkkfir 
dhA vykmíhu f[+kyth us 1297 bZ- esa c?ksy oa'k ds jktk 
dj.knso Ikj vkØe.k djds mls gjk fn;kA dqN o"kksZa ds 
fonzksgksa ds i'pkr~ efyd dkiQwj dh lgk;rk ls 1310 bZ- 
esa mlds jkT; dks fnYYkh LkYrur esa feyk fy;k x;kA ml 
le; ls ysdj 1398 bZ- esa rSewj ds vkØe.k rd xqtjkr 
fnYyh lYrur ds v/hu ,d izns'k cuk jgkA

+rSewj ds vkØe.k ds i'pkr~ xqtjkr ds lwcsnkj tiQj [kka us rqxyd lkezkT; esa iQSyh vO;oLFkk dk 
ykHk mBk;k vkSj 1401 bZ- esa viuh Lora=krk dh ?kks"k.kk dj nhA 1411 bZ- esa vgen'kkg xqtjkr dk 
'kkld cukA mlus 1442 bZ- rd jkT; fd;kA mlus xqtjkr dh lhekvksa dk foLrkj fd;kA mlus 
fgUnqvksa dks /eZ cnydj eqlyeku cuus ds fy, çksRlkfgr fd;kA

xqtjkr

mlus vle ij vkØe.k fd;k ijUrq og dsoy 100 lSfudksa ds lkFk gh thfor ykSV ldkA 
ifj.kkeLo:i mlds vius lkfFk;ksa us gh mldh gR;k dj nhA 1225 bZ- esa bYrqrfe'k us Hkh caxky dks 
vius vf/dkj esa dj fy;k ijUrq mlds ckn caxky iqu% Lora=k gks x;k D;ksafd fnYyh ls cgqr nwj gksus 
ds dkj.k caxky ij dsUnzh; fu;a=k.k j[kuk dfBu gksrk FkkA cycu us vius 'kklu dky ds nkSjku ;gkaa 
rqxfjy csx ds fonzksg dks nckdj vius iq=k cqxjk [kka dks lwcsnkj fu;qDr fd;kA ckn esa cqxjk [kka us 
vius vki dks Lora=k 'kkld ?kksf"kr dj fn;k vkSj mlds oa'kt caxky ij 'kklu djus yxsA

X;klqíhu rqxyd us 1324 bZ- esa caxky ij vkØe.k fd;k vkSj cqxjk [kka ds oa'kt ufl#íhu us mldh 
v/hurk Lohdkj dj yhA eksgEen rqxyd ds 'kklu&dky ds vfUre fnuksa esa gkth bfy;kl caxky 
dk 'kkld cuk vkSj 1357 bZ- esa gkth bfy;kl dh e`R;q ds Ik'pkr~ mldk iq=k fldUnj 'kkg xíh ij 
cSBk vkSj mlus 1393 bZ- rd jkTk fd;kA

fldUnj 'kkg dh e`R;q ds i'pkr~ mlds iq=k vkte [kka us 1393 bZ- ls 1409 bZ- rd jkTk fd;kA mlus 
phu ds lkFk dwVuhfrd lEcU/ LFkkfir fd,A vkte [kka dk mÙkjkf/dkjh lSiQwn~nhu gE”kk 'kkg ,d 
v;ksX; 'kkld FkkA mlds le; esa nhuktiqj ds jktk x.ks'k nuqtZunso us caxky dh xíh ij vf/dkj 
dj fy;kA

1442 bZ- rd mlds mÙkjkf/dkjh caxky ij 'kklu djrss jgsA mlds ckn bfy;kl ds oa'kt bLyke 'kkg 
us iqu% caxky ij vf/dkj dj fy;kA mlds oaa'ktksa us 1487 bZ- rd caxky ij 'kklu fd;kA mlds ckn 
dqN le; rd caxky ij vchlhfu;kbZ ljnkjksa dk fu;a=k.k jgkA 1493 bZ- esa gqlSu 'kkg us caxky ij 
vf/dkj djds gqLkSu 'kkgh oa'k dh uhao MkyhA og lkfgR; vkSj dyk dk iks"kd FkkA
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dqN o"kksZa ds ckn Ekgewn csxM+k xqtjkr dk 'kkld cukA mlus 53 o"kZ (1458 bZ- & 1511 bZ-) rd jkTk 
fd;kA vius bl yEcs 'kklu&dky esa mlus vusd ;q¼ksa esa fot; izkIr dhA mlus twukx<+] lwjr vkSj 
dPN dks thr dj vius jkT; esa feyk;kA 1484 bZ- esa mlus pEikusj ij Hkh vf/dkj dj fy;kA mlus 
,d tylsuk dk Hkh fuekZ.k fd;k vkSj iqrZxkfy;ksa ds fo#¼ liQy ;q¼ fd,A

esokM+

fprkSM+x<+ dk 
fot; LraHk

fp=k&8-4

D;k vki tkurs gSa\

esokM+ jkT; dh jkt/kuh fprkSM+x<+ osQ uke ls tkuh tkrh FkhA 
esokM+ dh /jrh jktiwrh izfr"Bk] e;kZnk ,oa xkSjo dk izrhd jgh 
gSA xqfgyksr vkSj fllksfn;k oa'k ds jktkvksa us yxHkx 1200 o"kZ 

rd esokM+ jkT; ij 'kklu fd;kA 
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desokM+ jktiwrksa dk ,d izeq[k jkT; FkkA bldh jkt/kuh fpÙkkSM+ FkhA 1303 bZ- esa fnYyh ds lqyrku 
vykmíhu us fpÙkkSM+ ij vkØe.k fd;k vkSj jktk jruflag o mlds cgknqj lsukifr;ksa xksjk o ckny 
dk s ijkftr djd s eos kM + dh jkt/kuh fprkMS  + ij vf/dkj dj fy;kA

vykmíhu dh e`R;q ds i'pkr~ esokM+ iqu% Lora=k gks x;kA jk.kk gehj 
us 1324 bZ- ls 1364 bZ- rd jkTk fd;kA mlds 'kklu dky esa esokM+ 
us cgqr izxfr dhA mlds ckn {ks=k flag ogka dk 'kkld cuk vkSj 
mlus 1382 bZ- rd 'kklu fd;kA {ks=k flag ds ckn yk[kk flag o 
eksdy flag 'kkld cusA ftlus 1432 bZ- rd 'kklu fd;kA eksdy 
flag us dfojkt ok.kh foykl vkSj ;ksxs'oj uked fo}kuksa dks vkJ; 
iznku fd;kA

1433 bZ- esa jk.kk dqEHkk (1433 bZ-&1468 bZ-) esokM+ dk 'kkld 
cukA og ,d ohj ,oa lkglh ;ks¼k vkSj liQy lsukuk;d FkkA mlus 
esokM+ dh lsuk dks laxfBr fd;k vkSj lhekvksa ij nqxksZa dk fuekZ.k 
djok;kA fot; LrEHk mldh izeq[k vejÑfr gSA dqaHkyx<+ dk nqxZ 
Hkh fo'ks"k :i ls izfl¼ gSA

mlus ekyok vkSj xqtjkr o vU; 'kkldksa ds fo#¼ liQy ;q¼ fd,A jk.kk dqEHkk dh e`R;q ds Ik'pkr~ 
mlds mÙkjkf/dkfj;ksa esa x`````````g;q¼ 'kq: gks x;kA bl la?k"kZ ds vUr esa laxzkeflag dks liQyrk feyhA 
mlds 'kklu dky (1509 bZ-&1528 bZ-) esa esokM+ vius fodkl dh pje lhek rd igqapkA
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tkSuiqj

1398 bZ- esa Hkkjr ij rSewj ds vkØe.k ds ckn tkSuiqj ds jkT; dh LFkkiuk [oktk tgka uked ,d 
O;fÙkQ us dh Fkh tks rqxyd oa'k ds fnYyh ds lqYrkuksa dk ,d vf/dkjh FkkA mls efyd&m&'kdZ dh 
mikf/ feyh gqbZ FkhA mlds oa'kt ̂ 'kdhZ* oa'k ds 'kkld dgyk;sA 1399 bZ- esa mldh e`R;q gks xbZA 
mldk nÙkd iq=k efyd djuiQwy eqckjd 'kkg ^'kdhZ* dh mikf/ /kj.k djds xíh ij cSBkA 
vYidkyhu 'kklu ds ckn 1402 bZ- esa eqckjd 'kkg dh e``R;q gks xbZ vkSj bczkfge 'kkg 'kdhZ mldk 
mÙkjkf/dkjh cukA

og 'kdhZ oa'k dk lcls ;ksX; 'kkld Fkk rFkk dyk ,oa lkfgR; dks vkJ; nsrk FkkA ;gka lqUnj Hkouksa 
dk fuekZ.k djok;k x;k ftu ij fgUnw okLrq dyk dk Li"V izHkko Fkk rFkk lk/kj.k <ax dh ehukjksa ls 
jfgr efLtnsa cuokdj bl uxj dks vyaÑr fd;k x;kA mldk njckj vusd fo}kuksa ls lq'kksfHkr Fkk 
rFkk ml le; Hkkjrh; xzaFkksa dk iQkjlh esa vuqokn Hkh fd;k x;kA vr% lkaLÑfrd o /kfeZd 
miyfC/;ksa ds dkj.k tkSuiqj ml le; ̂ iwoZ dk f'kjkt* dgykus yxkA

bczkfge 'kkg 'kdhZ ds ckn iq=k egewn 'kkg] eksgEen 'kkg rFkk gqlSu'kkg 'kkld cusA izkjfEHkd 
liQyrkvksa ds i'pkr~ gqlSu'kkg] cgyksy yks/h ls gkj x;k rFkk mlds jkT; tkSuiqj dks fnYyh 
lYrur esa feyk fy;k x;kA cgyksy us vius iq=k cjcd dks tkSuiqj dk 'kkld fu;qDr fd;kA

ekyok ij 13oha 'krkCnh ds var rd ijekj oa'k ds jktkvksa dk 'kklu FkkA mudh jkt/kuh /kj FkhA 
1305 bZ- esa  vykmíhu f[+kyth us eqYrku ds lwcsnkj vkbZu&my&eqYd ds usr````````````````Ro esa ogka ds fy, ,d 
lsuk HksthA bl ;q¼ esa ekyok dk 'kkld egyd nso ijkftr gks x;kA ekyok ij vc vykmíhu 
f[+kyth us vf/dkj dj fy;k FkkA rc ls 1398 bZ- rd ;g fnYyh ds v/hu jgkA rSewj ds vkØe.k ds 
le; ;g vU; izkUrksa dhs rjg Lora=k gks x;kA

1406 bZ- esa fnYyh ds lqYrku ls O;kogkfjd :i esa Lora=k gks dj fnykoj [kka] ekyok dk 'kkld 
cukA 1407 bZ- esa mlds ckn mldk egRokdka{kh iq=k vYi [kka] gq'kax 'kkg ds uke ls flagklu ij cSBkA 
mlus /kj ds LFkku ij ek.Mw dks viuh jkt/kuh cuk;kA 1422 bZ- esa mlus mM+hlk ij vpkud 
vkØe.k fd;k vkSj mlus ogka ds jktk dks 75 (ipgÙkj) gkFkh o cgqr lkjk /u nsus ij foo'k fd;kA 
mlus [ksjyk] fnYyh] tkSuiqj ,oa xqtjkr ds 'kkldksa ds fo#¼ Hkh ;q¼ fd,A 1435 bZ- mldk cM+k iq=k 
xkth [kka] eksgEen 'kkg ds uke ls] ekyok dk lqYrku cukA og ,d v;ksX; 'kkld FkkA 1436 bZ- esa 
mlds eU=kh egewn f[+kyth us mldk o/ djds xíh gM+i yhA bl izdkj ekyok esa f[+kyth lqYrkuksa 
dk oa'k LFkkfir gqvkA
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j.kFkEHkkSj
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egewn f[+kyth us xqtjkr] fnYyh] cgeuh ,oa esokM+ ds 'kkldksa ds fo#¼ ;q¼ fd,A esokM+ ds jk.kk 
ds lkFk 1437 bZ- esa lkjaxiqj ds ;q¼ esa og gkj x;kA bl fot; dh Le`fr esa esokM+ ds jktk us fpÙkkSM+ 
esa] ̂ fot;&LraHk* cuok;kA fu%lUnsg egewn f[+kyth ekyok ds eqfLye 'kkldksa esa lcls vf/d ;ksX; 
FkkA mlus vius jkT; dh lhekvksa dks nf{k.k eas lriqM+k ioZr Js.kh rd] if'pe esa xqtjkr dh ljgn 
rd] iwoZ esa cqUnsy[k.M rd rFkk mÙkj esa esokM+ ,oa gSjkrh rd c<+k;kA mlus ek.Mw esa ,d lkr eaftyk 
LrEHk Hkh cuok;kA 1469 bZ- esa ek.Mw esa mldh e`R;q gks x;hA mlds mÙkjkf/dkjh v;ksX; FksA /hjs&/hjs 
ekyok lkezkT; dk iru gksrk pyk x;kA egewn f[+kyth dk iq=k fx;kl 'kkg ekyok dk vfUre 
'kkld FkkA

D;k vki tkurs gSa\

j.kFkEHkkSj dk fdyk ,d igkM+h ij cuk gqvk gSA bl fdys dk 
fuekZ.k jkTkk lTtu flag ukfxy us djok;k FkkA blosQ lkr }kj gSaA 
fdys esa 84 LraHkksa okyk cM+k lHkk LFky cuk gSA ;g fdyk rhu 
eaftyk bekjr gSA blesa 32 [kEcs gSa tks Nf=k;ksa vkSj xqacnksa dks 

+lgkjk nsrs gSaA vdcjukek ds ys[kd vcqy iQ”ky us bl nqxZ osQ 
ckjs esa dgk fd ;g dop ds leku izrhr gksrk gSA

jktiwrksa ds jkT;ksa esa j.kFkEHkkSj izeq[k jkT; Fkk vkSj 
13oha 'krkCnh ds vkjfEHkd le; rd viuh fo'kky 
fgUnw fojklr dks lgsts gq, FkkA exj 1227 bZ- esa 
ekuksa bls xzg.k yx x;k vkSj bYrqrfe'k us pkSgku 
'kkld ohjukjk;.k dks ijkftr djds ml ij 
vf/dkj dj fy;k ysfdu dqN gh o"kksZa ds ckn jk.kk 
gEehj nso ;gka 'kklu LFkkfir djus esa liQy gks 
x;kA 1301 bZ- esa vykmíhu f[+kyth us jk.kk gEehj 
nso dks "kM;a=k ls gjk fn;k x;kA ;gka vykmíhu ds lSfudksa us [kwc ywV&ekj dh vkSj vusd eafnjksa dks 
rksM+ fn;k x;kA 15oha 'krkCnh ds vafre n'kd esa bls fnYyh lYrur ds v/hu dj fy;k x;kA

j.kFkEHkkSj vius ,sfrgkfld egRo vkSj 
vius fdys ds fy, çfl¼ gSA orZeku 
esa ;g ,d jk"Vªh; m|ku ds fy, Hkh 
tkuk tkrk gS] blds ckjs esa [kkstsa vkSj  

,d laf{kIr uksV fy[ksaA

ppkZ djsa
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LFkkuh; jkT;ksa dk Lo:i

U;k; O;oLFkk % n.M&fo/ku dBkjs  FkkA /e'Z kkL=kk as vkjS  ijEijkvk as d s vulq kj U;k; fd;k tkrk FkkA 
U;kf;d O;oLFkk fgUnw ijEijk ij vk/kfjr FkhA jktk vius jkT; dk loksZP; U;k;k/h'k gksrk FkkA 

3

4

5

2

1

rsjgoha lnh esa vusd LFkkuh; jkT;ksa ij jktiwr oa'k ds jktkvksa dk 'kklu FkkA bues esokM+] xqtjkr] 
ekyok o j.kFkaHkkSj FksA
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lkekftd thou % ml dky esa o.kZ O;oLFkk ij vk/kfjr lekt dbZ tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa esa 
foHkkftr FkkA czkã.kkas dk lekt esa mPp LFkku FkkA os jktiwr jktkvksa ds iqjksfgr vkSj ea=kh gksrs FksA 
j{kk dk Hkkj {kf=k;ksa ij gksrk FkkA os 'kkld vkSj lSfud gksrs FksA oS'; O;kikj djrs FksA 'kwnz oxZ ds 
yksx vU; lsok dk dk;Z djrs FksA lekt esa tkfr dk egRo FkkA 'kq¼ 'kkdkgkjh Hkkstu vPNk 
le>k tkrk FkkA

vFkZO;oLFkk % jkT;ksa dh vk; dk eq[; vk/kj Ñf"k FkkA ;gka ekSle ds vuqlkj jch rFkk [kjhiQ 
dh iQlyksa dks mxk;k tkrk Fkk tSls xsgwaa] /ku] puk] eVj] nkysa] dikl] Tokj] cktjk] iQy] lCth 
bR;kfnA Hkwfe dks mit ds vk/kj ij moZjk] catj] f[kYy rFkk e: vkfn izdkjksa eas ckaVk x;k FkkA 
flapkbZ ds fy, ugjsa] dq,a] rkykc] >hysa vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA lkekU;r o`Qf"k izo`Qfr 
vFkkZr o"kkZ ij fuHkZj FkhA i'kq ikyu Hkh izeq[k  O;olk; FkkA

oLrq fofu;e vFkZ O;oLFkk dk vk/kj FkkA bl dky esa lwrh oL=k m|ksx izeq[k FkkA blds 
vfrfjDr Åuh] js'keh oL=k Hkh iz;ksx esa yk;s tkrs FksA flDds] crZu] ewfrZ;ka] vkHkw"k.k vkfn Hkh 
fofHkUu /krqvksa ds cuk;s tkrs FksA

lSfud O;oLFkk % jktiwrksa dk lSfud laxBu fo'ks"k izdkj dk gksrk FkkA jktk dh O;fDrxr lssuk 
de gksrh FkhA lkeUrksa dh la;qDr lsuk ij jktk dh 'kfDr fuHkZj FkhA jktiwr lsuk esa iSny] 
?kqM+lokj vkSj gkFkh gksrs FksA jktiwr ;q¼ djuk viuk drZO; le>rs FksA ;s ;q¼ dkS'ky esa fuiq.k 
gksrs FksA

'kklu O;oLFkk % jktiwr jkT; lkeUroknh izFkk ij vk/kfjr FksA jktiwr jkT; dbZ tkxhjksa esa caVs 
gq, FksA os tkxhjnkj o lkeUr jktk ds izfr O;fDrxr J¼k ls tqM+s gksrs FksA ladV ds le; ;s jktk 
dh lgk;rk djrs FksA lkeUr fu;fer :i ls jktk dks okf"kZd dj nsrs FksA jktk dks vlhfer 
vf/dkj izkIr FksA og vius jkT; dk loksZPp vf/dkjh] izeq[k lsukifr vkSj eq[; U;k;k/h'k 
gksrk FkkA fujadq'k gkssrs gq, Hkh jktk iztk dh j{kk rFkk tu&dY;k.k ds dk;Z djuk viuk drZO; 
le>rs FksA bUgh jktkvksa ,oa 'kkldksa ds vkil esa yM+us ds dkj.k buds jkT;ksa dk iru gqvkA
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dyk % jktiwr jktk egku fuekZrk FksA mUgksaus vusd efUnj] fdys] cka/] tyk'k; vkSj Lukukxkj  
cuok,A  lw;Z] fo".kq] f'ko vkfn dh fofHkUUk eqnzkvksa esa vusd ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k x;kA ml 
le; jktiwr  fgUnw /eZ ijEijk dks viuk, gq, FksA muds nqxZ ,oa fdys cgqr etcwr FksA vr% ;s 
jkT; •q'kgky FksA vkfFkZd :i ls xkao vkRefuHkZj gksrs FksA

6

D;k vki tkurs gSa\
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vè;kid fo|kfFkZ;ksa dks vius 

{ks=k ds egRoiw.kZ eafnj@ 
,sfrgkfld fdyk@ cka/ 

bR;kfn dk Hkze.k djk,a ,oa 
mldk egRo le>k,aA

xfrfof/

ml le; Hkh Hkkjr dk fons'kks ls O;ikfjd 
lEcU/ FkkA ftlosQ vUrxZr oLrqvkas dk 
vk;kr&fu;kZr fd;k tkrk FkkA

fu;kZrd oLrq,a % diM+s] pkoy] xsgwa] 
js'ke] phuh vkfnA

vk;krd oLrq, % ued] dLrwjh] js'ke] 
dslj] esosA

ledkyhu ys[ku esa xqtjkr rV ij 84 
cUnjxkgksa dk mYys[k gSA buesa izeq[k Fkh & 
[kaHkkr] ikVu] lkseukFk] Hk:pA ;gka 
yxHkx 300 tgkt izfr o"kZ vkrs FksA

mÙkj Hkkjr ds 13oha ls 15oha lnh ds jkT;

ekbaM eSi

  fnYYkh lYrur   lYrur jkT;      LFkkuh; jkT;   jktiwr jkT;ksa

  ds izeq[k 'kkld   dk Lo:i     dk Lo:i

&bYrqrfe'k  &'kklu O;oLFkk &caxky &'kklu O;oLFkk

&jf”k;k csxe &jkT; ds vU; vf/dkjh  &xqtjkr  &lSfud O;oLFkk

&cycu  &izkarh; iz'kklu  &esokM+ &U;k; O;oLFkk

&vykmíhu f[+kyth &lSU;&laxBu    &tkSuiqj  &lkekftd thou

&eksgEen&fcu&rqxyd &U;k;&izca/   &ekyok  &vkfFkZd fLFkfr

&Lkekt &j.kFkaHkksj
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vkvks tkusa] fdruk lh[kk 
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lgh mÙkj NkaVsa %

1- X;klqíhu rqxyd us ------------------- esa caxky ij vkØe.k fd;kA

  d) 1204 bZ- [k) 1357 bZ- x) 1324 bZ- ?k)1300 bZ-

2- fuEu esa ls dkSu 1411 bZ- esa xqtjkr dk 'kkld cuk\

  d) efyd dkiQwj [k) jru flag x) jk.kk gehj ?k) vgen 'kkg

3- esokM+ ds fdl jktk us dfojkt ok.kh foykl vkSj ;ksxs'oj uked fo}kuksa dks vkJ; çnku 
fd;k Fkk\

  d) eksdy flag [k) {ks=k flag x) yk[kk flag ?k) jk.kk dqaHkk

4- fuEu esa ls fdl jkT; dk lEcU/ jk.kk dqaHkk ls Fkk\

  d) tkSuiqj [k) esokM+ x) ekyok ?k) j.kFkEHkksj

5- fnYyh esa cuh dqOor&my&bLyke efLtn ------------------------ }kjk cukbZ xbZA

  d) X;klqíhu xkSjh [k) dqrqcqíhu ,scd x) jf”k;k lqYrku ?k) cycu

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- caxky dks lcls igys --------------ds lsukuk;d eksgEen fcu cf[r;kj f[+kyth us -------------- esa 
thrk FkkA

2- jf”k;k csxe dh gR;k ------------------- ds ikl dh xbZ FkhA

3- xksjk vkSj ckny -------------------- jkT; ds egku lsukifr FksA

4- ^iwoZ dk f'kjkt* ------------------ 'kgj dks dgk tkrk FkkA

5- cycu dks gfj;k.kk esa --------------- o --------------- tkxhjsa çkIr FkhA

feyku djsa %

1- <kbZ fnu dk >ksiM+k d) nhoku& ,& otkjr

2- dchj [kka [k) eksgEen&fcu&rqxyd

3- nkSyrkckn x) ykgkSj ds lwcsnkj
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vkvks djds ns[ksa

1- ikB esa vk, fofHkUu LFkkuksa ,oa jkT;ksa dks Hkkjr ds ekufp=k ij n'kkZ,aA
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4- xzke ?k) vtesj

5- othj M+) ç'kklu dh lcls NksVh bdkbZ

fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %

1- lYrur dky esa Hkkjrh; lekt Li"Vr% nks oxksaZ esa caVk gqvk FkkA (  )

2- cycu us rqxfjy csx ds foæksg dks nck dj vius csVs cqxjk [kka dks lwcsnkj fu;qDr fd;kA (  )

3- vk”ke [kku us vesfjdk ds lkFk dwVuhfrd laca/ LFkkfir fd, FksA (  )

4- egewn csxM+k us 40 o"kZ rd xqtjkr ij jkT; fd;kA (  )

5- xgyksr vkSj fllksfn;k oa'k ds jktkvksa us yxHkx 1200 o"kZ rd esokM+ ij 'kklu fd;kA (  )

y?kq mÙkj okys ç'u %

1- caxky ds ,d Hkkx dks lcls igys fdl eqfLye lsukifr us dc vkSj dSls thrk Fkk\

2- fla/ vfHk;ku esa fiQjkst'kkg rqxyd dk lEcU/ fdrus fnuksa rd viuh jkt/kuh ls dVk jgk\

3- vykmíhu us fpÙkkSM+ ij vf/dkj dc vkSj fdldks ijkftr djds fd;k\

4- mÙkj Hkkjr ij ckj&ckj fon's kh vkØe.k D;k as g,q \ mue s la  s dNq  vkØe.kdkfj;k as d s uke crkb,A

5- bYrrq fe'k d s le; e as myes k (efq Lye /kfedZ  ox)Z  fgUnvq k as dk s dkuS &lk fodYi nus k pkgrk Fkk\

vkb, fopkj djsa %

1- eksgEen&fcu&rqxyd dh çeq• ;kstuk,a D;k Fkha\ os D;ksa vliQy jgha\

2- jf”k;k lqYrku dkSu Fkh\ vius 'kklu dky esa mldks fdu yksxksa ds foæksg dk lkeuk djuk iM+k 
vkSj D;ksa\

3- eksgEen&fcu&rqxyd }kjk Ñf"k ls lacaf/r fd, x, lq/kjksa dk la{ksi esa o.kZu djsaA

4- ekyok 13oha 'krkCnh ds var rd ,d egRoiw.kZ jkT; jgk gS] ml ij 'kklu djus okys 'kkldksa 
dh ,d lwph cuk,aA

5- jktiwr jkT;ksa dh 'kklu O;oLFkk ij fo'ys"k.kkRed fVIi.kh dhft,A

6- lYrurdkyhu jkT;k as d s ç'kklu e as dkuS &dkuS  l s vf/dkjh gkrs  s Fk\s  mud s foHkkxk as dk Hkh o.kuZ  djAas
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vè;k; & 9

fot;uxj lkezkT;

3

21
dey vius dejs esa Vsyhfotu ns[k
jgk gS] brus esa eka mls iqdkjrh gSA 

vHkh vkrk gwa] ekaA 

D;k\ eka] vkidks bruk Hkh
ugha irk\ rsukyh jke rks
,d dkYifud ik=k gSA

rks vkvks] vkt
eSa rqEgsa buds

ckjs esa crkrh gawA
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� jktuhfrd bfrgkl & laxe oa'k] lyqo oa'k] � jktuhfrd bfrgkl & laxe oa'k] lyqo oa'k] 
rqyqo oa'k ,oa vjfonq oa'krqyqo oa'k ,oa vjfonq oa'k

� Ñ".knsojk; & miyfC/;ka ,oa ;ksxnku� Ñ".knsojk; & miyfC/;ka ,oa ;ksxnku
� fot;uxj dk iz'kklu� fot;uxj dk iz'kklu

� jktuhfrd bfrgkl & laxe oa'k] lyqo oa'k] 
rqyqo oa'k ,oa vjfonq oa'k

� Ñ".knsojk; & miyfC/;ka ,oa ;ksxnku
� fot;uxj dk iz'kklu

iqdkjrs&iqdkjrs] eka dey ds ikl
Lo;a igqap tkrh gSA 

D;k lkjk fnu Vsyhfotu ij
rsukyhjke ns[krs jgrs gks] dqN
irk Hkh gS buds ckjs esa\

ugha dey] rsukyh jkeÑ".k ,d dfo] fo}ku
vkSj fopkjd FkkA og fot;uxj lkezkT; ds

jktk Ñ".knsojk; ds njckj esa ,d
fo'ks"k lykgdkj FkkA

eka] ;s Ñ".knsojk; dkSu gSa\
eq>s rks buds ckjs esa dqN ugha irkA
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eè;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl esa fot;uxj lkezkT; dk mn~Hko 
o fodkl ,d egku ØkfUrdkjh ?kVuk ekuh tkrh gSA nf{k.k 
Hkkjr esa fot;uxj ds 'kkldksa us gh rqxyd oa'k ds fo#¼ 
fot; irkdk ÝQgjkbZA lksygoha 'krkCnh ds izkjaHk esa fot;uxj 
lkezkT; dk oSHko vius pjeksRd"kZ ij FkkA yxHkx rhu 
'krkfCn;ksa rd bl lkezkT; us Hkkjrh; laLÑfr dks lqjf{kr 
j[kkA ;gka ds 'kkldksa us 'kkunkj uxjksa dh LFkkiuk] HkO; Hkouksa 
dk fuekZ.k vkSj dyk] gLrf'kYi] lkfgR; ,oa èkeZ dks laj{k.k 
fn;kA mUgksusa mPpdksfV dh ç'kklfud O;oLFkk Hkh LFkkfir 
dhA leLr iqjkrkfRod lkexzh (Hkou] vfHkys[k o flDdksa) 
ds vè;;u ,oa miyC/ lkfgR; ds vk/kj ij ge bl lkezkT; 
ds bfrgkl ls ifjfpr gks ldrs gSaA

gfjgj o cqDdk

1336 bZ-&1485 bZ-

laLFkkid

'kkludky

fopkj djsa
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fot;uxj dk 'kkfCnd vFkZ ̂ fot; dk uxj* gS A rqaxHkæk unh ds fdukjs laxe ca/qvksa us viuh fot; 
Le`fr esa bls clk;k FkkA mÙkj esa Ñ".kk unh ls ysdj nf{k.k esa lqnwj çk;}hi rd fot; uxj lkezkT; 
dk iQSyko FkkA vk/qfud le; esa fot;uxj ds vo'ks"k gesa gaih uked LFkku ls çkIr gksrs gSaA LFkkuh; 
ekr` nsoh ̂ iEik nsoh* ds uke ls bl LFkku dk ukedj.k gEih gqvkA

vkids fopkj esa fdlh uxj 
ds vrhr dks fdu&fdu 
ekè;eksa ls tkuk tk ldrk 

gS\ 
D;k gesa mu lk{;ksa }kjk 
lVhd tkudkjh çkIr gks 

ldrh gS\

laxe oa'k
rqaxHknzk unh ds nf{k.kh rV ij fot;uxj jkT; dh LFkkiuk dk Js; ̂ gfjgj* 
vkSj ̂ cqDdk* uked nk s Hkkb;k as dk s tkrk gAS  çkjHa k e as o s gk;s ly 'kkld çrki #æ 
f}rh; dh s los k e as FkAs  1323 b-Z  e as tc dkdrh; jkT; ij fnYyh d s lYq rkuk as dk 
vf/dkj gk s x;k rc o s dfa iyh jkT; e as e=a kh in ij vklhu gk s x,A ekgs Een 
rxq yd u s tc dfa iyh dk s thr fy;k rc bu nkus k as Hkkb;k as dk s Hkh dnS  e as Mkydj 
efq Lye /e Z Lohdkj dju s ij foo'k fd;k x;kA dfa iyh e as foækgs  gkus  s ij rxq yd 
u s bUgh a nkus k as dk s ogk a foækgs  ncku s Hkts kA bUgkuas  s dfa iyh ij viuk vf/dkj LFkkfir 
dj fy;kA dkip uk;d vkjS  ohj cYyky rr̀h; dh fnYyh lYrur d s fo#¼ 
liQyrk l s çfs jr gkds j bUgkuas  s Hkh Lor=a k jkT; LFkkfir dju s dk fu'p; fd;kA lra  
fo|kj.; d s x#q  vkjS   kÜ xa` js h eB d s eBk/h'k fo|krhFk Z }kjk mUg as iuq % fgna  w /e Z e as
ço's k djok;k x;kA mUgkuas  s Lo; a dk s Lor=a k 'kkld ?kkfs "kr dj rxaq Hknzk unh ds 
nf{k.kh rV ij fot;uxj lkezkT; dh LFkkiuk dhA 

jktuhfrd bfrgkl
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cqDdk çFke % 1356 bZ-&1377 bZ-

gfjgj çFke bl jkT; dk çFke 'kkld FkkA mlus vusxqaMh dks viuh jkt/kuh cuk;kA ckn esa mlus 
viuh jkt/kuh fot;uxj essa LFkkfir dhA fot;uxj ds egku vo'ks"k vkt ds gEih esa fo|eku gSA 
gfjgj us viuh ;ksX;rk ls cknkeh] mn;fxfj vkSj xqêðh ds nqxks± dks lqn`<+ fd;kA gfjgj us 1346 bZ- es 
gks;ly jkT; vkSj enqjk ds 'kkldksa dks ijkLr fd;kA bl çdkj gfjgj us vius HkkbZ cqDdk izFke dh 
lgk;rk ls ,d foLr`r ,oa lqn`<+ 'kklu dh LFkkiuk dhA

gfjgj çFke% 1336 bZ-&1356 bZ-

ekufp=k&9-1 & fot;uxj lkezkT;
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nksvkc % nksvkc mnZw Hkk"kk dk 
'kCn gS ftldk vFkZ gS nks cM+h 
ufn;ksa ds eè; dh Hkwfe tks Ñf"k 
ds fy, dkiQh mitkÅ gksrh gSA 
vkc dk vFkZ ikuh gSA ;gka ij 
tula[;k ?kuRo dkiQh l?ku ek=k 
esa ik;k tkrk gSA fo'o dh yxHkx 
lHkh çkphure lH;rkvksa dk 
mn; ,sls nksvkc ds eè; gqvk FkkA

D;k vki tkurs gSa\

fot;uxj lkezkT; o cgeuh lYrur esas rhu eq[; {ks=kksa rqaxHkæk nksvkc] dkosjh&xksnkojh MsYVk o 
dksad.k {ks=k dks ysdj ijLij Vdjko Fkk A bu {ks=kksa esa mitkÅ Hkwfe rFkk fons'kh O;kikj ds fy, vusd 
canjxkg FksA nksuksa gh jkT; nf{k.k Hkkjr esa viuh Js"Brk LFkkfir djuk pkgrs FksA cqDdk ds le; esa 
Ñ".kk unh dks cgeuh vkSj fot;uxj jkT; dh lhek eku fy;k x;kA cqDdk us vius iq=k dEiu dh 
lgk;rk ls enqjS dks fot; fd;kA dEiu dh iRuh xaxknsoh dh iqLrd ̂ enqjkfot;e~* esa bl fot; dk 
foLrkj ls o.kZu fn;k x;k gSA

mlus vius jkT; dks lqnwj nf{k.k esa jkes'oje rd foLr`r dj fn;kA cqDdk us fons'kh O;kikj ds fy, 
1374 bZ- esa viuk ,d nwr e.My phu HkstkA mlus ̂ osnekxZ&çfr"Bkid* dh mikf/ xzg.k dhA cqDdk 
izFke ds njckj esa lk;.kkpk;Z uked osnksa dk egku Hkk";dkj FkkA mlus osn vkSj vU; /kfeZd xzaFkksa dh 
uohu Vhdk,a fy[kokbZ rFkk rsyqxq lkfgR; dks çksRlkfgr fd;kA ckS¼] tSu] bZlkbZ rFkk eqfLye lHkh 
/eksZa dks iw.kZ /kfeZd Lora=krk çnku dh tks var rd fot;uxj jkT; dh uhfr cuh jghA
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gfjgj f}rh; us egkjktkf/jkt dh mikf/ /kj.k dhA mlus dukjk] eSlwj] f=kpukiYyh] dkaph vkfn 
çns'kksa dks thrkA mldh lcls egku liQyrk cgeuh jkT; ls if'peh {ks=k dksad.k o xksok Nhuuk FkkA 
gfjgj f}rh; f'ko ds fo#ik{k :i dk mikld FkkA

gfjgj f}rh; % 1377 bZ-&1404 bZ-

nsojk; çFke % 1406 bZ-&1422 bZ-

O;fDrxr xfrfof/ 

š vk/qfud Hkkjr ds ekufp=k esa mu 
jkT;ksa dh igpku djsa ftuesa 
fot;uxj lkezkT; iSQyk gqvk Fkk\

š vkids vklikl ds {ks=k esa
dkSu&dkSu lh çeq[k ufn;ksa ds
nksvkc gSa\
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dgfjgj f}rh; dh e`R;q ds ckn Øe'k% fo#ik{k çFke vkSj cqDdk f}rh; mÙkjkf/dkjh cusA 1406 bZ- esa 
nsojk; çFke 'kkld cukA nsojk; çFke ds le; esa rqaxHkqnzk&nksvkc dks ysdj iqu% cgeuh jkT; ls ;q¼ 
fNM+ x;kA nsojk; çFke us okjaxy ds 'kkldksa ls xBtksM+ dj fy;kA okjaxy }kjk cgeuh lYrur dk 
lkFk NksM+us ls nDdu esa 'kfDÙk&larqyu cny x;kA nsojk; fÝQjkst'kkg cgeuh dks djkjh ekr nsus esa 
lÝQy jgkA nsojk; us ty dh deh dks nwj djus ds mís'; ls rqaxHkæk unh ij ,d cka/ cuok;kA mlus 
flapkbZ ds fy, gfjgj unh ij Hkh ,d cka/ cuok;kA mlds njckj esa ^gjfoykl* xzaFk ds jfp;rk 
izfl¼ rsyqxw dfo JhukFk FksA blds 'kklu dky esa bVyh fuoklh ;k=kh fudksyksdks.Vh us 1420 bZ- esa 
fot;uxj dh ;k=kk dhA fudksyks n dks.Vh jkT; esa euk, tkus okys R;kSgkj nhikoyh o uojk=k dk 
mYys[k vius ;k=kk o`rkar esa djrk gSA uxj ds fo"k; esa og fy[krk gS] ¶uxj dh ifjf/ 96 fd-eh- Fkh 
vkSj mlesa 90000 lSfudksa dh 'kfDr'kkyh lsuk Hkh fuokl djrh FkhA¸

nsojk; f}rh; % 1422 bZ-&1446 bZ-

nos jk; f}rh; fot;uxj dk egkure 'kkld FkkA 
fot;uxj bfrgkl e as ml s ^bEekfM nos jk;* d s uke l s
tkuk tkrk gAS  mlu s 2000 rdq h Z /u/q jZ k as dk s viuh lus k 
e as Hkrh Z fd;kA mld s vkjS  cgeuh jkT; d s chp ,d d s
ckn ,d rhu yMk+ b;k a gbq  ± ijra  q dkbs  Z ifj.kke ugh a
fudyk blfy, nkus k as i{kk as dk s ektS nw k lhekvk as ij 
lger gkus k iMk+ A mlu s viu s 'kklu dky e as viu s
jkT; dh lhekvk as dk foLrkj Jhyda k }hi rd fd;kA 
mld s le; e as ÝQkjlh jktnrw  vCknjq TZ tkd u s
fot;uxj dh ;k=kk dhA mlds vuqlkj ̂ ^fot;uxj 
lalkj ds lcls 'kkunkj uxjksa esa ls ,d Fkk A¸ mlus 
jkT; ds oSHko vkSj ,s'o;Z dh Hkh ç'kalk dhA
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D;k vki tkurs gSa\

ujflEgk lyqo

1485 bZ-&1505 bZ-

laLFkkid

'kkludky

lyqo oa'k 

fot;uxj lkezkT; ds çeq[k jktoa'k

jktoa'k laLFkkid 'kkludky

laxe oa'k gfjgj o cqDdk 1336 bZ-&1485 bZ-

lyqo oa'k ujflEgk lyqo 1485 bZ-&1505 bZ-

rqyqo oa'k ohj ujflagk

vjfonq oa'k fr#eYy

1800 bZ- esa dfyax eSdsath us loZizFke gaih ij  
'kks/ dk;Z vkjaHk fd;kA mlus gaih dk izFke 
losZ{k.k ekufp=k rS;kj fd;kA fo#ik{k] iEik nsoh 
iqjkrkfRod lkexzh] fons'kh ;kf=k;ksa ds fooj.k rFkk 
LFkkuh; lkfgR; ds vè;;u ls gaih ds egku 
lkezkT; dh [kkst laHko gqbZA
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nsojk; f}rh; ds ckn laxe oa'k ds dqN detksj 'kkldksa ds chp x`g ;q¼ 
gq,] ftlesa jkT; ds lkearksa dks Lora=k gksus dk volj fey x;kA ,slh fLFkfr 
eas jkT; ds ea=kh ujflEgk lyqo us lÙkk gfFk;k dj lyqo oa'k dh uhao j[khA 
bls fot; uxj bfrgkl esa izFke cykigkj dgk tkrk gSA

1490 bZ- esa ujflEgk lyqo dh e`R;q ds ckn mldk vYioL;d iq=k bEekfM 
ujflag fot;uxj dk 'kkld cuk rFkk ujlk uk;d dks mldk laj{kd 
fu;qDr fd;k x;kA 1505 bZ- esa lRrk 
vf/dkj ds iz'u ij ujlk uk;d ds 
iq=k ohj ujflag us bEekfM ujflag dh 
gR;k dj nh rFkk jktxíh ij viuk 
vf/dkj LFkkfir dj fy;kA 

1505 bZ-&1570 bZ-

1570 bZ-&1650 bZ-
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miyfC/;ka ,oa ;ksxnku

(d) lSU; miyfC/;ka

iM+kslh jkT;ksa dh lsuk ds yxkrkj gks jgs geyksa dks jksduk Ñ".knsojk; dk çFke mís'; FkkA chtkiqj ds 
'kkld ;qlÝQ vkfny'kkg o Ñ".k nsojk; ds eè; 1509 bZ- esa dksfoydks.Mk ds lehi ;q¼ gqvk] 
ftlesa chtkiqj dk 'kkld ekjk x;kA Ñ".knsojk; us jk;pwj] xqycxkZ o chnj ij vf/dkj dj fy;kA

iqrZxkyh xouZj vYcqddZ us Ñ".knsojk; dk lg;ksx ysus ds fy, vjch&ÝQkjlh ?kksM+s ek=k fot;uxj 

Ñ".knsojk; % 1509 bZ-&1529 bZ-

ohj ujflagk

1505 bZ-&
1570 bZ-

laLFkkid

'kkludky

rqyqo oa'k
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Ñ".knsojk; fot;uxj lkezkT; dk lcls egku 'kkld FkkA mlus 
viuh ;ksX;rk ls fot;uxj dks mUufr ds f'k[kj rd igqapk fn;kA 
ckcj us vius viuh vkRedFkk ckcjukek esa ftu Hkkjrh; jkT;ksa 
dk o.kZu fd;k gS muesa fot;uxj ds 'kkld Ñ".knsojk; dk Hkh 
fooj.k gSA bfrgkldkj MkW vkj- lh- etwenkj us mlds ckjs esa 
fy[kk gS fd ¶og fot;uxj jkT; dk lcls egku 'kkld Fkk rFkk 
mldh fxurh Hkkjrh; bfrgkl ds çfl¼ 'kkldkas esa dh tkrh gSA 
og cgknqj flikgh] lÝQy lsukifr] dq'ky ç'kkld rFkk dyk o 
lkfgR; dk laj{kd FkkA¸ mlds 'kklu dky esa iqrZxkyh ;k=kh 
ckjckslk o Mksfeaxks ik;l us ;k=kk dh rFkk bu ;kf=k;ksa us mlds 
'kklu O;OkLFkk dh vR;f/d iz'kalk dh gSA

cgeuh lkezkT;% 1346 bZ- esa  
glu xaxw us vykmíhu glu 
cgeu 'kkg uked mikf/ /kj.k 
djds cgeuh lkezkT; dh 
LFkkiuk dhA 1346 bZ- ls 16oha 
'krkCnh ds çkjEHk rd ;g 
lkezkT; laxfBr ,oa 'kfDr'kkyh 
FkkA ckn esa ;g chtkiqj] vgen 
uxj] chnj] cjkj ,oa xksydqaMk 
uked ikap jkT;ksa esa foHkkftr 
gksdj fc•j x;kA 

ohj ujflagk us lyqo oa'k ds LFkku ij 1505 bZ- esa rqyqo oa'k dh LFkkiuk dhA 
fot; uxj ds bfrgkl esa bls f}rh; cykigkj dgk tkrk gSA mlds bl 
vijk/ ds dkj.k fot;uxj dh turk esa vkØks'k iQSy x;k rFkk turk us mls 
viuk jktk Lohdkj ugha fd;kA 1509 bZ- esa mldk lkSrsyk HkkbZ Ñ".knsojk; 
fot;uxj dk 'kkld cukA Ñ".k nsojk; dks mldh lSfud] vlSfud 
miyfC/;ksa ds dkj.k rqyqo oa'k dk gh ugha cfYd fot;uxj lkezkT; dk 
lcls egku 'kkld ekuk tkrk gSA mlus u dsoy fot;uxj lkezkT; dh 
lhekvksa dk foLrkj fd;k vfirq ,d laxfBr ,oa lqn`<+ 'kklu dh LFkkiuk Hkh 
dhA lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd n`f"V ls mldk jkT; fo'o çfl¼ FkkA
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dks gh nsus dk çLrko j[kkA iqrZxkfy;ksa us mlls HkVdy esa fdyk cukus dh vuqefr ekaxhA Ñ".knsojk; 
us bl çLrko dks eku fy;k o iqrZxkfy;ksa ls fe=krk LFkkfir dj yhA Ñ".knsojk; us mEekÙkqj ds foæksgh 
ljnkj xaxkjk; dks gjk dj ekj MkykA

Ñ".knsojk; us mM+hlk dh lsukvksa dks gjkdj rsyaxkuk {ks=k dks thr fy;kA mldh fot;h lsuk,a dVd 
rd igqap xbZA ;gka ds 'kkld çrki #ænso us v/hurk Lohdkj djrs gq, viuh iq=kh dk fookg 
Ñ".knsojk; ls dj fn;kA

fot;uxj dk jktfpUgfp=k&9-1

(?k) /kfeZd lfg".kqrk 

Ñ".knsojk; dh /kfeZd lfg".kqrk dh tkudkjh nsrs gq, mlds dky esa vk, fons'kh ;k=kh nqvkrZs 
ckjckslk vius ;k=kk o`rkar esa fy[krk gS ¶jktk bruh Lora=krk nsrk gS fd pkgs blkbZ gks ;k ;gwnh] gC'kh 
gks ;k fo/ehZ] gj O;fÙkQ viuh bPNk vuqlkj vk&tk ldrk gS vkSj vius /eZ ds vuqlkj thou O;rhr 

+dj ldrk gSA mls blds fy, fdlh çdkj dh ukjktxh ugha >syuh iM+rh gS vkSj u gh mlds ckjs esa 
;g tkudkjh gkfly djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA¸ 
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Ñ".knsojk; us fot;uxj jkT; dks lqlaxfBr fd;kA 'kkafr o 
O;oLFkk LFkkfir dhA Ñ".knsojk; U;k; O;oLFkk] 'kklu 
O;oLFkk] dkuwu fuekZ.k] lSU; lapkyu vkfn lHkh dk ç/ku Fkk 
ijarq og fujadq'k o LosPNkpkjh 'kkld ugha FkkA mlus vius jkT; 
esa Ñf"k ,oa O;kikj dh mUufr ds fy, i;kZIr ç;kl fd,A taxy 
lkiQ dj vf/d Hkwfe dks Ñf"k ;ksX; cuk;k rFkk rkykc o ugjsa 
•qnokdj flapkbZ ds lk/uksa esa o`f¼ dhA lSU; O;oLFkk dks Hkh 
lqlaxfBr fd;kA mlus lsuk esa dBksj vuq'kklu ykxw fd;kA

([k) ç'kklfud miyfC/;ka 

(x) lkfgR; dks çksRlkgu

Ñ".knsojk; dyk o lkfgR; dk egku laj{kd FkkA og ̂vka/z Hkkst* ds uke ls çfl¼ FkkA mlds njckj 
dks v"V fnXxt ds :i esa ç[;kr vkB rsyqxq dfo ,oa fo}ku lq'kksfHkr djrs FksA bu rsyqxq dfo;ksa esa 
isMwMu loZçeq• FksA og laLÑr vkSj rsyqxq nksuksa Hkk"kkvksa ds egkiafMr FksA Ñ".knsojk; Lo;a Hkh fo}ku 
FksA mlus rsyqxq esa  ̂vkeqÙkQekY;n* rFkk laLÑr esa ̂ tkackorh dY;k.ke~* uked xzaFkksa dh jpuk dhA
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(M-) okLrq dyk esa ;ksxnku 

gEih dk foV~ByLokeh eafnjfp=k&9-2

fot;uxj ds fo"k; esa ik;l dk o.kZu

bl 'kgj dk ifjeki eSa ;gka ugha fy[k jgk gwa D;ksafd ;g ,d LFkku ls iwjh rjg ugha ns[kk tk ldrkA 
eSa ,d igkM+ ij p<+k tgka ls eSa bldk ,d cM+k Hkkx ns[k ik;kA ogka ls eSaus ns[kk rks ;g eq>s jkse 
ftruk fo'kky çrhr gqvkA ;g ns[kus esa vR;ar lqanj gSA blesa isM+ksa ds dbZ miou gSA vkoklksa ds cxhpksa 
esa ikuh dh dbZ ukfy;ka vkrh gS] blesa vusd lqanj rkykc gSaA
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dÑ".knsojk; ds le; esa fot;uxj esa okLrq dyk dh nzfoM 'kSyh mUufr ds pje ij FkhA mlus e.Mi] 
xksiqje] fo'kky Hkou o eafnjksa dk fuekZ.k djok;kA mlus jkt/kkuh dks Hkh dkiQh HkO; :Ik fn;k 
ftldh iz'kalk fons'kh ;k=kh ik;l bl 
izdkj djrk gS ¶vkdkj esa og jkse ds 
leku fo'kky ,oa foLr`r gSA bl uxj esa 
vla[; yksx fuokl djrs gSaA blds 
cktkjksa esa lEiw.kZ fo'o dh ,slh dksbZ oLrq 
ugha tks u fcdrh gksA¸ okLrqdyk ds {ks=k 
esa Ñ".knsojk; us viuh jkt/kuh esa 
foV~ByLokeh eafnj] gtkjkLokeh eafnj o 
fpnEcjEk eafnj dk fuekZ.k djok;kA mlus 
viuh ekrk ukxEck dh ;kn esa u;k 'kgj 
ukxyiqjk fufeZr djok;kA blds vfrfjÙkQ mlus xksiqje rFkk vU; Hkouksa dk Hkh fuekZ.k djok;kA 

Ñ".knsojk; ds v/hu u dsoy fot;uxj lkezkT; dk fodkl gqvk vfirq lq'kklu] lkfgR;] dyk] 
/eZ vkfn ds {ks=kksa esa Hkh vusd miyfC/;ksa çkIr dhA Ñ".knsojk; dks nf{k.k Hkkjr dk egkure 'kkld 
ekuk x;k gSA okLro esa fot;uxj jkT; Ñ".knsojk; ds 'kkludky esa vius xkSjo rFkk [kq'kgkyh dh 
pksVh ij igqap x;k FkkA

æfoM+ 'kSyh nf{k.k Hkkjr dh fganw LFkkiR; dyk dh ,d egRoiw.kZ 'kSyh gSA nf{k.k esa bldk mn~Hko o  
fodkl gksus ds dkj.k bls æfoM+ 'kSyh dgk x;kA blesa Hkou dks rhu Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS xksiqje] 
xHkZx`g] f'k[kjA fo'kky ços'k }kj dks xksiqje dgk tkrk gSA eafnj ds vk/kj Hkkx tksfd oxkZdkj gksrk gS 
vkSj ;gha ij eq[; ewfrZ gksrh gS] xHkZx`g dgykrk gSA xHkZx`g ds Åij fo'kky fijkfeMuqek f'k[kj gksrk 
gSA æfoM+ 'kSyh ds Hkou dkÝQh fo'kky o Åaps gksrs gSaA buesa vusd d{k] tydqaM o vU; NksVs eafnj 
gksrs gSaA
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'kkld ;k=kh ns'k

fudksyks n dks.Vh bVyh

vCnqjZTtkd bZjkuh

Mksfeaxks ik;l] ckjckslk iqrZxky

Ñ".knsojk; dh e`R;q ds ckn mÙkjkf/dkj ds fy, la?k"kZ gqvkA mlds ckn 
vP;qrjk; rFkk lnkf'ko jk; xíh ij vklhu gq,A bl dky esa jkT; dh 
okLrfod 'kfDr Ñ".knsojk; ds nkekn jkejk; ds gkFk esa jghA jkejk; ,d 
;ksX; 'kklu çca/d Fkk ijarq liQy dwVuhfrK ugha FkkA

mlus cgeuh jkT; ds [kaMksa (chtkiqj] xksydqaMk] vgenuxj) dks ,d&nwljs 
ds fo#¼ lgk;rk nsus dh uhfr viukbZ ijarq var esa bu jkT;ksa us fot;uxj 
ds f[kykiQ ,d la;qÙkQ ekspkZ cukdj 23 tuojh 1565 dks ryhdksV ds ;q¼ 
esa mls ijkftr dj fn;kA ;q¼ ds ckn yxHkx 100 o"kks± rd fot;uxj ij 
vjfonq oa'k dk 'kklu jgk ijUrq fot; uxj nf{k.k Hkkjr dh jktuhfr esa 
dksbZ egRoiw.kZ ;ksxnku ugha ns ik;k RkFkk ;g egku lkezkT; /hjs&/hjs vius 
iru dh vksj vxzlj gksrk x;kA

fr#eYy

1570 bZ-&1650 bZ-

laLFkkid

'kkludky

fot;uxj 
dk iru o
vjfonq oa'k

fot;uxj ds 'kkldksa us ,d lqn`<+ 'kklu O;oLFkk LFkkfir dhA mudh 'kklu&ç.kkyh fganw&ijaijk ij 
vk/kfjr FkhA fot;uxj ds 'kkldksa }kjk jk;ksa (lkearksa) dks yxku eqÙkQ tehu nsus ls bldk Lo:i 
lkearoknh cu x;k FkkA

fot;uxj dk ç'kklu
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ryhdksV dk ;q¼ % ;g ;q¼ 1565 bZ- esa fot;uxj dh lsukvksa o cgeuh 'kkldksa chtkiqj] 
vgenuxj] xksydqaMk dh la;qDr lsukvksa ds eè; yM+k x;kA fot;uxj dh lsuk dk usr`Ro ç/kuea=kh 
jkejk; dj jgk FkkA bl ;¼ esa fot;uxj dh lsuk dks bu jkT;ksa dh la;qDr lsukvksa us gjk fn;kA bls 
jk{klh&rkxM+h ds ;q¼ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA fot;h lsukvksa us fot;uxj 'kgj ij vkØe.k 
fd;k rFkk uxj esa vkx yxk nhA bl çdkj ryhdksV dk ;q¼ fot;uxj lkezkT; ds fy, iru dk 
dkj.k cukA

fot;uxj vkus okys çeq[k fons'kh ;k=kh

nsojk; çFke

nsojk; f}rh;

Ñ".knsojk;
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dsaæh; ç'kklu

1

D;k vki tkurs gSa\

3

jktLo ç'kklu

fot;uxj Ñf"k ç/ku jkT; FkkA jkT; dh vk; dk eq[; lk/u Hkw&jktLo Fkk tks mit dk frgkbZ ;k 
NBk Hkkx gksrk FkkA fdlkuksa ls pkoy dh mit dk ,d&frgkbZ Hkkx] jkxh] puk vkfn dk ,d&pkSFkkbZ 
Hkkx o cktjs ,oa vU; 'kq"d Hkwfe ls mit dk NBk Hkkx dj ds :i esa fy;k tkrk FkkA jkT; dks lkearksa 
ls Hkh dj o migkj vkfn çkIr gksrs FksA canjxkgksa ls dj rFkk okf.kT; ls Hkh vf/Hkkj olwy fd;k tkrk 
FkkA blds vfrfjDÙk cktkj dj] x`gdj] flapkbZ dj] pjkxkg dj vkfn Hkh jkT; dh vk; ds eq[; 

2
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lIrkax fopkj/kjk % dkSfVY; 
}kjk jfpr iqLrd ^vFkZ'kkL=k* 
çkphu Hkkjrh; bfrgkl o 
jktuhfr dh egku jpuk gSA 
lIrkax fopkj/kjk vFkZ'kkL=k ls 
yh xbZ gSA bldk 'kkfCnd vFkZ 
gksrk gS lkr  vaxA 'kklu dks 
pykus ds fy, dkSfVY; us lkr 
egRoiw.kZ vax crk, gSaA ;g vax 
bl çdkj gSa % Lokeh] vekR;] 
tuin] nqxZ] lsuk] fe=k ,oa 
dks"kA  çkphu o eè;dkyhu 
fganw 'kkldksa us viuk 'kklu 
pyku s d s fy, lIrk ax 
fopkj/kjk dk ç;ksx fd;kA

jktk % lkezkT; dh leLr dk;Zdkjh] U;k;dkjh o 
fo/k;h 'kfÙkQ;ka 'kkld esa fufgr gksrh Fkh vFkkZr~ 
fujadq'k jktra=kh; O;oLFkk gksus ds ckotwn fot;uxj 
ds 'kkld u rks fujadq'k Fks vkSj u gh LosPNkpkjhA lHkh 
'kkld çtk&fgrS"kh FksA tufgr ds dk;Z djuk viuk 
drZO; le>rs FksA

jktk ds cM+s iq=k dks mldk mÙkjkf/dkjh fu;qÙkQ fd;k 
tkrk FkkA iq=k u gksus dh n'kk esa jktifjokj ds fdlh Hkh 
;ksX; O;fÙkQ dks 'kkld viuk ;qojkt pqu ysrk FkkA

ea=kh ifj"kn~ % jktk dh lgk;rk ds fy, ,d ea=kh 
ifj"kn~ gksrh Fkh ftlesa ç/kuea=kh] vU; ea=kh] foHkkxksa ds 
ç/ku vkfn jkT; ds cM+s izeq[k ,oa ;ksX; O;fDr fu;qDr 
gksrs FksA budh la[;k chl ds fudV FkhA os çeq• fo"k;ksa 
ij jktk dks ijke'kZ nsrs Fks ijarq bls ekuuk ;k u ekuuk 
jktk dh bPNk ij fuHkZj djrk FkkA jktk dh lgk;rk ds 
fy, jk;lsu (jktk ds ekSf•d vkns'kksa dks fyfic¼ 
djus okyk)] df.kZde (ys•kf/dkjh) rFkk eqækdÙkkZ 
vkfn çeq• FksA

çkarh; o LFkkuh; ç'kklu % fot;uxj jkT; Ng çkarksa esa caVk gqvk FkkA çkarifr çkar dk ç/ku 
FkkA muds vf/dkj foLr`r FksA lkezkT; çkar] oyukMq] ukMq] LFky o xzke vkfn bdkb;ksa esa foHkDÙk 
FksA xzke ds eqf[k;k dks xksaMk dgk tkrk FkkA
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lk/u FksA U;k;ky; }kjk yxk, x, tqekZus ls Hkh jkT; dks vk; gksrh FkhA Ñ".knsojk; dh iqLrd 
^vkeqÙkQekY;n* ds vuqlkj jkT; dh vk; pkj Hkkxksa ij [kpZ dh tkrh Fkh& nku] jktk dk O;fDÙkxr 
[kpZ] ?kksM+ksa dh ns[k&js[k ,oa lSU; o jkT; dh lqj{kkA

U;k; ç'kklu

vkfFkZd fodkl

fot;uxj ,d le`¼'kkyh jkT; FkkA fofHkUu fon's kh ;kf=k;k as u s mldh /u&lia fÙk dh ç'kla k dh FkhA 
mud s oÙ̀kkra k as l s irk pyrk g S fd fot;uxj ml dky ds fo'o esa Kkr lcls /uh jkT;ksa esa ls ,d FkkA

bVyh fuoklh ;k=kh fudksyks n dks.Vh] iqrZxky fuoklh ;k=kh Mksfeaxks ik;l vkSj bZjkuh ;k=kh 
vCnqjZTtkd us mldh le`f¼ dh vR;f/d ç'kalk dhA dksaVh us fy[kk gS fd ¶;gka dk jktk Hkkjr ds 
nwljs lHkh jktkvksa ls vf/d 'kfDÙk'kkyh gSA¸ vCnqjZTtkd us fy[kk Fkk ¶fot;uxj ds leku u rks 
dksbZ 'kgj ns[kk gS vkSj u gh mlds leku fo'o esa fdlh uxj ds ckjs esa lquk gSA¸
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lSU; ç'kklu

fot;uxj lkezkT; dh lsuk lqlaxfBr o LFkk;h FkhA lsuk dk izeq[k jktk gksrk FkkA iSny] ?kqM+lokj] 
gkFkh o rksi[kkuk lsuk ds çeq[k vax FksA fons'kksa ls mÙke uLy ds ?kksM+s vk;kr fd, tkrs FksA 
Ñ".knsojk; ds le; gkjeqt ls 13000 vjch uLy ds ?kksMs+ [kjhns x;s FksA lsuk dk çeq[k vf/dkjh 
^uk;d* ;k ̂ ikfyxj* dgykrk FkkA LFkkbZ lsuk ds vfrfjDr t:jr iM+us ij jktk dks vius v/hu 
NksVs jktkvksa o lkearksa ls Hkh lsuk çkIr gksrh FkhA jktdh; lsuk dks udn osru fn;k tkrk Fkk ijarq 
ikfyxj tSls cM+s vf/dkfj;ksa dks osru ds cnys Hkw&{ks=k vuqnku fn;k tkrk FkkA 

fot;uxj ds jktk fu"i{k U;k; esa fo'okl j•rs FksA lkezkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa fu;fer U;k;ky; FksA 
xzkeksa esa tkfr iapk;rsa o Js.kh&laxBu Hkh U;k; dk dk;Z djrs FksA bu lcds Åij jktk dk U;k;ky; 
Fkk] ftls lHkk dgk tkrk FkkA /eZ 'kkL=kksa esa crk, x, dkuwuksa dk ikyu fd;k tkrk FkkA naM fo/ku 
dBksj FkkA e`R;qnaM] vax&foPNsn vkSj laifÙk dks tCr dj fy;k tkuk eq[; naM FksA

vkeqÙkQekY;n % ;g Ñ".k nsojk; }kjk jfpr çfl¼ rsyqxw jpuk gSA vkeqÙkQekY;n dk 'kkfCnd vFkZ 
gksrk gS] eqæk ;k ef.k;ksa dh ekykA bl jpuk dks rsyqxq lkfgR; esa ,d egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA bl 
iqLrd esa fot;uxj lkezkT; ds ckjs esa gesa foLrkj ls tkudkjh çkIr gksrh gSA
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ppkZ djsa
flDds fdl çdkj 
bfrgkl tkuus esa 
lgk;d gSa\

Ñf"k
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fp=k&9-3 Ikzkphu gaih cktkj dk n`';

blh çdkj iqrZxkyh ;k=kh Mksfeaxks ik;l us fy[kk ¶;g 
fo'o dk lcls lqanj 'kgj gS tgka ij xsgwa] pkoy] tkS] 
nkyksa vkSj vU; lHkh oLrqvksa dh Hkjekj gSA¸ og iqu% 
fy[krk gS & ¶;gka ds jktk ds ikl vlhfer laifÙk] 
lSfud vkSj gkFkh gSa D;ksafd ;gka ;s çpqj ek=k esa 
miyC/ gaSA bl 'kgj esa rqEgsa lHkh ns'kksa ds fuoklh 
feysaxs D;ksafd ;gka ds fuoklh lHkh ns'kksa ls dherh 
iRFkjksa] eq[;r% ghjksa dk O;kikj djrs gSaA¸ ckjckslk us 
uxj dh ç'kalk djrs gq, fy[kk Fkk¸ uxj cgqr foLr`r vkSj l?ku clk gqvk rFkk Hkkjr ds ghjksa] isxw ds 
yky] phu vkSj vysDtsafMª;k dh js'ke] flanwj] diwj] dLrwjh rFkk ekykckj dh dkyh fepZ vkSj panu 
ds O;kikj dk eq[; dsaæ LFkku gSA¸

fot;uxj lkezkT; esa çpfyr flDdsfp=k&9-4

fot;uxj Ñf"k ç/ku jkT; FkkA jkT; dh Ñf"k O;oLFkk mÙke FkhA jktk Ñf"k dh mUufr esa i;kZIr 
;ksxnku nsrs FksA lEiw.kZ Hkwfe dks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k FkkA flafpr] 'kq"d] m|ku vkSj ouA ;gka ij 
xsgwa] pkoy] tkS] jkxh] puk] cktjk] nkyksa vkSj vU; lHkh iQlyksa dh [ksrh gksrh FkhA fot;uxj ds 
'kkldksa us dbZ ugjkas o rkykcksa dk fuekZ.k dj flapkbZ dh lqfo/k miyC/ djokbZ ftlls d`f"k 
mRiknu esa o`f¼ gqbZA

iqrZxkyh ;k=kh uwuht us ltho fp=k.k çLrqr djrs gq, fy[kk gS fd fot;uxj 'kgj esa gh ̂deyiqje* 
uked tyk'k; FkkA 'kkldksa us Ñf"k {ks=kksa dh fdyscanh dhA fo'ks"krkSj ij fot;uxj 'kgj esa lkr 
ijdksVs Fks ftuesa igys ijdksVs ds vanj fo'kky Ñf"k {ks=k o tyk'k; FksA ,d fuf'pr ek=kk esa Ñf"k 
ij dj Hkh fy;k tkrk FkkA ;g dqy mit dk 1@6 ls 1@3 Hkkx fu/kZfjr FkkA
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iQkjlh ?kksM+kssa dk O;kikjhfp=k&9-6
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fp=k&9-5 Ñf=ke ty ç.kkyh

m|ksx] O;kikj o okf.kT;

fot;uxj lkezkT; esa diM+k m|ksx] [kuu m|ksx] /krq m|ksx o b=k m|ksx dk uke çeq[k :i ls fy;k 
tk ldrk gS tks fot;uxj dh le`f¼ ds dkj.k FksA

fot;uxj lkezkT; esa var{ksZ=kh; O;kikj] rVh; rFkk 
leqæh O;kikj mUufr ij FkkA vkarfjd O;kikj ds 
vfrfjDÙk fot; uxj dk O;kikj eyk;k] cekZ] 
phu] vjc] bZjku] vizQhdk] vchlhfu;k vkSj 
iqrZxky vkfn ns'kksa ds lkFk gksrk FkkA dkyh fepZ] 
diM+k] pkoy] 'kksjk] phuh] elkys] b=k vkfn 
fons'kksa dks Hksts tkrs Fks rFkk ?kksM+s] eksrh] rkack] 
dks;yk] ikjk] js'ke vkfn fons'kksa ls eaxok, tkrs FksA 
O;kikj ty o LFky nksuksa ekxks± ls gksrk FkkA Hkkjr esa 
ty;kuksa dk Hkh fuekZ.k gksrk FkkA

vCnqjZTtkd ds dFkukuqlkj ¶fot;uxj lkezkT; esa rhu lkS canjxkg FkhA¸ if'peh rV ij ekykckj 
{ks=k çeq[k okf.kfT;d dsaæ Fkk] tgka dUuwj dk canjxkg FkkA bl çdkj fot;uxj jkT; dh le`f¼ ls 
ogka dh çtk lq[kh ,oa le`¼ FkhA
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dyk vkSj lkfgR;

Hkou fuekZ.k dyk

dyk vkSj lkfgR; dh n`f"V ls Hkh fot;uxj jkT; çxfr'khy 
jgkA ogka ds 'kkldksa us dyk vkSj lkfgR; dks iw.kZ laj{k.k 
fn;kA vusd uxjksa dh LFkkiuk dh] muesa HkO; Hkouksa] eafnjksa 
vkfn dk fuekZ.k fd;kA lkfgfR;d {ks=k esa laLÑr] rsyqxq] 
rfey vkSj dUuM+ Hkk"kk ds lkfgR; esa #fp yhA

deyegyfp=k&9-9

[akHkksa ij ?kksM+ksa dh vkÑfr;kafp=k&9-10
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fot;uxj lkezkT; esa nzfoM 'kSyh o enqjS 'kSyh viuh pje 
ij FkhA fot;uxj dh [kqnkbZ esa yxHkx rhl Hkouksa ds 
vo'ks"k feys gSa tks vkdkj esa dkiQh cM+s gSaA budks egyksa dk 
uke fn;k x;k gSA 'kgj esa lcls Åapk vkSj vkd"kZd LFkku 
^egkuoeh fMCck* FkkA ;g X;kjg gtkj oxZ iQqV esa iQSyk 
pkyhl iQqV dh ÅapkbZ okyk eap FkkA 'kkgh {ks=k esa ,d vU; 
lqanj Hkou ^deyegy* gSA bldh esgjkc ij cgqr lqanj 
fMt+kbu cuk, x, gSaA bl Hkou dks dey egy dk uke 
blfy, fn;k x;k gS D;ksafd bu esgjkcksa dks nwj ls ns[kus ij 
dey tSlh vkÑfr curh gSaA fot; uxj esa ,d {ks=k eafnjksa 
okyk gS tks cgqr çfl¼ gSA ;gka vusd eafnjksa dk fuekZ.k 
gqvkA buds fuekZ.k esa Hkys gh æfoM+ 'kSyh dk ç;ksx gqvk ij 
budh viuh Hkh ,d fo'ks"k 'kSyh gSA buesa LraHkksa dk ç;ksx 
cgqr vf/d gqvk gS rFkk [akHkksa ij ?kksM+ksa dh vkÑfr;ka n'kkZbZ 
xbZ gSaA eafnjksa esa eaMi ;k [kqys nkyku gSa] ftl ij nsork dh 
ewfrZ cukbZ xbZ gSA

fo#ik{k eafnj] foV~ByLokeh eafnj rFkk gtkjkLokeh eafnj 
dyk ds mRÑ"V uewus gSaA fpn~Ecje esa rkM+i=kh rFkk ikoZrh 
eafnj Hkh lqanj gSaA dkaphiqje ds o`¼jkt rFkk ,dEcjukFk 
eafnj] dY;k.k e.Mi Hkh mYys[kuh; gSaA bu eafnjksa ds 
xksiqje lcls vf/d çHkko'kkyh FksA Hkou fuekZ.k dyk ds 
lkFk ewfrZ&fuekZ.k dyk] fp=kdyk] laxhr o u`R; dyk esa Hkh 
fo'ks"k çxfr gqbZA

egkuoeh fMCcs ij mdsjs n`';fp=k&9-8
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egkuoeh fMCck % ;g yxHkx 11000 oxZ iQhV ds vk/kj 
ij 40 iQhV dh ÅapkbZ rd cuh iRFkjksa dh eapuqek vkÑfr 
gSA blds mi;ksx dks ysdj fo}kuksa esa vkt Hkh erHksn gS] 
fiQj Hkh vf/drj fo}kuksa dk ekuuk gS fd fo'ks"k volj ij 
/kfeZd vuq"Bkuksa ds le; ij ;gka lezkV o turk bdk 
gksrh FkhA

lkfgR;

D;k vki tkurs gSa\
fot;uxj dh 

jktHkk"kk rsyqxq o 
fyfi ufUnukx<+h FkhA
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egkuoeh fMCckfp=k&9-11

fot;uxj ds 'kkldksa us vusd fo}kuksa vkSj lkfgR;dkjksa dks 
lja{k.k fn;kA fot;uxj ds dbZ 'kkld Lo;a Hkh mPp dksfV 
ds fo}ku o lkfgR;dkj FksA muds le; esa laLÑr] rsyqxq] 
rfey vkSj dUuM+ Hkk"kkvksa ds lkfgR; dk fodkl gqvkA 

š cqDdk jk; ds ea=kh ek/okpk;Z us U;k;'kkL=k ij ,d 
egku xzaFk fy[kkA

š lk;.kkpk;Z us osnksa ij Vhdk,a fy[khaA

š cqDdk çFke us rsyqxq lkfgR; dks çksRlkgu fn;kA

š nsojkt f}rh; us dfo;ksa dks laj{k.k fn;kA

š jktk Ñ".knsojk; Lo;a mPp dksfV ds lkfgR;dkj FksA 
muds dky esa lkfgR; ds {ks=k esa vn~Hkqr mUufr gqbZA 
mUgksaus ^vkeqÙkQekY;n* uked rsyqxq esa egku xzaFk dh 
jpuk dhA

muds njckj esa rsyqxq ds vkB egku dfo Fks] ftUgsa v"VfnXxt dgk tkrk FkkA jkuh xaxk nsoh us ̂ enqjk 
fot;* uked xzaFk dh jpuk dh FkhA

foV~ByLokeh eafnjfp=k&9-12

bl çdkj fot;uxj jkT; foLrkj] 'kfDÙk] 'kklu laEiUurk] lkfgR; vkSj yfyr dyk vkfn dh çxfr dh 
n`f"V ls Hkkjrh; bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA mldk egRo bl n`f"V ls vkSj Hkh vf/d gks tkrk 
gS fd mlus nf{k.k Hkkjr esa fganw /eZ] lH;rk vkSj lekt dks ,d yacs le; rd lqjf{kr j[k dj iYyfor 
gksus esa liQyrk fnykbZA MkW- ,- ,y- JhokLro ds 'kCnksa esa ¶fot;uxj lkezkT; us nf{k.k esa eqlyekuksa ds 
vkØe.kksa ds fo#¼ fganw /eZ rFkk laLÑfr dh j{kk djds ,d egku ,sfrgkfld n`'; dks iw.kZ fd;kA¸
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jktoa'k   miyfC/;ka ,oa ;ksxnku   iz'kklu dyk vkSj lkfgR;

&laxe oa'k &lSU; miyfC/;ka &dsaæh; ç'kklu &Hkou fuekZ.k dyk

&lyqo oa'k &ç'kklfud miyfC/;ka &jktLo ç'kklu &lkfgR;

&rqyqo oa'k &lkfgR; dks çksRlkgu &U;k; ç'kklu

&vjfonq oa'k &okLrqdyk esa ;ksxnku &lSU; ç'kklu

&/kfeZd lfg".kqrk &vkfFkZd fodkl

&Ñf"k 

&m|ksx 

&O;kikj o okf.kT;

ekbaM eSi

fot;uxj lkezkT;

vkvks tkusa] fdruk lh[kk 

lgh mÙkj NkaVsa %

1- fot;uxj jkT; dh LFkkiuk fdlus dh\

  d)  gfjgj çFke vkSj cqDdk jk; çFke [k)  Ñ".knso jk;

x)  gfjgj f}rh; ?k)  nsojk; çFke 

2- fot;uxj jkT; fdrus çkarksa esa caVk gqvk Fkk\

  d) 6 [k) 7 x) 10 ?k) 5 

3- ^osnekxZ çfr"Bkid* dh mikf/ fdlus /kj.k dh\

  d)  Ñ".knsojk; [k) cqDdk çFke x) nsojk; çFke ?k) gfjgj f}rh;

4 ^gjfoykl* xzaFk dh jpuk fdlus dh\

  d) dfo JhukFk [k) Ñ".knsojk; x) isMwMu ?k) gfjgj çFke 
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5- Ñ".knso jk; us viuh ekrk ukxEck dh ;kn esa fdl 'kgj dk fuekZ.k djok;k\

  d) ukxyiqjk [k) dafiyh x) enqjk ?k) ckadkiqj

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa %

1- fot; uxj lkezkT; dks ------------------ unh ds nf{k.k rV ij clk;k x;k Fkk A

2- ------------------ us laxe ca/qvksa dks iqu% fganw /eZ esa ços'k djok;kA

3- fot;uxj ds vo'ks"k vkt Hkh ------------------ esa fo|eku gSA

4- ryhdksV dk ;q¼ ------------------ ds eè; yM+k x;kA

5- gfjgj f}rh; us ------------------ dh mikf/ /kj.k dhA

fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh (✓) vFkok xyr (✗) dk fu'kku yxkvks %

1- fot;uxj dh jkt Hkk"kk laLÑr FkhA (  )

2- Ñ".knsojk; us foyLokeh] gtkjkLokeh o fpnacje eafnj dk fuekZ.k djok;kA (  )

3- fot;uxj lkezkT; esa æfoM+ 'kSyh pje lhek ij FkhA (  )

4- nsojk; f}rh; us rhu gtkj /uq/Zjksa dks viuh lsuk esa HkrhZ fd;kA (  )

5- Ñ".knsojk; ds njckj esa rsyqxq dfo;ksa esa isMwMu loZçeq[k FksA (  )

feyku djsa %

1- xaxknsoh d) rqyqo oa'k

2- Ñ".knsojk; [k) vCknqjZTtkd  

3- dkSfVY;             x) iEik nsoh

4- nsojk; f}rh;     ?k) enqjk fot;e~                         

5- gaih         M+) vFkZ'kkL=k

y?kq mÙkj okys ç'u %

1- Ñ".knso jk; }kjk jfpr çfl¼ jpuk vkeqÙkQekY;n fdl Hkk"kk esa fy[kh xbZ\

2- nsojk; çFke ds 'kkludky esa fdl bVyh ;k=kh us fot;uxj dh ;k=kk dh\

3- fdl egku 'kkld dks fot;uxj bfrgkl esa bEekfM nsojk; ls Hkh tkuk tkrk gS\ 

4- rqyqo oa'k dh LFkkiuk fdlus dh\

5- fdl unh dks cgeuh vkSj fot;uxj jkT; dh lhek ekuk tkrk Fkk\
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vkb, fopkj djsa %

1- ¶Ñ".knsojk; fot;uxj lkezkT; ds egkure 'kkld FksA¸ D;k vki bl dFku ls lger gSa\ 
rdZ lfgr iqf"V djsaA

2- vè;k; esa of.kZr LFkkiR; Lekjdksa dks lwphc¼ djsa vkSj muesa ls çR;sd dh la{ksi esa O;k[;k 
djsaA

3- fot;uxj dh ç'kklfud O;oLFkk dh izeq[k fo'ks"krk,a D;k Fkha\

4- fons'kh ;kf=k;ksa ds fooj.k ds ekè;e ls fot;uxj lkezkT; dk o.kZu djsa\ 

5- fot;uxj lkezkT; ds iru ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djsaA

dYiuk djsa

1- leqæh O;kikjh fdl çdkj leqnzksa dks ikj djrs Fks\ os dkSu&dkSu ls rduhdh ;a=kksa dk ç;ksx 
djrs Fks\

vkvks djds ns[ksa

1- vki ,d fons'kh O;kikjh ds :i esa fot;uxj ds cktkjksa esa Hkze.k dj jgs gSaA vki fdl çdkj 
bl Hkze.k dk fooj.k nsaxs\
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tu&x.k&eu vf/uk;d t; gs

Hkkjr&HkkX;&fo/krkA

iatkc fla/ xqtjkr ejkBk

nzkfoM+ mRdy caxA

foaaè; fgekpy ;equk xaxk]

mPNy tyf/ rjaxA

ro 'kqHk ukes tkxs]

ro 'kqHk vkf'k"k ek¡xs_

xkgs ro t; xkFkkA

tu&x.k eaxynk;d t; gs]

Hkkjr&HkkX;&fo/krkA

t; gs] t; gs] t; gs]

t; t; t; t; gsAA

Hkkjr ekrk dh t;A

tu&x.k&eu
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